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Lideres de America se unen contra cartele

HEROE. Angel Sepulveda marcd su sequndo gol vestido con el uniforme del Guadalajara, el de anoche es el mas importante, pues fe dio los tres puntos a un Rebario

que venia de dos derrotas

racha que cortd.

fival iudad

Chivas vuelve a la senda de la victoria
al superar al Atlas en el Clsico Tapatlo

anos,

Chi
na de caracter e imponerse 2-1 en el Clasico Ta-
patw ante Atlas, disputado en el Estadio Jalisco,

mujux del Clau-

mm 2026,
raravez.

En medio del ambiente intenso y de una ri-
validad que paralizaala ciudad, Angel Sepilve-
da emergi6 como una de las grandes ﬁgums‘fo

marcarel
lavictoria del Rebaro.
ido comenzo cuesta arriba para los

rojiblancos. Atlas golpe6 primero al minuto 13 i

tras una jugada que nacié de una mala salida de

Ratil “Tala” Rangel. Paulo Ramirez se anticipé a

Rubén Gonzalez y después no dudo en sacar un

disparo cenem que adelantoa los rojinegros.
Conlay

un
tr6 los intentos de Chivas. El equipo mjib]anco

frus-

insistia,
grietas en una muralla rojinegra que s6lo se en-
cargd de resistir.

Pocoa comenzaron a aparecer los es-
padosy enlcncael partido: mmbid de! lona Chi-

Nueva estrategia de seguridad
continental impulsada por Trump
surge sin participacion mexicana
ni de otras potencias regionales

U

lacoo-

rante la cumbre “Escudo de las Américas”,
convocada por el presidente de Estados Unidos,
Donald Trump, en su complejo de golf en Miami.
El encuentro reuni6 a mandatarios de una
na de paises y fue presemado como un esfuerzo
regional contra los carteles; sin embargo, la au-
sencia de México, Brasil y Colombia concentré
gran parte de la atencién politica.
Trump promovié la creacion de un bloque
que permita compartir inteligencia, coordinar

esta
nidense a los paises que lo soliciten. La procla-

uso de fuerza militar contra oxganizzdones cri-
minales transnacionales.“La tinica manera de
derrotar a estos enemigos es desatar el poder de
nuasuosejem(os aﬁnm
d

Argen(ma Bolivia, Chile, Costa Rica, Repu-
blica Dominicana, Ecuador, El Salvador, Gu-
yana, Honduras, Panama, Paraguay y Trini-
dad y Tobago, varios de ellos cercanos

politicamente a Washington.
la exclusion de Méxi

P

Du

1 Gobier-

no mexicano no permita opemuones militares
estadounidenses en su territorio.

Desde Washington, la portavoz en espaiiol
del Departamento de Estado, Natalia Molano,
neg6 que México tenga “la puerta cerrada” en

dria ampliarse conforme se observen resulta-
dos en los paises participantes.

La presidenta Claudia Sheinbaum reac-
cioné con cautela. Pidi6 mantener “la cabeza
fria” ante los senalamientos de Trump y ade-
lanté que el tema sera abordado en su confe-
rencia matutina del lunes.

Especialistas consideran que la iniciativa
no responde Unicamente a una mmtegla de

Adrianal a
la Universidad Panamericana, sehala que el
b]oque tamblen busca oonsohdar un alinea-

yfre-
narla creciente influencia economica de Chi-
naen América Latina.
Asujuicio,l 6

laprofunda relacion

oom_emal entre amt?us paises, pero puede con-

tratégicos, incluida a renegociacion del TMEC.
Lai ionalista Nadine Cortés advi

y sdad. Desd iva, i

co, México deberia ocupar un hxgar central en

lapelota. Lo queal principio pareci:
comodo se transformé en un vendaval rojiblan-
co que asfixié a los Zorros.
Atlas practicamente dejé de generar peli-
& 5

si6n intensa del Rebario, que recuperaba rapido
'y volvia a atacar con hambre de empate.
La recompensa llego apenas lmclado el se-
Alminuto48,
Aldo Rocha perdi6 el esférico en zona compro-

DI . Angel Sepuiveda manch gafiaraCamiloVargasy  cualquier estrategia regional.
con ello concretar la voltereta rojiblanca en el Estadio Jalisco. Pzra‘ ialista, 0 ...ﬂirzm
d 1de
vechar el regaloy empuijar el balon al fondo. E - capaba para los visitantes. polmca para queel pais sealinee conla estrate-
grito dela aficion rojiblanca fy lahoraso-  gia en materia de seguridad,
de que era mayoria en el dos veces bre Sepiilveda. Esta ve: bié el cobrador. EI inversion.
pmplo Cuale 6la pelot: 1t i i ue-
Lejos de conformarse, Chivas sigui6 pre- engan6 al para man- queel “Escudodelas Américas™ re-
sionando. Atlas comenzo a mostrar signos de dar el balon al fondo. El Jalisco se pamo entre  fleja la intencion de Washington de ampliar su
desconcentracion y eso termin6 por cnsiarle silencio y euforia. presencia militar en el hemisferio y presionar a
‘muy caro. Dos Chivas consumd la voltereta en el Clasico bi que h: hazadori i
penal sobne T iti6 TR 1

tié errores infantiles, el pri
Daniel Aguirre.

El primer castigo desde los once pasos lo
cobré la “Hormiga”, pero Camilo Vargas adivi-
no la trayectoria 3:5\1‘6 la caida de su arco con

MANO A MANO. Sergio Pérez (#11)

16 un momento intenso en su debut con Cadillac cuando tuvo un inter-
= cambio de maniobras con Liam Lawson, piloto de Racing Buls.

victoria y que también le arrebatd el invicto al
Atlas comolocal. Untriunfo de orgullo, de insis-
tencia y de mucho corazon rojiblanco.
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En ese escenario, la cumbre dej6 un men-
saje politico claro: mientras varios gobiernos
launoamencanos se alinean con esta estrate-

gia,
nesenlarelacion bilateral con Estados Unidos.

Checo cumple en su debut con Cadillac
completando el Gran Premio de Australia

El Gran Premio de Australia 2026 marcé el ini-
cio de una nueva etapa para el automovilismo
mexicano y el nacimiento de una escuderia
con ambiciones globales. En el exigente cir-
cuito de Albert Park, Sergio “Checo” Pérez
cumplié con el objetivo pnmordxal para un

voconLiam Lawson, de Racing Bulls. Duran-
te dos vueltas, ambos pilotos revivieron una
rivalidad que data de los Gltimos momentos
del jalisciense en Red Bull. Con maniobras
defensivas precisas y un espiritu combativo
intacto, Pérez recordd ala parrilla por qué si-

elrecorridoyre- g

colectar datos vitales para el desarrollo del
MAC-26 de Cadillac.

A pesar de las dificultades técnicas que
acecharon al equipo durante todo el fin de
semana, el tapatio demostro su experiencia
y resiliencia al finalizar en la posicién 16.

do uno de los pilotos mas dificiles de

superar en el cuerpo a cuerpo.
Estamaniobraentré a investigacion por

parte de los comisarios, aunque a final de

cuentas se determiné que fue una accion de

carrera.

Sergio Pérez sale de Melbourne conla sa-

Este logro cobra mayor rel ia al con-
trastarlo con el destino de su companero,
Valtteri Bottas, quien se vio obligado aaban-
donar por fallas mecanicas. Pérez, hacien-
do gala de su experiencia, logré llevar el au-
to hasta la bandera a cuadros, entregando a
Cadillac su primera carrera completa en la
maxima categoria.

El momento mas vibrante de la compe-
tencia fue el intenso duelo que Checo sostu-

del deber plido y la mirada
puesta en la evolucién del proyecto Cadillac,
demostrando que su colmillo y talento seran
el pilar parael dela
escuderia en esta temporada 2026. Ahora, las
pilas se enfocan en mejorar lo hecho en Aus-
tralia durante el Gran Premio de China el pro-
ximo domingo 15 de marzo.
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DECIDE ‘CUATE’

EL CLASICO

OMAR FARES

Cuando el reloj apretaba y el
Clasico Tapatio ardia en el Es-
tadio Jalisco, llegé la jugada
que cambi6 todo.

Un pisotén de Gaddi
Aguirre sobre Angel Sep(lve-
da dentro del drea encendio
la polémica. El arbitro no du-
do: penal para Chivas.

La decision abrié un mo-
mento de tension absoluta.
“La Hormiga" Gonzalez, que
minutos antes haba fallado
desde los 11 pasos, tom¢ el

baldn, pero tras un breve did-
logo aparecié Sepuiveda.

Con el respaldo del ban-
quillo de Gabriel Milito, “El
Cuate” pidio a responsabifi-
dad. Caming al punto penal
con el estadio conteniendo la
respiracion.

Frente a Camilo Vargas,
Sepilveda engafid al arquero
con sangre fria... y mandé el
baién a la red. Fue el 2-1 sobre
Atlas: el gol que sell6 la re-
montada rojiblanca y convir-
tio al delantero en el héroe de
una de festejo para las Chivas.

#8MUJERES

1A la escultura de

La Minerva le colocaron
una manta morada

en alusién al 8M.

I)EHIINCIAR VIOI.ENCIA
DE GENERO: ENTRE
REVICTIMIZACION Y TRABAS

PAULINA FONSECA
Y ADAN PADILLA

veces sé encuentran con un
sistema que reproduce pre-
jlll(‘lt!b y v.-«zere(mp(xs sobre

En Jalisco, d ar vio-

lencia de género puede
convertirse en un proceso
largo y de:msﬂmc

Las victimas s
enfrentar un si
multiples hnrrer’l
lados entre dependencias,
falta de asesoria especiali-
zada, largas horas de espe-
ra e incluso episodios de
revictimizacion.

La abogada feminista
y defensora de derechos
humanos, Karla Micheel
Salas Ramirez, sefial6 que,
aunque en los ultimos afios
se han creado mis leyes
y protocolos, en la practi-
ca denunci; ndo
complicado.

“Muchas mujeres toda-
via enfrentan revictimiza:
cion desde el primer mo-
mento en que intentan de-
nunciar (...) En lugar de
que se les proteja, muchas

tra:

una \’)cnnm de violencia”,
explict

\'1lem Avila, diputada
local, dijo que las mujeres
suelen tener que acudir a
diferentes dependencias
para completar su denun-
cia,

“Cuando se trata de vio-
lencia de género, tienes que
ir y notificar en distintas
tuciones y buscar di-
entes peritajes psicol6-
gicos 0 médicos, lo que im-
plica un peregrinar para las
mujeres”, dijo.

Ademis, sefialé que en
Jalisco alrededor del 96 por
ciento de este tipo de deli-
tos no llegan a una sancién.

Para especialistas y
gisladoras, la solucion no
pasa s6lo por reformas le-

les, sino por transformar
las instituciones que atien-
den estos delitos.

DISFRUTA COMO PIONERA

Adriana lturbide, delantera de Chivas, confia
en que las nuevas generaciones de futbolistas
tendran una Liga Femenil mas fuerte y sin
tantos obstaculos que superar. CANCHA

Crece la trata de personas,
agresiones y abuso a nifias

BENITO JIMENEZ

En México, varios de los
delitos mds graves contra
mujeres registraron re-
puntes en 2025 respecto a
2024, particularmente trata
dc personas, lesiones dolo-
sas y corrupcion de meno-
res, de acuerdo con cifras
del Secretariado Ejecutivo
del Sistema Nacional de
Seguridad Piblica.

Uno de los incremen-
tos mas significativos se ob-
serva en la trata de perso-
nas contra mujeres, que pa-
50 de 559 victimas en 2024
a 831 en 2025, un aumento
de 487 por ciento.

“De una u otra forma el

crimen organizado observa
la trata como uno de los de-
litos mis rentables, junto
con el trafico de drogas y

advierte en en-

acndemnm Estela Casados.
Otro indicador en al-
za son las lesiones dolosas
contra mujeres, muchas
veces vinculadas a violen-
ciade pareja o intrafamiliar.
Las victimas pasaron de 67
mil 814 en 2024 a 80 mil
517 en 2025, un incremen-
to de 18.7 por ciento.
‘También creci6 el deli-
to de corrupeion de meno-
res, asociado en varios ca-
s0s a explotacion sexual o
captacion por redes crimi-
ales. Las vietimas mujeres
aumentaron de 2 mil 36 a 2
mil 373 en el mismo periodo,
un alza de 16,6 por ciento.
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Rodrigo Paz«

Pereifa,
Bolivia

ESION

El Salvador

George Russell inicia la
campaiia de F1 ganando
el GP de Australia y su
coequipero en Mercedes,
Kimi Antonelli, acaba
segundo. Checo Pérez
termina la carrera con su
Cadillac, en el puesto 16.

JALI

Estados Unidos

CANCHA
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Firman 12 Presidentes de AL iniciativa ‘Escudo de las Américas’

Alinea Trump frente
antinarco/Méx

¢« ) LOS 12 INVITADOS

No asisten a cumbre
Gobierno mexicano,
Brasil, Colombia,

Venezuela y Cuba
MURAL / STAFF

DORAL, Florida.- El Presi-
dente estadounidense Do-

sus alos
grupos del nnn.nrmﬁm que,
asegurd, tienen su epicentro
en México.

“El corazon de nuestro
acuerdo es el compromiso

de utilizar fuerza militar le I

para destru

en la Cumbre en h que se
anuncié la ir
do de las Améri
por 12 lideres del continente.
“Los cirteles mexicanos
estin alimentando y orques-
tando gran parte del derra-
mamiento de sangrey el caos
en est i
bierno de Estad
hard todo lo nece:
defender nuestra
naci

habia rechazado s
cia de permitir que

Estados

Ejecutana

Una agente de la Fiscalia del

Estado fue asesinada ayer

junto con su pareja en la

Colonia El Fortin, en Za-
an.

Ella trabajaba actual-
mente en el drea dedicada
a ejecutar rdenes de apre-
hensién, mientras que el

Aungque seran 17 los paises en el “Escudo de
las Américas”, ayer estuvieron con Trump los
lideres de una docena de naciones:

—
==} BOLVIA

[y CHLE

MEXICO  BRASIL

Unidos erradicara los cirte-
les que operan alli e ironizo

por favor, Presidente™, ex-
pres6 emulando una conver-

n entre ambos.

s cérteles gobiernan
Meéxico. Tenemos que erra-
dicarlos, tenemos que elimi-
narlos a todos. Estin empeo-
rando. No pndemm permitir

La reunion convocada
por la Casa Blanca reunié a
gobernantes aliados como
Javier Milei, de Argentina;

1T
ARGENTINA 1 ERREPLRUCA - PANAMA

il EVO0R
I ELSALADOR > GUYANA

-3
-“E

(OLOMBIA  VENEZUELA

i PARAGUAY

CUBA

Daniel Noboa, de Ecuador;
|\ 5

dc Chile, José Antonio

También Rodrigo
de Bolivia; Nasry Asfurs
Honduras; Santiago Pefia de

de Costa Rica y por Panamd,
José Radl Mulino. Ademss
de los Mandatarios de Gu-

Dominicana,
yla Pnl\lL‘r1 Mit

No fucmn invitados los
Presidentes de Brasil, México,

icO

‘Cabeza fria’,

responde CSP

MURAL / STAFF

La Presidenta Claudia
Sheinbaum pidié mantener
“cabeza fria” frente a las
declaraciones de Donald
Trump, quien sefialo a Mé-
xico como el epicentro de
la violencia vinculada con
los carteles en el hemisferio,

“Lo vemos el lunes, el
lunes. Cabeza fria”, respon-
di6 al llegar a Ixtapaluca a
inaugurar el CBTIS 296.

Legisladores del PAN y
el PRI reconocieron la gra-
vedad de los amagos de
Trump para intervenir en
México con el pretexto del
‘combate a los carteles, pe-
ro acusaron al ex Presiden-
te Lépez Obrador de esta
situacion por haber permi-
tido el aumento del crimen
y forzar a Sheinbaum a se-
guir su estrategia.

Venezuela.
Tideres aqui

(:nlumbi:l, Cuba
‘Todos lo

presentes comparten la con-
viceion de que no mdwmm
la

tolerar ni toleraremos
:\nmqum en nuestro hemis-
ferio”, declaré Trump al ser
anfitrion de la cumbre en su
club de golf cerca de Miami.

agente de Fiscalia embarazada

hombre habia laborado an-
tes en la misma dependencia.
sion ocurrié al-
rededor de las 11:00 horas
sobre la Prolongacion Ma-
riano Otero, al cruce con la
Calle Guardia Nacional.

Las victimas circulaban
en un automovil Kia, en co-
Jor blanco, cuando los tripu-
lantes de una motocicleta

les dieron alcance y dispara-
ron contra su vehiculo.

Tras la agresion, el con-
ductor intent6 escapar, pe-
ro perdi6 el control, chocd
con el portén de una finca
y el automotor quedo den-
tro de ésta.

Fuentes policiales indi-
caron que el hombre, de en-
tre 30 y 35 afios, presentaba

varios impactos de bala en
el crineo, mientras que la
mujer, que estaba embara-
zada, muri6 por heridas en
el torax.

Autoridades sefialaron
que los fallecidos no tenian
relacion con los duefios de
la finca donde termino el
automévil. No se reportaron
detenidos.

Acumula 235 hectareas Gobernador morenista

BENITO JMENEZ

A menos de un afio de haber
asumido la Administracion
de Yucatan -que promueve
la austeridad republicana-,

un nuevo predio ganadero
en el oriente del estado y
amplié sus propiedades ru-
rales durante la tltima dé-

cada a 235 hectéreas.

La operacién quedé for-
malizada el 2 de abril de
2025 mediante escritura pti-
blica ante la Notaria 52 de
Mérida, en poder de Grupo
REFORMA.

El terreno corresponde
al rancho “San Manuel Nu-
mero Uno”, en el municipio
pecuario de Panaba s
ficado como predio

stico.

Tiene una superficie de 755
mil 500 metros cuadrados
(75,5 hectareas).

a operacion fue repor-
n.h por 1 millén 400 mil pe-
es decir, cerca de 18 mil
por hectirea.
n embargo, valuado-
res rurales y productores del
oriente de Yucatin ubican
tierras de engorda de ese ta-
mafio por encima de los 10

millones de pesos, depen-
diendo de acc aguaj
cercania a hatos ganaderos.
El Gobernador tiene
otras dos propiedades en la
misma region: el Rancho San
lquirido en 2015, de
91 hectireas, con un preci
declarado de 50 mil pesos
y otro, el Rancho Cocoyol,
do en 2020, de 68
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LARGA, MUUUY LARGA seréd la espera para morenistas
como Merilyn Gémez Pozos, Carlos Lomeli, Mariana
Ferniandez, “Chema” Martinez, Marta Arizmendi,
Alberto Uribe o Carlos Palacios, pues ayer el Consejo
Nacional de Morena anuncio que las candidaturas

a presidencias municipales se anunciaran... jhasta
septiembre!

QUIENES reciban palomita para contender por una
diputacioén federal lo sabran en agosto. Pero a quienes
busquen una curul local los van a mandar al final

de la fila: el 8 de noviembre.

EN LA SESION del consejo que encabeza el gobernador
sonorense Alfonso Durazo, se aprobaron lineamientos
para evitar ventajas indebidas. Por ejemplo, quienes
quieran ser candidatos o candidatas no podran poner
espectaculares, asi que a borrar bardas, Chema.

TAMPOCO PODRAN andar repartiendo regalos,

asi que a ver qué hace Gomez Pozos con todos sus
souvenirs guindas. Quedo prohibido de igual manera
realizar actos “dispendiosos” o gastar de manera
ostentosa en estrategias de comunicacion, y por favor
nadie voltee a ver al doctor Lomeli.

INCLUSIVE se fijo no difundir informacion falsa

o manipulada, tampoco camparias de desprestigio
ni de acoso digital en redes sociales. Que alguien
le avise a la regidora Juncal Solano.

EN RESUMEN, el Consejo Nacional de Morena
prohibio a sus militantes tener actos anticipados de
campafia, lo cual equivale a pedirles a los morenistas..
que no sean morenistas.

POR CIERTO, en el conclave de Morena estuvo
presente el fantasma de Diego Rivera, el ex alcalde
de Tequila que ahora esta preso en un penal federal
por extorsién y delincuencia organizada.

SIN MENCIONAR el nombre de su muchacho, se
planted “cuidar los perfiles” e, inclusive, pedirle a la
Fiscalia General de la Republica que les haga la chamba
de verificar los antecedentes de sus abanderados,

No quieren volver a vivir una cruda como la de Tequila.

EN EL Gobierno de México no pueden hacerse

los sorprendidos con lo ocurrido ayer en Miami
donde, encabezados por Donald Trump, presidentes
de 12 paises del continente lanzaron el "Escudo

de las Américas’, iniciativa militar contra el crimen
organizado que llega con dedicatoria para nuestro
pais y duros cuestionamientos a la administraciéon
de Claudia Sheinbaum.

ENVIADOS estadounidenses le han hecho saber
al Gobierno federal que no estan satisfechos
con la cooperacién y con la respuesta de México
en materia de seguridad. Y tampoco con tantas
restricciones legales y burocraticas a la inversion.

ESA ES la percepcion alla, por si se preguntaban

por qué la frialdad de ayer en el trato hacia México,
que no estuvo presente, sobre todo en contraste

con la calida recepcion de Trump al argentino Javier
Milei y al salvadorerio Nayib Bukele, por ejemplo.
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Campanas de bronce sin fronteras

Las mujeres migrantes constituyen aproximadamente el 20 por ciento de la po-
blacion migrante en transito irregular por México, es decir, alrededor de 30 mil
mujeres al ano. Nueve de cada diez mujeres centroamericanas en transito viajan
principalmente por carretera. Algunos de los riesgos que enfrentan estdn relacio-
nados con las acciones de control y verificacion en los retenes y puntos moviles
ubicados en distintos puntos del pais. El disefio de politicas publicas en apoyo a
esta poblacion debe tomar en cuenta especificamente su situacion.

Sinfonia de campanas en silencio

En México, el 84% de las mujeres han reportado problemas de salud mental a
causa del estrés laboral. La sociedad ha normalizado de forma desproporcional
¢l desgaste femenino. De acuerdo a datos oficiales de salud publica, en Mexico,
alrededor de 24.8 millones de personas presentan algin trastorno mental, sien-
do en la mayoria de los casos, las mujeres quienes presentan dichos sintomas.

Campanas dc un pucblo en llanto

Durante el operativo que se realizo en Jalisco el pasado 22 de febrero para
capturar a Nemesio Oseguera Cervantes “El Mencho”, murié Ana Maria, con
tres meses de gestacion durante una balacera que se desatdé en avenida de la
Mancha y Covadonga, en Zapopan. Ella estaba acompanada de su hijo, quien
resultd ileso. Ella es una mds de las victimas que dejaron los actos violentos que
se desataron en Jalisco y otros Estados del pais, tras la captura del lider de la
organizacion criminal con mayor presencia en México.

Tan Tan Tan
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El auge historico
del emprendimiento
femenino en méxico

Meéxico esta siendo testigo
de un fenémeno transfor-
mador: el emprendimiento
femenino alcanza cifras his-
toricas que reconfiguran el
tejido empresarial del pais.
Segnin la Camara Nacional
de Comercio, ocho de ca-
da diez nuevos negocios en
Meéxico son liderados por
mujeres (Diario Tijuana,
2026). Esta cifra representa
un cambio cualitativo en ¢6-
mo se concibe el liderazgo
empresarial en Méxica.

Actualmente, mas del
34% de las MiPyMEs mexi-
canas son lideradas por
mujeres, y el 87% reporta
sentirse plena en su rol di-
rectivo (eSemanal, 2025).
Las mujeres constituyen el
51.2% de la poblacion y su
impacto economico crecio
de 33.3% en 2010 a 49% en
2020 (BBVA México, 2025).

El 53% de las empren-
dedoras son madres millen-
nials con edad promedio de
378 afos (Portal ERP Méxi-
¢o, 2025), desafiando el es-
tereotipo de que materni-
dad y emprendimiento son
incompatibles.

El 35.2% de las empren-
dedoras abrieron su empre-
sa ante la falta de empleo
(ASEM, 2024), reflejando
brechas estructurales per-
sistentes. Sin embargo, el

73% mejoro la calidad de vi-
da familiar y el 81% aumen-
t6 los ingresos del hogar
(Centro de Opinién Piiblica
UVM, 2025).

El 68% considera el fi-
nanciamiento como prin-
cipal obstaculo (Centro
de Opinion Piablica UVM,
2025). Solo el 13% accede a
financiamiento formal (eSe-
manal, 2025) y el 82% opera
en la informalidad (Mundo
Ejecutivo, 2025). La brecha
digital persiste: una de ca-
da tres empresas fundadas
por mujeres carece de he-
rramientas digitales (ASEM,
2024).

Las empresas lidera-
das por mujeres generan el
37% del PIB nacional (Por-
tal ERP México, 2025). Des-
tinan mas del 70% de sus
recursos a comunidad v fa-
milia versus el 30-40% de
los hombres (Konfio, 2024).
Las empresas fundadas ex-
clusivamente por mujeres
tienen 61.6% de personal
femenino, creando oportu-
nidades para otras mujeres
(ASEM, 2024).

Esta revolucion tiene
rostro: la madre que con-
virtié su cocina en negocio
digital, la joven que dejo el
empleo precario, la profe-
sionista que aposto por su
idea. Porque el verdadero

empoderamiento femenino
es ser independiente econd-
micamente.

Se necesita acceso real
a financiamiento, capacita-
cion y tecnologia. La buena
noticia es que el cambio ya
comenzé. Cada emprende-
dora que formaliza su nego-
cio abre camino para la si-
guiente,

Como resumio Marlene
Garcia de CONTPAQi: “Ya
no se trata de cuestionar si
pueden emprender, eso es-
ta demostrado. El desafio
es crear ecosistemas que
impulsen su crecimiento”
(eSemanal, 2025).

Emprendedoras, su ne-
gocio es parte de un movi-
miento que cambia la eco-
nomia de nuestro Estado.

El talento estd probado.
La resiliencia demostrada.
Ahora necesitamos condi-
ciones equitativas, México
tiene una oportunidad his-
torica. Ya se comprobo que
las mujeres pueden em-
prender y triunfar, jesta-
mos listos para construir el
México que merecen?. La
Universidad de Guadalaja-
ra ofrece los 42 Centros de
Emprendimiento e Innova-
cion que estan abiertos pa-
ra nuestros alumnos, padres
de familia y el Estado. Te-
nemos cursos, diplomados
y consultores certificados y
calificados para atender las
necesidades de los empren-
dedores y emprendedoras.

El verdadero empode-
ramiento es construir, dia a
dia, el mundo donde la in-
dependencia economica
sea el punto de partida, no
una meta inalcanzable. Ese
mundo se construye ahora,
con cada una de nosotras,
para todas nosotras. Y si nos
va bien a una nos va bien a
todas.

LA AUTORA ES JEFA

DE LA UNIDAD DE CENTROS DE
EMPRENDIMIENTO E INNOVACION
DE LA UNIVERSIDAD

DE GUADALAIARA
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¢Nos sirve dealgo
hailar aunque
N0 NOS quste?

Sabemos que algunos de
nosotros nacemos con dos
pies izquierdos a la hora de
bailar y que no nos gusta
el baile (no es mi caso) por
lo que preferimos no bailar
v también sabemos que la
mayor parte de las mujeres
nacen con un gen del rit-
mo... y esta vida es asi.

Pero si nos gusta bailar
v no queremos hacer ejer-
cicio de ir al gimnasio, jes-
to (bailar) nos sirve de algo?
Hace algunos aios la OMS
instituyo el Dia Mundial de
la Actividad Fisica a raiz de
un estudio hecho en Brasil
{Agita Brasil) en el cual se
mostraba que no era nece-
sariamente el que hiciéra-
mos deporte el que nos da-
ba el beneficio del ejercicio
sino que habia actividades
que nos daban el mismo be-

neficio, pero con diferentes
tipos de actividad: limpiar,
barrer, etc.

De hecho esto ha influi-
do tanto que en la actividad,
por ejemplo, la especialidad
de Medicina del Deporte
en algunos paises tiene un
complemento que dice: “y
de la actividad fisica™. Y esto
es muy bueno, pues inclu-
yen todos los tipos de activi-
dad fisica que anteriormen-
te no se tomaban en cuenta
como benéficos para el ser
humano.

En relacion al titulo de
bailar 0 no, en los afos 70,
en los gimnasio o salones
de baile o de actividad fisica
nacio el llamado “aerobics”,
(aerobic dancing), que luego
evoluciond hacia lo que hoy
conocemos con las clases de
cardio que te hacian bailar

en actividades fisica de alta
intensidad en la frecuencia
cardiaca.

Como dice Alycia Fong
(maestra del ejercicio y
ciencias del deporte en la
Universidad de Sydney) es-
te era ejercicio disfrazado
de baile, pero en realidad
era puro ejercicio de alta in-
tensidad.

Lo que se ve aqui es que
ese ejercicio estaba disfraza-
do de baile y entonces po-
demos decir que el baile si
nos sirve v si es para bailar
como muchos opinan “qué
mejor que estar en un gim-
nasio”. Ahora bien, si vamos
solamente a clases de baile
esto también es ejercicio, el
cual es benéfico a nuestros
CUerpos.

Recordemos que con el
baile también tenemos coor-
dinacion (que a muchos
hombres nos falta), asi como
fuerza y balance, es decir es
ejercicio total,

No subestimemos al
baile, hagamoslo si es que
prefieren bailar en lugar de
ir al gimnasio, y en algunas
personas pudiera ser que
ser adhieran mas al baile
que al ejercicio.

Una razon mas es que el
baile nos pone de buenasy
sirve como un antidoto ante
la depresion que cualquier
otra forma de ejercicio. Es
mas, traten de bailar aunque
no tengan ritmo, pero no le
digan a nadie... total, hasta
tenemos clases en muchos
videos de Internet.
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Hoy es siempre todavia*

aqustina20@gmail.com
Augusto Chacon

dad, que las sociedades en el mundo
necesitan para modificar de raiz el es-
tado de cosas que perpetia las desigualda-
des, que ha hecho que la justicia sea una mue-
ca, alzamiento resignado de hombros ante la
fatalidad “qué le vauno a hacer™. El estado de
cosas de los derechos humanos, ahora aco-
modado en el aparador de antigiiedades que
son los discursos politicos, junto conla demo-
cracia, las libertades v la nocién en boga:
“pueblo”™. Ahireposan, el cristal
que los separa de las realidades
cotidianas ni siquiera tiene la
leyenda: rompase encaso deur-
gencia, ymas: la prisa porlaque
estamos atravesados hace que
ni siquiera volteemos a mirar la
metafdrica vitrina.
iDerechos humanos? Per-
don, llego tarde al trabajo éme
servirian para que el camiénno
vengatanlleno? éDemocracia?
Como no, tengo mi credencial
del INE. cLibertad de expre-
sion? Es para los periodistas, y
luego los matan; hay que cuidarse, no tiene
caso decir ciertas cosas del Gobierno o de los
criminales, nada arregla una soltando ver-
dades. cLibertad de trinsito? A ciertas ho-
ras; las carreteras, mejor nousarlas enlano-
che; se sabe que lo seguro es no pasar por

D eddnde saldra la sacudida que la socie-

La rebelién feminista
fUv0 Uina aceleracion
notable a partir de la
Revolucion Francesa,
con todo y que los
efectos buscados por las
"rebeldes" no terminan
por concretarse en
iqualdad.

algunos lugares, en mi colonia mejor guar-
darse al oscurecer. ¢El pueblo? 5i, conozco a
varias, a varios del pueblo, son buenas per-
sonas, pero siempre se equivocan a la hora
de votar, por eso puedo coincidir en lo que
dicen por ahi: el pueblo es canijo.
Loanterior es caricaturizacion, deforma
exageradamente rasgos de la
sociedad y sobre simplifica
condiciones politicas al em-
plear una voz ficticia uniperso-
nal que, con pragmatismo cru-
do, desde la experiencia y los
saberes populares, define y re-
baja nociones que antes infla-

El feminismo es una
revolucién que se mide
por olas que abarcan
siglos: derechos civiles:
acceso a la educacion,

cesa, con todoy que los efectos buscados por
las “rebeldes” no terminan por concretarse
en igualdad sustantiva para las mujeres, es
decir, para mas de la mitad de los seres hu-
manos del planeta que, por el mero hecho de
ser mujeres, sus derechos les son inaccesi-
bles, como lalibertad para organizar su vida
y su tiempo seglin su gusto, pa-
ra ir de un lugar a otro o sim-
plemente para estar seguras
enlos espacios publicos. Dere-
chos y libertad conculcadas
por el sistema que los hombres

emos impuesto. No obstante,
el feminismo puede serla nave

maban las utopias sobrelas que Irahajo, propiedad, que nos lleve al puerto de so-
solia fincarse el fervor patrio g fragioejgualdad en  cledadesjustas, acondicion de
que seveiareflejado en codigos %atrin?oniu que los hombres dejemos de

legales que en México conti-
nuamente fueron letra muerta
y hoy, al fin, yacen en una tumba cuya lapida
reza: Historia. ¢De donde saldra la sacudida
que la sociedad necesita para modificar de
raiz el estado de cosas? Es de-
cir, suponiendo que el cambio
deseable pasaporladefensade
los derechos humanos, de lali-
bertad, la democracia y por la
busqueda no demagégica de la
igualdad en todo, para todo.

Al menos desde los albores
del Renacimiento, la rebelion
mas consistente es el feminismo.
En 1405, la poeta Christine de Pi-
zan publicé en “La ciudad de las
damas™ “{Pueden tantos erudi-
tos estar equivocados sobre la
naturalezaylaconducta femeni-
na? Soyla primera mujer que toma su plumaen
defensa de mi sexo para rebelarme contra un
discurso lleno de prejuicios y falsedades pro-
maovido durante siglos por los hombres”,

La rebelidn feminista tuvo una acelera-
cidn notable a partir de la Revolucidn fran-

pensar que es un asunto exclu-
sivo de las mujeres. Ir de que el
8 de marzo sea el Dia Internacional dela Mu-
jera convertirlo en el Dia Internacional de la
Humanidad Incluyente y Justa.

En 2020, el historiador, el pensador
(quedan algunas, algunos) Yu-
val Noah Harari, dijo en entre-
vista con “El correo de la
UNESCO" respecto al feminis-
mo: “una de las revoluciones
mas importantes de la historia,
y también una de las mas paci-
ficas”. Esa revolucion se mide
por olas que abarcan siglos: la
de los derechos civiles: acceso
alaeducacion, trabajo, propie-
dad, voto; la del sufragio uni-
versal, igualdad en matrimo-
nio, acceso a profesiones y educacion
superior; la de los derechos sexuales y re-
productivos, critica al patriarcado, igualdad
laboral, cuestionamiento de roles de géne-
ro; la de la sororidad, interseccionalidad,
denuncia de violencia de género, ciberfemi-
nismo, visibilidad LGBTIQ+. Si considera-

Por el mero hecha de
ser mujeres, muchas
ven sus derechos
inaccesibles, como la
libertad para organizar
su vida y su tiempo
sequin su gusto.

mos el vaivén de las moléculas de este olea-
jey contrastamos sus exigencias con la vida
de las mujeres en 2026, tendriamos que
avergonzarnos de que apenas hayan conse-
guido limosnas. Sin embargo, la revolucion
feminista no ha desmayado, y silos hombres
fuéramos listos, como generacion tras gene-
racion afirmamos serlo, mirariamos esta re-
belion pacifica, profunda e inteligentemen-
te reflexionada, fuerte y estridente cuando
selopropone, primero, para entenderlo que
sus marchas, sus manifestaciones represen-
tan y el porqué de la intensidad de algunas;
segundo, nos uniriamos a ella: para que la
vida de las mujeres cambie, por ejemplo,
asumiendo, los hombres, en equidad, las ta-
reas de cuidados (ellas, las cuidadoras, sin
remureracion y sin reconocimiento, hacen
viable la vida entera de la sociedad) y de es-
te modo, practicando la justicia, que la vida
del resto también cambie, para beneficio de
todas, de todos.
Pero el sistema patriarcal es inercial y
masivo, opta por moverse atrompicones, Pre-
fiere montar guerras, represio-
nes y armarse de populismo y
electoralismo para intentar de-
mostrar que estd en lo correc-
to, que detenerse a pensar que
al excluir a las mujeres de las
deliberaciones sobre la vida en
sociedad, la justicia, la demo-
cracia, la libertad y los dere-
chos humanos quedan vueltos
un puro gesto infértil. Al cabo,
por los trompicones consus-
tanciales al sistema, el 8M pa-
sara, las mujeres tendran su dia otravez y las
cosas continuaran su paso historico, el que ha
prohijado las miserias de las que en el siglo
XXI només no sabemos como salir, tapados
por el sistema que nos ciega para compren-
der y aliarnos con la rebelion feminista.
*Verso de Antonio Machado.



EL INFORMADOR

DIARIO INDEPENDIENTE

| Fecha: Domingo 08 de marzo del 2026

| Seccidn: Local

| Pagina: 02

AYER
DECIAMOS

(@enngue_zulsaga
Carlos Enrigue

Otro proyecto de
reforma electoral

ues Claudita, la amada Presidenta, co-
Pmandanta generala y soldada ha lan-

zado su proyectode reformaelectoral.
Segin el show que se ha pre-
sentado, sus socios del Partido
Verde Ecologista y del Partido
del Trabajo le dijeron que na-
nais, cuestion que yo dudo,

Que el salario maximo
que se pague a

Respecto de los diputados, Claudita se
hizo bolas diciendo que quiere y no quiere
a los plurinominales: que si los quiere pero
quiere que los elija el pueblo, cosa dificili-
sima, porque necesitarian hacer campanas
regionales cada uno, pues yo ahi voy con mi
hacha y propongo eliminar a
430 diputados federales, con
60 que queden sobra para
aprobar lo que les mande la
presidencia. De la misma ma-
nera, eliminar un 80% de los
diputados locales, con lo cual
se va a ahorrar un platal que
no puedo ni calcular.

En cuanto a los ayunta-
mientos, que
son mil 200, re-
ducir el nimero
de regidores al
10%, con lo cual

porque con los expedientes ) c_ualqmer pUE.SIG se ahorraria otro platal y qui-
que tienen de una bola de sin- []Uh“ﬂ(] sealamitad de  tariamos a una bola de initi-
vergiienzas de todos los parti- lo que gana la les que no hacen nada.

dos, yo creo que fécil consigue - De los gobernadores, no
quienlaapoye, peroamino me Premdenta dela quito ni uno porgue me gusta
gusta porque me parece una Reptiblica. el federalismo aunque sea

posicion timida y como es pla-
tica, yo propongo mi propues-
ta de reforma electoral como sigue.

Enun espiritujuarista, que nole gustaban
los senadores, yo sugiero eliminar el Senado
de lleno, no ocupamos bules para nadar y ni
falta van a hacer, con el consiguiente ahorro.

centralista.

Después, que el salario
méximo que se pague a cualquier puesto
publico sea la mitad de lo que gana la Pre-
sidenta de la Repiblica en el salario ofi-
cial, ya sabemos que los embutes vienen
por fuera.

Voy con mi hacha y
propongo eliminar a
430 diputados federales
y con los 60 que
queden sobra para
aprobar lo que les
mande la Presidencia
de la Reptiblica.

¥ no tiene nada que ver con ahorro, pe-
ro sicondignidad, espero que los ministros
de la Corte no se hayan burlado del pueblo
vistiendo sus ropas indigenas con zapatos
Ferragamo, pero unos bellisimos trajes de
una etnia del sur ¥ que a mi me gustaron
tanto que yo propongo gque
esa sea la vestimenta diaria
de los senores ministros, v se
quiten esas togas europei-
zantes que significan sumi-
sion a los espanoles, que no
nos han pedido perdén y alos
tlaxcaltecas, que tampoco lo
han hecho.

Igual propongo que los
sefiores ministros porten
unos penachos de Moctezu-
ma, como el que no nos ha de-
vuelto los austriacos v que
nos mandaron a un empera-
dor y se llevaron el penacho.

¥, por ultimo, debo decir que cuando
menos con este sistema ahorraremos mas
de 50 mil millones de pesos, que propongo
se los aumenten a nuestro Ejército nacio-
nal, que se ha portado como grande.

Y pido disculpas porque yo pensé que
el lleno de 2 millones de personas que ha-
bia en el Zocalo capitalino lo habian hecho
porunacausanoble, como es estar cerca de
su amada presidenta v que, lamentable-
mente, fueron a ver a una bailarina pagada
por una cerveceria.
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La normalidad

desde hace tanto tiempo, que ahora la
anormalidad es la verdadera realidad.
- Porlotanto, volverala normalidad luego del
22 defebrero es regresar a unaanormalidad
sin sobresaltos, esa especie de ficcion en la
que todo parece estarbien, aunque sepamos
que desde el fondo esta mal.

He tenido la oportunidad
de estar en las doce regiones
de Jalisco y en muchos de sus
municipios, ¥ por lo mismo no
logro entender como es preci-
samente el Gobierno el que ig-
nora algo que todo el mundo
sabe y vive cotidianamente,
que las autoridades municipa-
les estan sometidas a los carte-
les, v en vias de que los carte-
les mismos se conviertan en
autoridades municipales, con
discrecion o con descaro, co-
mo sucedio en Tequila.

Entonces, Lqué esvolvera
la normalidad? ¢O a cual normalidad que-
remos volver?, éa la de antes de Fox, en cu-
yo sexenio todo se salié de control?, éala
de antes de Zedillo, en que las autoridades
controlaban a los carteles repartiendo divi-
dendos?

Pensar en una realidad ajena a los car-

La realidad se ha vuelto tan anormal

La impunidad de los
carteles se ha cifrado
finalmente en dos
armas: por un lado,
poseen abundante
informacion: por el
atro, el tipo de
terrorismo social que
manejan es temible.

teles nos llevaria al periodo previo a la pre-
sidencia de Abelardo Rodriguez, con quien
acaso todo comenzd, aln siya de Carranza
se decia que fumaba marihuana.

La situacion presente nos envia men-
sajes contradictorios, pues si, por un lado,
los cérteles hacen gastos onerosos para
sobornar autoridades de to-
do tipo v nivel, también co-
bran bastante bien a cambio
de dar seguridad a empresas,
mercados y negocios del ta-
mano que sean, es decir, a
cambio de no ser agredidos
por sus mismos supuestos
protectores.

cCudntos millones de pe-
s0s debemos pagar los habi-
tantes de este estado al cri-
men organizado no sélo para
seguir siendo
una de las sedes
del Mundial, si-
no para por lo
menos volver a la “normali-
dad” anterior a la muerte del
famoso capo?

MNuestra reciente historia
de veintiséis afios nos ensefa
que ninguna anormalidad es
estitica, que las organizacio-
nes criminales son como el
sapo en la madriguera de los
conejos, lo dejan entrar, se in-
fla v acaba echando fuera a
sus anfitriones.

De igual manera nos muestra que su
crecimiento ha ido acompanado de la di-
versificacidn. Comenzaron distribuyendo
marihuana, luego se adueniaron de los pro-
ductores y de los transportistas, vino des-
pués la cocaina, el cristal v hoy dia las an-
fetaminas; al paso del presente siglo, sin

Volver a la normalidad
luego del 22 de febrero
es [eqresar a una
anormalidad sin
sobresaltos, esa
especie de ficcion en la
que todo parece estar
bien, aungue sepamos
que desde el fondo
estd mal.

dejar el trafico de drogas, comenzaron a
traficar personas, organos, armas, dinero,
metales, maderas, huachicol, autos roba-
dos, ganado, restablecieron las aduanas lo-
cales, impusieron impuestos a los produc-
tos de los que no se habian aduenado y
peajes carreteros, cobros de piso y venta de
seguridad, a la vez que se
constituian en los supremos
protectores de cualquier acti-
vidad ilicita. Los carteles se
han vuelto “marcas” que se
pueden alquilar como se hace
con cualquier franquicia, vy
para blindar este imperio cri-
minal formaronunverdadero
ejército, capacitado, bien ar-
mado y ubicuo, apoyado por
una red de inteligencia cons-
tituida desde los simples ado-
lescentes “halcones”, hasta
sofisticados equipos de vigi-
lancia rivalizando con las ca-
maras de seguridad publica.
¢Y donde estaba el Estado mexicano y su
Gobierno?

Vincularse con estos capos sera para
muchos algo inevitable, v para otros algo
deseable, por la evidente posibilidad de la
ganancia facil y rapida, v asi, mientras que
la delincuencia creaba infinidad de empre-
sas artificiales, otras reales han colabora-
do igualmente en la salud financiera de los
delincuentes.

La impunidad de los carteles se ha ci-
frado finalmente en dos armas muy pode-
rosas: por un lade, saben mucho y poseen
abundante informacion sobre sus nexos
con las instituciones de Gobierno, por el
otro, el tipo de terrorismo social que mane-
jan es temible, asi que tanto el Estado co-
mo la ciudadania, de uno o de otro modo,
acabamos siendo sus rehenes.
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La qguerra hoy esta
en la mente

ubo un tiempo en que la guerra se reco-
anrcia por su estruendo: humo sobre el

horizonte, soldados en marcha, ciuda-
des heridas, cadaveres comosaldovisibledel de-
lirio humanao. Hoy, sin dejar de ser cruel, la gue-
rra ha refinado su apariencia. Se ha vuelto mas
quirirgica, mas tecnologica, mas estratégica,
mas cuidadosa de sus costos vy de sus beneficios.
Ya no siempre entra primero por las armas. En-
tra, muchas veces, mas por la percepcidn.

E=a esuna de las grandes claves del conflic-
fo contemporaneo: la guerra cognitiva.

Mo basta con debilitar al enemigo; hay
que desordenarle la mente, erosionar sus cer-
tezas, sembrar incertidumbre, fracturar sus
alianzas y moldear la interpretacion de los he-
chos. El campo de batalla ya no se limita a la
frontera ni al cielo.

Se extiende a los medios, a las redes, a los
mercados, ala diplomacia, a los circuitos tecno-
logicos v financieros. Cada movimiento militar
viene acompanado por una disputa paralela: la
de imponer el relato que conviene.

La propaganda, por ello, se ha sofisticado.
Ya no es solo consigna o cartel. Es edicion emo-
cional de la realidad. Se eligen imagenes, se si-
lencian matices, se exageran agravios, se admi-
nistran filtraciones, se disena el lenguaje. Cada
protagonista busca iluminar una parte del esce-
nario ¥ dejar otra en la sombra. No necesaria-
mente inventa el hecho: lo acomoda. Lo narra de
tal modo que la opinion pablica termine sintien-
do, juzgandoy reaccionando segiin los intereses
del poder que dirige la puesta en escena.

Desde la psicohistoria, este fenomeno re-
vela unaverdad incomoda: latecnologia no ha
hecho mas noble a la guerra, sdlo le ha dado
nuevos v mas finos instrumentos. Las motiva-
ciones de siempre siguen ahi: ambicion, mie-
do, necesidad de dominio, orgullo heridoy de-
sen de supremacia.

Lo nuevo no es el impulso, sino la elegancia
de sus mecanismos. Drones, espionaje preciso,
inteligencia de datos, presion comercial, asfixia
financiera, ajedrez diplomatico y manipulacion
simbalica componen ahora un nuevo arsenal.

Por eso conviene mirar mas alla de las jus-
tificaciones solemnes. Detras de las palabras
de libertad, seguridad, justicia o defensa, sue-
len palpitar intereses de hegemonia, rutas co-
merciales estratégicas, recursos naturales,
prestigio imperialista v despliegue tecnologi-
co. La politica, la ideologia v el poder se mues-
tran entonces sin mascara: no como servicio
puro al bien comiin, sino como el arte de aco-
modarla realidad a la conveniencia de quienes
se disputan el poder del mundo.

Laguerramoderna, ensintesis, nosolodes-
truye personas: administra percepciones. Y tal
vez en esa perspectiva resida su amenaza mas
profunda. Porque cuando una potencia logra
quesuversiondel conflictoparezca natural, ine-
vitable o moralmente incuestionable, ya hacon-
quistado una parte decisiva del territorio invisi-
ble: la conciencia de nuestra época. Y alli
comienza la obediencia v sumision silenciosa
de los espectadores. La conguista de tu mente.
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LA PAGINA DE
MIS RECUERDOS

4

La tarea del fin de semana

cababa de llegar de la escuela y mi ma-

mé me preguntd: ¢Qué tarea tienes? Le

respondiqueteniaquellevarparaellu-
nes un trabajo sobre la expropiacion petrole-
ra con motivo del 18 de marzo.

Durante la comida, mi papa relato la his-
toria del suceso, contandonos que fue tanto el
fervor que desperto la iniciativa del presiden-
te de expropiar a las companias petroleras,
que muchas mujeres acudieron a los centros
de acopio allevar sus aretes, pulseras y cade-
nitas para reunir fondos para pagar las in-
demnizaciones y el relato despertd atiin mas
mi interés por el tema y tan pronto termina-
mos de comer, nos fuimos al centro a la Pape-
leria Romero y a la papeleria de Carlos Moya
para comprar el material: hojas de papel car-
tulina y cuché, laminas, cartitas, colores,
plastilina ¥ una tablita.

No podia faltar nada: las hojas, pega-
mento, todo estaba listo para, de ser posible,
comenzar esa misma tarde o al dia siguiente
sabado —al que tiempo agarra, tiempo le so-
bra—, retumbaba la voz de mi padre en mi ce-
rebroy apuraba a mi mama a regresar a casa,
y digo que la apuraba porque ella aprovecha-
ba la ida al centro para adquirir ovillos de hi-
lo, listdn, broches, alfileres, agujas y articu-
los para bordado que compraba en las
Mercerias del Centro. Su favorita estaba fren-
teal Mercado Corona por la Calle Hidalgo en-

Immpra'lo@y_aroaoxr
Abel Campirano

tre Santa Monica y Pedro Loza, no recuerdo
su nombre, quizé alguno de ustedes me pue-
da mandar un correo por si se acuerdan.

Tarde se me hacia en llegar y procedi a
hacer los correspondientes recortes cuidado-
samente para colocarlos en la hoja de papel y
ponerles sus correspondientes marcos como
rudimentarias marialuisas paradarle elegan-
cia y profundidad a mis ilustraciones, pero
desde luego tenia que planear bien mi queha-
cer porque ya pegadas ni como transcribir lo
que venia en el reverso.

“Orden y método”, consejo de mi padre,
que siempre he observado y me ha dado fru-
tos. Se los paso al costo.

Una vez terminado el trabajo, con su ti-
tulo “La Expropiacion Petrolera”, y ponerle
mi nombre: José Abel Campirano Marin,
alumno de quinto ano de primaria, Colegio
Allende, lo ponia en una carpetita y a la mo-
chila, no fuera que después con las prisas se
me fuera a olvidar el lunes.

Y luego a trabajar con la maguetita a ba-
se de plastilina para conformar la escenogra-
fia de los pozos petrolerosy la refineria. Com-
plementé la labor con mis propios juguetes;
hice desde luego la torre petrolera con pali-
llos de dientes que me dio buen trabajo pegar-
los y la complementé con camioncitos, co-
ches y monitos de mis juguetes (desde luego
batallando mucho con los tamanos por aque-
llode las escalas) ylaverdad quedé muy bien.

Esa tarea en particular la recuerdo por-
que mi profesora me felicité y me puso de
ejemplo con mis companeros por el cuidado
vy la dedicacion. Les debo decir que no hubo
tiempo para la matiné y menos para ver en la
tarde del Domingo el programa de Disneylan-
dia o el de Teatro Fantastico, porque sobre to-
do la maqueta me lleva buen tiempo.

También, porque el lunes (el dia en que
habia que llevar el trabajo), en los honores a

la bandera se hizo una dramatizacion de la
expropiacion petrolera, y me tocé hablar so-
bre el tema y ya se imaginaran cudl brillante
resultd, después de la pltica de mi padreyla
obligada lectura de los textos de las laminitas
del trabajo, asi que fue doble éxito.

Cadavez que se conmemoraba o celebra-
ba una fecha civica importante como la que
acabo de mencionar, el natalicio de Benito
Juirez, la batalla del 5 de mayo, los aniversa-
rios de la independencia y la revolucidn, los
maestros nos encargaban esos trabajos.

A mi me gustaban mucho. Se podian ha-
cerconciertafacilidad pueslas papelerias es-
taban siempre bien surtidas de material di-
dactico paralos trabajos escolares y de todas
formas, estaba la Casa del Maestro alli en el
centro también, donde de seguro encontra-
riamos lo que buscamos, lugar al que tal vez
ustedes en alguna ocasion llegaron air, de he-
cho, alli se surtian las papelerias.

Las liminas donde venian las ilustracio-
nes que servian para nuestros trabajos esta-
ban muy bien hechas; en el caso de la expro-
piacion, mostraban petroleros trabajando en
una refineria, el campo mexicano, las torres,
camiones transportando barriles, mangue-
ras, por supuestolaimagendel presidente La-
zaro Cardenas, decretando la expropiacion
aquél 18 de marzo de 1938, barcos, gasoline-
rias, en fin, una docena de ilustraciones que
al reverso tenian un texto que describia la
imagen como les decia parrafos atras y habia
que copiarlo antes de recortary pegar la ima-
gen, lo que permitia al alumno conocer mas
sobre el tema a fuer de leerlo y escribirlo; de
que aprendiamos, aprendiamos.

Cuando no se disponia de las laminitas,
acudiamos alas Enciclopedias como “México
a través de los siglos” y venia la creatividad
para hacer dibujos e iluminarlos profusamen-
te con colores como Tony, Vividel, Mapita,

Blanca Nieves, Jungla, Prismacolor y Faber-
Castell. ¢Ustedes recuerdan alguna otra mar-
ca que se me haya olvidado mencionar? Me
gustaban los Jungla por el dibujo del leén con
el hocicoabiertoy mostrando su coloridaden-
tadura representaba por los lapices.

Noquieroterminar esta paginasinrecor-
dartambién, a proposito de los colores los sa-
capuntas. Mi mama era muy ahorrativa y
compraba unos bastante econdmicos que
erande plastico, a pesar de que mi papé le su-
geria que comprara los de metal porque eran
alemanes.

Lo malo era que la navaja no tenia mu-
chofiloylo peor es que mis colores Tony tam-
poco eran muy buenos que digamos, pues al
sacarles la punta tenia que ser uno muy cui-
dadoso porque al quererla afilar bien, se caia
y practicamente en una sacada de punta se
acababa el dichoso lapiz. Claro, a mi me gus-
taban mucho los que llevaba un compafiero
de mesabanco que sacaba muy orondo sus
Prismacolor de 24 y hasta 48 colores, que con-
trastaban con mis 5 colorcitos Tony, pero bue-
no, los Prismacolor eran los més caros y co-
mo bien decia mi papd —guero, la pila aveces
esta llena de aguay a veces esta seca; hay que
adaptarsealos tiemposylas circunstancias—
y conforme pasa el tiempo més aprecio esas
sabias palabras de mi papa. Ya en otra pagi-
na les contaré como desarrollé habilidad pa-
ra sustituir el sacapuntas con las hojas de
afeitar Gillette, lo que me costé una buena re-
ganada.

Esterecuerdo compartido les traerd aus-
tedes muchos mas sin duda y con eso esta co-
lumna cumple su cometido: servir de un bal-
samo entre la vida cotidiana llena de penas y
mortificaciones y malas noticias. Espero la
hayan disfrutado y nos encontremos Dios
mediante aqui en EL INFORMADOR, el pro-
ximo domingo.
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EL FILO DE
LO HUMANO

@luciachidan
Lucia Chidan

Sali a caminar con un
PErTo... por si acaso

lgunavez escuché la historia de I1 Gri-
Agio, el perro protector de San Juan

Bosco. Bosco era un sacerdote italia-
no que trabajaba con jovenes muy pobres de
Turin. Se habia hecho de enemigos y mu-
chos querian hacerle dano. Durante casi
treinta anos, cada vez que se encontraba en
peligro, aparecia junto a él un enorme perro
gris, parecido més a un lobo que a un perro
domestico, y lo acompanaba hasta que lle-

gaba a un lugar seguro.

Nadiesabiadedonde habiasalidoaquel ani-
mal, por qué parecia no envejecer o por qué solo
aparecia cuando don Bosco estaba en riesgo.

Yo no tengo un perro de origen sobre-
natural que me cuide, ni enemigos que quie-
ran asesinarme. Pero tengo a Mowgli. Un
grueso labrador color chocolate que a veces
podria confundirse mas bien con una mor-
sa. Todos los dias salimos a caminar y me
gusta pensar que, si alguien quisiera hacer-
me dano, Mowgli me defenderia.

Después de los eventos de las dltimas
semanas en Guadalajara, camino con mas
cautela. Se activa algo parecido a un sexto
sentido. A ratos espero encontrarme un re-
tén policiaco al dar vuelta en la esquina.

Laalertaviene acompanada de su prima,
la paranoia. Hoy senti que me estaban si-
guiendo. Ni siquiera la presencia de Mowgli
logré tranquilizarme. Cuando llegué a casa
me quedé pensando en lo raro de la escena:
estoy caminando a plena luz del dia, acom-

panada de un animal grande que probable-
mente bastaria para desalentar a cualquiera.
Y aun asi, por un momento, tuve miedo.

Entonces pensé en todas las que salen
solas. Las que no tienen a nadie caminando
asu lado.

Hoy, 8 de marzo, volverin a escucharse
en las calles los gritos de la marcha. Un rio de
personas que recuerda a las que no regresa-
ron a casa. A las que siguieron, a las que gol-
pearon, alas queviolaron, alas que murieron.

Para ellas no aparecié ningtin Grigio en
el momento justo. Y lo verdaderamente in-
quietante es que hayamos terminado acep-
tando que quizé lo necesitarian.

El reclamo por la violencia contra las
mujeres en México lleva anos pasando de
mano en mano como una antorcha. Pidien-
do, entre otras cosas, algo tan sencillo como
la posibilidad de regresar a casa sin miedo.
Sin tener que ir volteando a todos lados pa-
ra asegurarte de que nadie te esté siguiendo.

Algunas cosas han cambiado. Podemos

votar, estudiar, tener oportunidades profesio-
nales mas amplias. Existen leyes que hace dé-
cadas habrian sido impensables: la Ley Olim-
pia contra la difusion de contenido sexual sin
consentimiento, la Ley Sabina contra quienes
evaden las pensiones alimenticias, la Ley Ma-
lena que reconoce la violencia con acido. Son
avances reales, pero al mismo tiempo dejan
ver algo mas simple y més incomodo. Todas
esas leyes existen porque parten de la histo-
ria de vida de mujeres concretas que las ne-
cesitaron. {Cudntas fueron atacadas con aci-
do de camino a casa antes de que se hiciera
una ley que tipificara ese delito?

Lacantidad de mujeres en lamarcha au-
menta, también su enojo. ¢Cuantas veces
debe hacerse una pregunta antes de que
aparezca una respuesta? ¢Como se supone
que debemos sentirnos seguras?

Volvi a pensar en Grigio. Y en lo absur-
do que resulta aceptar que la seguridad de
una mujer deberia depender de un perro que
la acompane hasta un lugar seguro.
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Sergio Emiliano Rodea

Quien hace las
prequntas es la
Inteligencia natural

E n un mundo obsesionado con obtener

ESCUCHAR
ES VENDER

respuestas de la inteligencia artificial,
tal vez deberiamos preguntarnos entre
nosotros: ¢somos capaces de formular pre-
guntas que puedan cambiar una comunidad?

Porque muchas veces el progreso de
una sociedad no comienza con respuestas
rapidas, sino con preguntas profundas y
provocadoras.

TechCrunch publicd en julio de 2025
que la humanidad formula méas de 2 mil 500
millones de preguntas al dia a la inteligencia
artificial. Esto equivale a que, cada segundo,
se hagan alrededor de 29 mil preguntas a
plataformas de [A entodo el planeta. En Me-
xico, una gran parte de estas consultas se uti-
lizan para recopilar informacion, traducir
textos, generar contenido o solicitar reco-
mendaciones personales y profesionales.

Hace muchos anos trabajé en una cade-
na de alimentos donde la direc-

presa habia premiado una motivacién que
no existia en la mente de sus clientes.

Es bien sabido que muchas de las inno-
vaciones que han mejorado la calidad de vi-
da de la humanidad nacen de las preguntas
ytambién dela capacidad de reconocererro-
res. Cuando preguntamos por qué fallamos,
abrimos caminos para que nuestra concien-
cia explore soluciones v mejore el entorno.

Diversos estudios sobre pensamiento
critico y creatividad coinciden en algo fun-
damental: las preguntas son el motor del
aprendizaje y de la innovacion.

El investigador Warren Berger lo expli-
ca en su libro “A More Beautiful Question:
The Powerof Inquiry to Spark Breakthrough
Ideas”, donde muestra como la capacidad de
formular buenas preguntas es uno de los de-
tonadores mas poderosos de ideas transfor-
madoras.

Investigaciones publicadas en “Har-
vard Business Review”, en el articulo “The
Surprising Power of Questions” de Alison
Wood Brooks y Leslie K. John, demuestran
que las personas que formulan mas pregun-
tas en conversaciones profesionales gene-
ran mayor confianza, mejor colaboracion y
mayor capacidad de descubrimiento dentro
de los equipos.

Por su parte, estudios sobre innovacion
organizacional difundidos por MIT Sloan
Management Review sefialan que las em-
presas mas innovadoras no necesariamente
son aquellas que tienen mas respuestas, si-
no las que han construido una cultura de

cuestionamiento constante.

cion impulsé una estrategia para Escuchar es En el contexto actual, la inte-
premiar a las sucursales que en- una ventaia ligencia artificial puede procesar
tregaran los productos con ma- o | datos, generar escenarios o re-
yor rapidez a los clientes. Duran-  competitiva. Pero  dactar textos en segundos. Pero
te varios meses se invirtieron este hahito alguien con inteligencia natural

miles de pesos en mediciones en
todo el pais para identificar qué
establecimientos lograban redu-

comienza con la
pregunta y con la

tiene que definir:
* QQué problema vale la pena
resolver.

cir mas los tiempos de entrega. voluntad de » Qué hipotesis explorar.
Con base en esos indicadores L * (Jué preguntas debemosin-
operativos se eligio y premid a la prestar atencion. vestigar.

sucursal ganadora.

Tiempo después, alguien dentro de la
compatia toméuna decision simple pero po-
derosa: preguntar a los clientes, Se encargé
un estudio de mercado paraentender quéva-
loraban realmente las personas que visita-
ban esas sucursales.

Los resultados fueron reveladores. Los
clientes no percibian esos espacios como lu-
gares de paso. Al contrario, los valoraban
como un sitio para detenerse, convivir y dis-
frutar. Para algunos era una recompensa fa-
miliar después de buenas calificaciones de
los hijos; para otros, el lugar donde celebrar
el cierre de un negocio o compartir un mo-
mento personal.

La rapidez, que la empresa habia con-
vertido en objetivo central, iba en contra de
la mision de compra de mds del 80% de los
entrevistados.

Enotras palabras, durante meses la em-

Y ahi es donde comienza la
evolucién humana.

En marketing, en los negocios y en la vi-
da, las grandes transformaciones raravez em-
piezan conuna respuesta apresurada o super-
ficial. Empiezan con una pregunta incomoda.

Una pregunta que desafia lo establecido.

Una pregunta que obliga a mirar el pro-
blema desde otro angulo.

Una pregunta que nadie habia formula-
do antes.

Tal vez por eso, en tiempos de algorit-
mos y automatizacion, una de las habilida-
des mas valiosas seguira siendo profunda-
mente humana: cuestionar y hacer
preguntas,

Escuchar es una ventaja competitiva.
Pero este habito comienza con la pregunta y
con lavoluntad de prestar atencion. Y ambos
requisitos parten de la inteligencia natural.

Sino escuchas, no vendes.
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EDITORIAL

Ser mujer periodista
en medio de la batalla

ubrir la fuente de seguridad
nunca ha sido facil. Con el
tiempo, se vuelve mds riesgoso.

Hoy, los generadores de violencia
y sus familias actian sin respeto ni
limites hacia los periodistas, mds gra-
ve en el caso de las mujeres. El riesgo
estd presente en cualquier cobertura.
Y eso se debe, en buena medida, a
que la violencia alrededor ha cam-
biado: es mds agresiva, mds abierta.
Esa intensidad llega también a quie-
nes estamos en la calle. No siempre
es posible mostrar o reportar todo
lo que ocurre, porque hacerlo puede
exponer al periodista, sobre todo si
es mujer, a represalias.

El domingo de la detencién y muer-
te del lider del Cartel Jalisco Nueva Ge-
neracion, sali a cubrir los bloqueos y
ataques en la zona metropolitana de
Guadalajara. Las calles estaban solas.
Laalerta era constante. El miedo nun-
ca desaparece, aunque se reduce al ir
acompanada de amigas y colegas.

Hoy, cubrir eventos de alto im-
pacto implica ir en grupo. Aun asi,
el riesgo persiste. Acercarse a un
bloqueo o a los puntos donde mu-
rieron Eersonas era practicamente

imposible.

Policias y efectivos federales apun-
taban armas. Cada paso debia ser
calculado; cada decision inmediata.
La violencia de las calles se traslada
a quienes cubrimos los hechos, afec-
tando cémo se obtiene la informacion
y como se documenta.

Los acordonamientos son mis
amplios. Eso limita la posibilidad de
recabar informacién de primera mano.
Siempre he pensado que en el terreno
se encuentran las respuestas a las cinco
W del periodismo: qué, quién, donde,
cudndo y por qué.

Esa es la informacion que no puede
quedar sin registro. No se obtiene des-
de un comunicado oficial, sino desde
la observacion directa y el testimonio
de quienes estuvieron presentes.

La tension y el riesgo en la calle
no se compara con el trato o las res-
puestas de algunos funcionarios. Casi
siempre buscan minimizar los hechos
o juzgar desde la distancia, y por si
fuera poco, la actitud que adoptan
frente a las preguntas también suma
ala vulnerabilidad de quien esti cu-
briendo los hechos.

Al final esa desconexion refuerza
la importancia de estar presentes y

documentar lo que realmente ocurre.

Ese domingo cubri bloqueos en Ja-
lisco por cuarta ocasién: 2012, 2015,
2022 y ahora 2026. Cada cobertura
recuerda tensién y miedo. Intentar
sonreir frente al peligro no borra la
vulnerabilidad ni la responsabilidad
que implica estar ahi. Este oficio exige
medir riesgos, tomar decisiones rapi-
das y permanecer presente donde otros
no pueden. No es facil. La exposicion al
riesgo transforma la manera de repor-
tear, pero no elimina la obligacion de
informar, aunque suele ver que otros
o medios renuncien a consignar lo que
pasa en la ciudad.

Cada fotografia, cada nota, cada
testimonio implica responsabilidad.
Algunas veces duele; otras, da miedo.

Sostengo que la informacion solo
se obtiene desde el terreno, “ensuciar-
se los zapatos”, decia el Papa Francis-
co, donde la verdad no puede igno-
rarse ni quedar sin registro.

Ser reportera de seguridad no es
heroismo ni protagonismo: es respon-
sabilidad. Esa presencia asegura que
los hechos, los bloqueos, las victimas
y la realidad de la violencia queden
registrados, sin distorsién ni filtros.
La evidencia estd en la calle. Y es ahi
donde la verdad se sostiene.

Elsa Martha Gutiérrez
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Arzobispo dc Guadalajara

Nuestra \/oz Sepnanario

LA PALABRA DEL PASTOR

Cardenal José Francisco Robles Ortega,

Una conversion
aplicada en Cuaresma

Hermanas y hermanos en el Sefior:

cesaria para los cristianos en este

tiempo de Cuaresma, debe tener
consecuencias profundas y transforma-
doras.

Esto no es para desanimarnos, sino
para confiar en la gracia del Sefor. El
estd actuando siempre. Nosotros no
podemos medir el grado de influencia
que su Espiritu tiene en cada persona,
en cada vida, pero si tenemos la certeza
de que Dios estd actuando porque El
estd salvando. El es la salvacion, El es
amor, El es misericordia por esencia y
estd presente y actuando siempre.

I a conversion, actitud personal ne-

No nos desanimemos por los re-
tos que tenemos, sino que hagamos
conciencia de que debemos coo-
perar con la gracia del Padre que
siempre estd actuando.

En el asunto de la conversion, que
debe ser permanente en nuestra vida,
la Palabra de Dios sobre esta verdad,
me dice que estamos en el mundo, si,
no podemos sustraernos, pero el reto
es que estemos en el mundo, pero sin
ser del mundo.

En otras palabras, que la Cuaresma
sea ocasion de revisarnos hasta donde
han influido en mi vida los criterios del

mundo. ;Hasta donde estan marcando la
pauta de mi manera de vivir, las formas
mundanas de vivir? Esto lo podemos re-
visar en muchos aspectos de nuestra vida
personal, de tal manera que la Cuaresma
debe ser una ocasion de despojarnos de
la mundaneidad que se nos ha infiltrado,
que ha influido en nuestra vida, y com-
prometernos en ser una presencia mas
cristiana, mas evangélica en el mundo.

En la medida que hagamos esa ex-
periencia de conversion y de reno-
vacion, de separarnos de las cosas
banales del mundo, en esa medida
nuestra conversion va a ser mas efi-
caz. Va a despertar mi interés y mi
compromiso.

Estamos en el mundo, nuestra mision
es en el mundo, pero nuestro ideal es
no dejarnos atrapar por los criterios y
las formas de vida del mundo. Nuestra
vida cristiana, nuestra conversion no se
sostiene por si misma, se sostiene en las
columnas que Jesucristo puso para su
Iglesia. Ahi debe estar anclada nuestra
vocacion de hijos de Dios.

Jests nos conoce por nuestro nom-
bre, se fijo en nosotros, para que lo co-
nozcamos a El, escuchemos su Palabra
y lleguemos a El. Nuestra vida se sos-
tiene en el Sefor y en el Magisterio de
la Iglesia.

El ejercicio de nuestra conversion

no es cosa de inventar actitudes o

cosas nuevas, es sencillamente ir a

la fuente que sostiene nuestro ser

cristiano, que lo alimenta y que le
da vida.

Es la tradicion apostdlica, s la tradi-
cion de la Iglesia, pero concretizada en
la doctrina del Magisterio. Revisemos
nuestro bautismo a la luz de los docu-
mentos de las ensefianzas de la Iglesia
que tienen que ver con nuestro ser y
quehacer como creyentes.

Los Obispos Auxiliares y los Sacer-
dotes han tenido a bien darle como pre-
paracion a mi accion de gracias por los
50 anos de vida ministerial consagrado,
un tinte sacerdotal.

Todos tenemos un sacerdocio comiin
desde el Bautismo. Que esta identidad
nos toque a cada uno, que me toque a
mi por esta significativa fecha, pero que
nos toque a todos para renovar nuestra
vida de hijos de Dios, que es gracia y que
tenemos que responder.

Yo les bendigo en el Nombre del Padre,
y del Hijo y del Espiritu Santo.
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Opinién

ujer

fortaleza

Cristiva Diaz

| as mujeres somos capaces de

lograr cosas inimaginables
cuando nos lo proponemos.

Podemos estudiar lo que que-
ramos y llegar a ser licenciadas,
ingenieras, doctoras, psicélogas o
extraordinarias amas de casa, que
eso ya de por si es mucho trabajo.
No importa en el ambito que este-
mos, siempre daremos lo mejor de
nosotros mismas.

Las mujeres tenemos una fuerza
que viene de nuestras entrafas, que
viene en nuestra sangre, heredada
por nuestras madres, abuelas y todas
esas mujeres que nos fueron abrien-
do camino para llegar y conquistar
espacios en los que nos podemos
desenvolver con amor y alegria.

La inexplicable fuerza de una mu-
jer puede levantar un hogar cuando
éste quedo destruido;dpuede recons-
truir una familia cuando ésta se sintio
perdida. Esa misma fuerza que se lle-
va en la sangre, hacen que una mujer
pueda poner un alto a la violencia que
ha enfrentado, a los abusos o incluso
al olvido que la hace deambular sola
por las calles.

La fortaleza de la mujer se hace pre-
sente también cuando desea superarse,
por sus hijos, por su familia, pero so-
bre todo por ella misma, cuando pone
al servicio de los demds sus habilidades
para ayudarlos, cuando sabe cuidar en
las peores circunstancias y cuando sabe
sostener a los suyos.

Los temas de salud mental también
son manejados de manera diferente
por la misma biologia de la mujer,
somos capaces de hablar de nuestros
sentimientos para sostener a quienes
nos rodean, y también somos capa-
ces de pedir ayuda profesional cuando
sentimos que no podemos mds, lo que
habla del compromiso de sanar y cre-
Cer COmo personas.

Este 8M es un dia para recordar
todo lo que las mujeres han hecho des-
de sus respectivos dmbitos para abrir
y abrirnos paso, gracias a las que van
delante de nosotras que con su ejemplo
y fortaleza nos ensefian y comprometen
a seguir dando lo mejor de nosotras,
mismas para las que vienen detrds, por-
que su lucha nos ayuda, pero también
nos compromete.

Como el ave fénix, la mujer puede
resurgir de las cenizas para volar mds
alto, para brillar con mayor intensidad
y para demostrar que no importa que
tan profundo sea el abismo en el que
haya caido, siempre podremos resurgir.

Dios nos dio una fortaleza para po-
der dar vida y nos dio la sabiduria para
poder alcanzar nuestros suefios, pero
sobre todo, nos dio la sabiduria para
poder formar a nuestro hijos y que se
conviertan en hombres con valores,
integros y agradecidos, esos que tan-
to necesita nuestra sociedad y, sobre
todo, el mundo.
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Impunidad y

doble discurso

Rosarte Baredo Dowminguez

lencia contra la mujer por razén

de género en Jalisco sigue siendo
una herida abierta que desmiente los
discursos oficiales. Mientras las cifras
de agresiones, desapariciones y femi-
nicidios han colocado a Jalisco en el
centro del debate nacional, la respuesta
institucional oscila entre la retdrica de
compromiso y la ineficacia estructural.

En la préctica, la impunidad per-
siste. Las carpetas de investigacion se
integran con deficiencias; las ordenes
de proteccion se retrasan; las medidas
cautelares no siempre se supervisan; v
los procesos judiciales se alargan hasta
desgastar emocional y econémicamente
a las victimas. La violencia institucio-
nal —expresada en la revictimizacion, el
descrédito del testimonio de las mujeres
o la minimizacion de los riesgos— se
convierte en un segundo agravio.

Se habla de paridad y se tolera la
violencia politica de género; se presume
un marco legal robusto y se carece de
presupuesto para su implementacion;
se condena el feminicidio en tribuna,
pero se cuestiona la vida privada de las
victimas en los expedientes.

Esta contradiccion no es solo moral,
sino estructural.

La era digital y de las redes sociales ha
ayudado mucho en visibilizar los casos
de la violencia en razon de género; sin
embargo, también se han topado con el
trafico de influencias y corrupcion, donde
el dinero es el que lleva la delantera para
obstaculizar que se aplique la justicia.

Ejemplos son muchos, donde el pe-
regrinar de una madre buscadora, una
mujer, una joven, adolescente o nifia que
son victimas de violencia vicaria, sexual,
fisica, econdmica, laboral, institucional,
politica y otras, y no logran justicia.

La violencia contra las mujeres no
se combate Ginicamente con reformas
legales o campanas medidticas, sino con
transformaciones profundas en la pro-
curacién y administracion de justicia,
en la capacitacion obligatoria y evalua-
ble de ministerios publicos y jueces, y
en la asignacién real de recursos para
refugios, asesoria juridica y acompana-
miento psicologico.

Colectivos feministas y organiza-
ciones civiles reclaman investigaciones
con perspectiva de género, sanciones

| a impunidad en los casos de vio-

efectivas para agresores y responsa-
bilidad administrativa para funcio-
narios omisos.

El problema no radica tnica-
mente en la existencia de leyes in-
suficientes, sino en la brecha entre
el discurso y la accion. Mientras
el poder Ejecutivo anuncia com-
promisos, €l Legislativo reforma
codigos, v el Judicial promete sen-
sibilidad, muchas mujeres siguen
enfrentando un sistema que las
obliga a probar reiteradamente su
condicién de victimas.

Se habla de igualdad, pero con-
tintan las inercias que subordinan;
se invoca la justicia, pero se tolera la
impunidad.

Superar esta realidad exige co-
herencia institucional. No basta con
“rasgarse las vestiduras” ante cada
caso medidtico. Se requiere volun-
tad politica sostenida, evaluacion
publica de resultados y una ruptu-
ra real con los pactos de proteccién
que historicamente han blindado a
agresores con conexiones politicas
o0 econdmicas.
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Daniel Cosio Villegas murio hace 50 arios.
Veria con dolor la destruccion de su legado.

KRAUZE

www.enriquekrauze.com.mx

ENRIQUE

Con el NO en la frente

| udl es su mayor orgullo?”,
pregunté a Daniel Cosio
Villegas una tarde apaci-
ble en el jardin de su casa en San Angel.
Tenia 76 anos de edad. Su hermano, el
neumaélogo Ismael Cosio Villegas, le
habia diagnosticado un enfisema en el
pulmon y no le daba mas de un afo de
vida. Me contesto con la claridad y fir-
meza que lo caracterizaban: “Las ins-
tituciones que fundé han sobrevivido”.
Hoy, a 50 afios de su fallecimiento, don
Daniel veria con dolor la destruccion de
una parte sustancial de su obra cultural,
su ideario politico v su legado moral.
Solo los lectores que tienen aquella
edad pueden recordarlo. Se trata de uno
de los mayores fundadores que tuvo el
Meéxico del siglo XX. “Don Daniel”, co-
mo sus discipulos le deciamos, nacié en
1898 en la Ciudad de México. Tras vivir
en Colima y Toluca, volvié durante la
revolucion: acudio a las clases que he-
roicamente impartia -entre apagones y
balaceras- el filosofo Antonio Caso; se
formé en el espiritu humanista de Pe-
dro Henriquez Urena y Alfonso Reyes,
y en 1920 se incorporo al formidable
proyecto educativo y cultural de José

Vasconcelos. En ese momento sublime
de creatividad encontré su vocacion:

Hacer algo en el México nuevo
que comenzo a fraguarse cuan-
do todavia no se apagaba com-
pletamente la mirada de quie-
nes cayeron en la guerra civil
(...) moverse tras una obra de
beneficio colectivo.

En su caso, esa obra de beneficio
colectivo consistio en la creacion de
varias instituciones. La primera fue el
Fondo de Cultura Economica. Nacida
en 1934, esta editorial estaba destinada
a llenar el vacio de oferta humanistica
que dejaban el militarismo argentino y
la guerra civil espaiiola. Fue Cosio Ville-
gas quien, anticipando el fin de la guerra
civil espanola, concibié e instrumentd
la idea de traer a México a los intelec-
tuales espafioles que se incorporaron
como autores, editores y traductores
al FCE. Al estallar la Segunda Guerra
Mundial v por al menos tres décadas,
publicando centenares de obras de to-
dos los géneros v corrientes (lo mismo
Marx que Adam Smith), el FCE sirvi6

a varias generaciones de lectores en el
orbe hispano, v formo a fildsofos, eco-
nomistas, sociologos, historiadores, es-
critores. Un tesoro de México al mundo.
En 1938 Cosio fundd la Casa de Espaia
en México que en 1940 se convirtié en
El Colegio de México, institucion de alto
nivel académico en historia, economia,
relaciones internacionales, lingtiistica.

En 1946 publicd uno de los ensayos
criticos mas valientes e incisivos del si-
glo XX: “La crisis de México”. A su jui-
cio, el régimen nacido de la Revolucion
habia abandonado sus fines originales:
la democracia, la libertad, la justicia, la
educacion. Quiso entender por qué, y
busco la respuesta en el pasado. En-
tonces decidio “mudar de casaca” -co-
mo ¢l decia- y se convirtio en ensayis-
ta e historiador de tiempo completo. A
esa labor dedico 23 anos de su vida. El
fruto fueron decenas de notables tex-
tos sobre América Latina y, sobre todo,
la magna Historia moderna de México:
la Repuiblica Restaurada (1867-1876)
y el Porfiriato (1876-1911).

Al cumplir los 70 afios de edad, don
Daniel corto todos los vinculos con el
gobierno. Entendié que la tinica voca-

cion admisible para el intelectual es la
critica. Durante el movimiento estu-
diantil del 68 se volvié uno de los jue-
ces mis acerbos del sistema politico
mexicano. Desde julio de 1968, hasta
su muerte el 10 de marzo de 1976, pu-
blicé un articulo semanal en el Excélsior
de Julio Scherer Gareia v, a partir de
1972, uno mensual en la revista Plural,
de Octavio Paz.

Tuvo una vejez aguerrida. Echeve-
rria quiso cortejarlo, pero muy pronto
desesper?: insulté a don Daniel en pu-
blico y mando a sus esbirros a acosarlo,
se financiaron libelos, se esparcieron ca-
lumnias, infamias, mentiras. No le hicie-
ron mella. “Yo naci con una ene de no
en la frente”, me decia.

Nada me indigné mas que oir su
nombre mascullado desde la mas alta tri-
buna nacional por un hombre que trai-
cionaba el sentido historico y moral de
su legado. No me refiero solo a los altos
valores republicanos y liberales que re-
presentaba mejor que nadie Cosio Ville-
gas. Me refiero también al FCE que aquel
gobierno (y el actual) han desvirtuado,
hasta dejarlo irreconocible.

;Qué le diria yo, si lo encontrara, aun-
que fuera en suefios? “Ya ve usted, don
Daniel. Aca estamos, protestando con-
tra la implacable destruccion de nues-
tras instituciones. Y aqui seguiremos.
Con la ene de no en la frente”.

Rendiremos homenaje a Daniel Cosio
Villegas el 10 de marzo a las 6:00 pm.
en el Colegio Nacional. Participardn
conmigo Jean Meyer, Christopher
Dominguez y Javier Garciadiego.
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La abundancia no garantiza el

EDUARDO bienestar: un experimento sugiere

CACCIA

aeduardo_caccia

que las sociedades también pueden
morir por falta de proposito.

Antes del colapso

'/ goismo, miseria, desolacion
y muerte...”, asi, en tono apo-
caliptico, comienza un dis-

curso que alguna vez hizo mi padre
para su club de oratoria. Eran los afios
setenta. Su mensaje evocaba calamida-
des que han sido una constante en la
historia de la humanidad. Y por lo que
vemos estos dias de conflictos acia-
gos, parece que seguiran siendo. Me
pregunto como seria nuestra existen-
cia si viviéramos en condiciones idea-
les, sin mayor conflicto entre nosotros,
en un contexto armonico v sin caren-
cias. ;Qué pasaria si esto no fuera una
utopia? Donde la realidad no llega, la
literatura v la ciencia han abordado
conjeturas.

Uno de los intentos por responder
a esa pregunta ocurrio con un experi-
mento llamado “Universe 25", realiza-
do en la década de los sesenta por el
etologo John B. Calhoun. Su objetivo
era estudiar qué ocurre cuando una
poblacion vive en condiciones idea-
les: alimento ilimitado, agua constan-
te, ausencia de depredadores, clima
controlado, espacio (inicialmente) su-
ficiente. Para hacer posible la utopia,
uso ratones. Y la variable critica que
introdujo no fue la escasez sino la den-
sidad poblacional. El drea designada
podia albergar 3,800 individuos. Inicio
con cuatro parejas de roedores.

Los primeros pobladores se dedi-
-aron a explorar el entorno y se repro-
dujeron. Después de una fase adapta-
tiva, vino un crecimiento exponencial.

La poblacion se duplicé cada 55 dias.

Cuando aumento la densidad empe-

zaron las conductas hostiles, se des-
organizaron las jerarquias, las madres
abandonaron o atacaron crias, surgie-
ron individuos socialmente hurafios.
Luego de esta etapa de clara degra-
dacion, vino algo peor: el colapso con-
ductual. Los machos se volvieron mas
agresivos, las hembras se retrajeron
(desinteresadas en reproducirse), sur-
gieron conductas sexuales desordena-
das, canibalismo, y aparecié una nueva
clase de ratones: los “hermosos”, indi-
viduos que solo comian, dormian y se
acicalaban. Una especie de vividores,

A pesar de que habia alimento y
espacio fisico disponible, la estruc-
tura social colapso. La reproduccion
cayo a cero, la poblacion envejecio y
el grupo, finalmente, se extinguio. Si
bien el experimento no es una predic-
cion directa del destino humano y no
prueba que una sobrepoblacion lleve
al colapso, si nos da pistas sobre algu-
nos aspectos importantes. ;Qué pasa
cuando el problema no es sobrevivir,
sino convivir?

Claramente abundancia no equi-
vale a bienestar. El experimento su-
giere que los problemas sociales no
se explican tinicamente por la esca-
sez de recursos o su redistribucion. El
derrumbe social ocurrio no por falta
de comida sino por saturacion social,
pérdida de roles, ruptura de jerarquias
funcionales y, sobre todo, un desdibu-
jamiento del propésito. El gran apor-
te de Calhoun es implicar que hay una
muerte social antes que la biologica: el
momento en que una comunidad se
degrada, pierde su proposito, sus roles

y su necesidad de los otros. Sin moti-
vos para esforzase hay pérdida de sen-
tido. Aqui es cuando el experimento
nos toca la puerta.

El gran aprendizaje de “Universe
25" es que la sociedad murio antes de
que murieran los individuos. Y si bien
no es profético para la especie humana,
st es una advertencia sobre la existen-
cia de sistemas sociales sin un propo-
sito evolutivo. Quizi por eso el expe-
rimento deberia resonamos. Vivimos
en una época que promete eliminar
la friccion: gratificacion inmediata y
constante, y tecnologias {(como la in-
teligencia artificial) que seducen con
reducir el esfuerzo humano. ;Menos
trabajo v mas tiempo libre nos haran
mis felices?

Aunque los seres humanos no so-
mos ratones -v nuestras instituciones,
cultura y lenguaje introducen variables
radicalmente distintas-, el experimen-
to funciona como una metifora inquie-
tante sobre la fragilidad de cualquier
estructura social. La paradoja es clara:
el deterioro no nacio de la escasez, sino
de la abundancia. Habia comida, espa-
cio y seguridad; lo que empezo a esca-
sear fue algo mas dificil de sostener:
la sana convivencia.

“Egoismo, miseria, desolacion y
muerte...”. Quizd sean recordatorios.
Sin desafios que enfrentar, una comu-
nidad corre el riesgo de perder aquello
que la mantiene viva; su proposito. Qui-
z4 la aspiracion no deberia ser vivir en
una utopia, sino desarrollar las herra-
mientas para enfrentar la adversidad
que da forma y sentido a la vida.
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CARLOS

ELIZONDO MAYER-SERRA

acarloselizondom

La mejoria en CFE y Pemex se debe a ganancias

cambiarias y a manipulaciones de precios.
El gobierno se autoengana.

Satisfechos

1 gobierno estd satisfe-

cho con los resultados del

afio pasado de la CFE y
de Pemex. La CFE report6 una
utilidad neta por 139,033 millo-
nes de pesos, el mejor resultado
de su “historia reciente”, segin
un boletin oficial del 25 de fe-
brero. Pemex pierde menos di-
nero que antes y ha mejorado su
posicion financiera.

La pregunta es como lo lo-
graron. Si fue por haber sido
mas eficientes, por haberse des-
hecho de activos improductivos,
eliminado puestos de trabajo
innecesarios, 0 mejor ain, me-
diante desarrollos tecnolégicos
de punta, celebremos juntos.
Pero no fue asi.

Enel casode la CFE, la prin-
cipal explicacion de sumejora fue
que el peso se revalud y una par-
te importante de su deuda estaba
en dolares. Esto les dio una ga-
nancia cambiaria de 114 mil mi-
llones de pesos. Descontados los
resultados financieros, el 2025
fue un peor afo. Paso de tener
una utilidad operativa de 157 mil
millones de pesos en el 2024
a una de 115 mil millones.

La CFE recibié un subsi-
dio de 85 mil millones de pesos
el 2025, porque les vende a los
hogares de poco consumo por
debajo de su costo, pero este es
mis alto que el de una empresa
bien manejada. La falta de sumi-
nistro de electricidad en ciertas
zonas del pais es la principal res-
triccion al crecimiento econémi-
co. Ganan dinero exprimiendo
al consumidor industrial. El ki-
lovatio por hora para la industria
fue en promedio de 3.3 pesos;
en Texas fue de 2.

En Pemex la situacion es to-
davia mas preocupante. La deu-
da financiera ha caido porque
el gobierno le paga sus deudas.
Tan s6lo el afo pasado le inyec-
6 400 mil millones de pesos. La
mejora financiera no es ningin
mérito de Pemex.

Eso si, encontraron una so-
lucién para dejar de perder ca-
rretadas de dinero refinando.
Son creativos: el area que pro-
duce crudo ahora se lo vende
al drea de refinacion muy por
debajo del precio de mercado.
Esto se encuentra detallado en
un texto titulado “Andlisis de la
Situacion Financiera de Pemex”,

elaborado por Francisco Barnés
de Castroy de donde obtuve los
datos para este texto. Como des-
aparecieron a las empresas de
exploracion y refinacion, que
tenian contabilidad separada y
reglas de precios de transferen-
cias de mercado, pueden hacer
ese tipo de trampas.

Sin embargo, al manipular el
precio de transferencia, el drea
de exploracion y produccion pa-
s0 de tener ganancias operativas
por 310 mil millones de pesos en
el 2024 a apenas 20 mil millones
en el 2025, Ademas, la produc-
cion va a la baja. En el 2023, Pe-
mex reporto una produccion de
1.875 millones de barriles diarios
de liquidos (incluyendo conden-
sados), que cayd en el 2025 a
1.635, aunque en el segundo se-
mestre repuntd un poco. Dificil
que mejore de forma sostenida,
pues la actividad de perforacion
también ha caido: solamente
terminaron 78 pozos nuevos,
frente a los 139 del 2024, y solo
hay cuatro equipos explorando,
frente a 18 del 2023.

;Se engaian a si mismos
manipulando los precios de
transferencia entre empresas y
vaya usted a saber en qué tanto
mas? ;O tienen claro que esas
trampas son solo para confundir
al ciudadano?

Lo malo de andar manipu-
lando cifras e inventando una
narrativa es que es ficil termi-
nar viviendo en un mundo pa-
ralelo. Irbnicamente, el miéreo-
les presumieron que el campo
Trion, que estd siendo desarro-
llado por la australiana Woodsi-
de Energy, asociada con Pemex,
le dejard al erario, en su vida Gtil,
unos 10 mil millones de dolares.
Es un gran proyecto, el mas im-
portante de crudo hoy en el pais,
que fue posible por la reforma
energética de Pefa Nieto. Ha-
bria muchos més de estos si ese
marco normativo estuviera vi-
gente. No veremos nada similar
€on sus CoNtratos mixtos.

La estrategia en materia
energética del gobierno nos
cuesta mucho dinero, nos im-
pide tener la electricidad ade-
cuada al precio correcto y de-
jaremos enterrados miles de
millones de délares de hidro-
carburos no extraidos. Pero
en el gobierno estdn satisfechos.
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DE POLITICA
Y COSAS PEORES

Declaré un antiguo paciente
del célebre doctor Duerf:

CATON

afacaton@yahoo.com.mx

iss Sheila Kill es una de-

tective inglesa émula de

Sherlock Holmes, Miss
Marple, el Padre Brown v otros
famosos investigadores britanicos.
Su tltima hazana consistio en des-
cubrir la falsedad del testamen-
to atribuido a sir Mortimer Remi-
trom, rico senor del condado de
Chickenshitshire. Su viuda, una
ex corista de nombre Harlotte
Rump con quien llevaba casado
cuatro meses, presentd un docu-
mento supuestamente escrito por
sir Mortimer en el cual la declara-
ba su tinica heredera. Los hijos del
primer matrimonio del de cujus, o
sea del testador, impugnaron el
testamento, y contrataron a Miss
Sheila Kill a fin de que probara su
falsedad. Una sola ojeada le basto
a la perspicaz detective para ad-
vertir lo espurio del documento
esgrimido por la viuda. Decia ese
papel: “Toda mi vida estuvo dedi-
cada ala carrera de las armas. Con
entrega y sacrificio servi al Imperio
Britinico hasta que una grave he-
rida que sufri en la Primera Gue-
rra me llevo al retiro. Al final de
mi existencia fui atendido por mi
esposa Harlotte, a cuyos amorosos
cuidados debo la tranquilidad con
que ahora salgo de este mundo. A
fin de corresponder a su carino la
nombro tnica y universal herede-

ra de mis bienes. Dado en mi finca
de Chickenshitshire, a 17 de marzo
de 1919, dia de San Patricio, a cuya
capilla en el condado dejo un be-
neficio de 100 libras anuales paga-
deras por mis abogados Dogson v
Froggz. Dios salve al Rey”. Ahora
bien: ;como supo Miss Sheila Kill
que el testamento era falso? Invito
a mis cuatro lectores a descubrir la
respuesta. Interesante tarea detec-
tivesca es ésa. Al final se encontra-
ri la solucion del acertijo. Mientras
tanto daré salida a algunos cuen-
tecillos de entretenimiento... Don
Chinguetas colgo en la alcoba con-
yugal una enorme reproduccion de
la Maja Desnuda, de Goya. Le dijo
a sumujer: “Esa pared se veia muy
desnuda”... Se conocieron en el Bar
Ahtinda. El era cincuentdn; ella es-
taba en flor de edad. Después de
un par de copas -0 tres, 0 cuatro, 0
cinco- acordaron hacer una visita
al Motel Kamawa. Ya empezadas
las acciones ella se sorprendio al
ver que €l tenia tatuada en su atri-
buto varonil una cigliefia que lleva-
ba por el aire a un bebé, “No te fijes
-le dijo él-. Fue idea de mi esposa,
dizque para asustar a mis amigas”...
El novio de Glafira, la hija de don
Poseidon, fue a pedir la mano de
la muchacha. Manifesté el severo
genitor: “Mi respuesta, joven, de-
pende de su situacion economica”,

“Yo fui esquizofrénico. Ahora
estamos bastante mejor”..

El testamento

“Qué coincidencia, sefor! —excla-
mo el galancete-. {Mi situacion
economica depende de su respues-
ta!™... Pepito vio en el zooldgico al
mono y comento: “Tiene la misma
cara del tio Simion”. Su mama lo
reprendio: “No digas eso”. “;Por
qué no? -opuso Pepito~. El chango
no entiende; no se va a ofender”
Segtin es bien sabido, en el matri-
monio todo es arroz, v en el divor-
cio todo es paella. Entre una lluvia
de arroz los felices recién casados
salieron de la iglesia. Un tipo se
abrio paso entre los asistentes que
felicitaban al novio v le dijo: “Pre-
pirate para dormir mal. Ella ronca
mucho™... He aqui como supo Miss
Sheila Kill, genial detective, que el
testamento atribuido a sir Morti-
mer Remitrom era falso. El espurio
documento estaba fechado en 1919,
v sin embargo en €l se usaba la ex-
presion “Primera Guerra”. En ese
tiempo era imposible saber que 20
anos después estallaria una segun-
da. El nombre usado para designar
aladel 14 era “Gran Guerra”. La fi-
na perspicacia de la investigadora
consiguié que los hijos del difun-
to pudieran entrar en posesion de
los bienes de su padre, Entiendo
que pese a lo sucedido fijaron una
generosa pension a la mujer que
calento el lecho de sir Mortimer
en sus postreros dias... FIN,
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NUEVA POLITICA DE LOS CRUCEROS:

£Como que “llega- Per
mo. 0 es o mas cer-
mos , Si acabamos cano que nos de]an -

de salir y esto no i
egar: a mil kilbme-
es Puerto Vallarta? tros de distancia

\
Muy pronto no saldran siquiera del muelle
\
Paco Navarrete -:- Twitter: @paconavarre7e
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*1a PEMOCRACIA. ea el PEOR sistema de obierno..
..con exeepeion de todos los demds que se han intentado”

APLASTARISS QUESRUE PARA SAL0 “ESCUCHAR AL PUZBLO”
€5 MU4 MALA RELETA S| SE RUIERE PEMOCRACIA.

INUTILES, 0 ES
TRAMPA, 0 €5
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EN ROUTES AMERICAS

DIALOGO. Lz delegacidnde Jalisco sostuvoreunio-
nes con aerolineas internacionales para impulsar
nuevas rutas hacia Guadalajara y Puerto Vallarta.

Jalisco refuerza
la conectividad
aérea para 2026

El Gobierno de Jalisco, a través de la Se-
cretaria de Turismo, concluyo su partici-
pacion en Routes Americas 2026 con la
presentacion de proyectos para fortalecer
la conectividad aérea de los aeropuertos
de Guadalajara y Puerto Vallarta.

El encuentro se realizo en Rio de Janei-
ro del 3 al 5 de marzo y reunio a represen-
tantes de aerolineas y autoridades del sec-
tor. Durante el foro, ladelegacionjalisciense
sostuvo 30 reunionesestratégicas contoma-
dores de decisiones de la industria aérea pa-
ra promover las ventajas del Estado y diver-
sificar sus mercados emisores.

La comitiva presento un portafolio di-
ferenciado para cada destino. En el caso
de Guadalajara, se destaco su dinamismo
como centro de negocios, tecnologia y tu-
rismo urbano. Para Puerto Vallarta, se
subrayo su posicion como destino de lujo
y de playa lider en Latinoameérica.

Ademas, se resalto que la conectivi-
dad carretera y la red de 12 Pueblos Magi-
cosrepresentanunaoportunidad para que
las aerolineas fortalezcan o amplien rutas
hacia el interior del Estado.

Las acciones se realizaron en coordi-
nacion con el Grupo Aeroportuario del Pa-
cifico (GAP), que expuso los avances de
una inversion de 26 mil millones de pesos
destinada a la modernizacion y expansion
de los aeropuertos de Guadalajara y Puer-
to Vallarta.

Enelmarco del encuentro se sostuvie-
ron dialogos con aerolineas de Europa,
Ameérica Latina y Norteamérica para eva-
luar nuevas frecuencias o rutas directas.
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#SMUJERES

I A la escultura de

La Minerva le colocaron
una manta morada

en alusion al 8M.

DENUNCIAR VIOlENCIA
DE GENERO: ENTRE
REVICTIMIZACION Y TRABAS

PAULINA FONSECA
Y ADAN PADILLA

En Jalisco, denunciar vio-
lencia de género puede
convertirse en un proceso
largo v desgastante.

Las victimas suelen
enfrentar un sistema con
multiples barreras: tras-
lados entre dependencias,
falta de asesoria especiali-
zada, largas horas de espe-
ra e incluso episodios de
revictimizacion.

La abogada feminista
y defensora de derechos
humanos, Karla Micheel
Salas Ramirez, sefalé que,
aunque en los tltimos anos
se han creado mas leves
y protocolos, en la practi-
ca denunciar sigue siendo
complicado.

“Muchas mujeres toda-
via enfrentan revictimiza-
cion desde el primer mo-
mento en que intentan de-
nunciar (...) En lugar de
que se les proteja, muchas

veces se encuentran con un
sistema que reproduce pre-
juicios y estereotipos sobre
como deberia comportarse
una victima de violencia”,
explico.

Valeria Avila, diputada
local, dijo que las mujeres
suelen tener que acudir a
diferentes dependencias
para completar su denun-
cia.

“Cuando se trata de vio-
lencia de género, tienes que
ir y notificar en distintas
instituciones v buscar di-
ferentes peritajes psicolo-
gicos 0 médicos, lo que im-
plica un peregrinar para las
mujeres”, dijo.

Ademas, senalo que en
Jalisco alrededor del 96 por
ciento de este tipo de deli-
tos no llegan a una sancion.

Para especialistas v le-
gisladoras, la solucion no
pasa solo por reformas le-
gales, sino por tr: ansformar
las instituciones que atien-
den estos delitos.
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Realizan velada
en pro
de la mujer )

Conmemoran

con canciones
luchas y obstaculos
que han superado

\ 1 LaMinerva luce una
0 mascada en color morado,
v en conmemoracion del 8M.

#Varias mujeres
realizaronun
performance
durante la velada.

Angel Liamas
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ABRAHAM ACOSTA

En visperas del 8M y al son
de la musica, la colectiva
Ddeser Jalisco convoco a
una velada en el Parque
Mariano Azuela —cercano
a Los Arcos y La Miner-
va—, para conmemorar y
recordar todas las luchas
de las mujeres.

La velada inicié con
canciones interpretadas
por la banda “Las brujas
que no pudiste quemar” y
la cantautora Odette Gutié-
rrez; continud con las pala-
bras de tres madres victi-
mas de violencia vicaria; y
finalizé con un pronuncia-
miento en el marco del 8M.

“Las mujeres historica-
mente hemos estado pre-
sentes en las diferentes lu-
chas de resistencia; desde
siempre cuidamos laviday
resistimos ante los embates
de la hidra capitalista y de
los tenticulos del patriarca-
do”, mencionaron durante
su pronunciamiento.

La Colectiva Ddeser
Jalisco es una red de mu-
jeres que busca promover
y defender los derechos se-
xuales y reproductivos en
el Estado.

“Nos duelen y nos en-
rabian las crisis que convul-
sionan el mundo, nuestro
pais, nuestra region, nues-
tras relaciones, nuestros
Cuerpos y nuestras emo-
ciones”, continuo el pro-
nunciamiento.

Las asistentes aprove-
charon la ocasion para que
algunas mujeres compar-
tieran su testimonio y ce-
lebrardn que el Congreso
de Jalisco aprobé reformas
historicas para tipificar la
violencia vicaria como de-
lito.

“Hemos perdido mu-
chas hermanas en esta lu-
cha, hemos perdido mu-
chas infancias en esta lucha
(por la violencia vicaria)
y es muy doloroso v muy
dificil el seguir dia a dia,
el levantarte, decir ‘un dia
mas’, son historias muy do-
lorosas, pero son los hijos,
y por los hijos haces tan-
to que hoy podemos cele-
brar”, coment6 una de las
mujeres victimas de la vio-
lencia vicaria.

Las asistentes hicieron
un llamado a las mujeres a
construir un mejor futuro
desde la colectividad y la
resistencia.
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smael Ramirez

Se suman a la lucha

Negocios del corredor Vallarta-Chapultepec
lucian diversos articulos relacionados con el 8M,
como pendones 0 monos de color morado en
sus estructuras. Algunos otros fueron cubiertos
por madera o lonas.
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Resalta investigadora que brecha salarial de género persiste

Ganan mujeres 37%
menos que hombres

Dice que factores
como maternidad,
labores de cuidado,
entre otros, influyen

MURAL / STAFF

La brecha salarial de géne-
ro contintia reflejando des-
igualdades estructurales en
el mercado laboral.

En Jalisco, por cada pe-
s0 que gana un hombre, una
mujer recibe entre 60 y 65
centavos, lo que representa
una diferencia de hasta 37
por ciento en los ingresos,
de acuerdo con Laura Vie-
toria Rodriguez Zaragoza,
profesora investigadora del
Departamento de Economia
del Centro Universitario de
Ciencias Economico Admi-
nistrativas (CUCEA) de la
Universidad de Guadalajara.

La especialista explico
que la brecha salarial se de-
fine como la diferencia por-
centual promedio entre los
ingresos de hombres v mu-
jeres, v suele estar relaciona-
da con factores estructurales
del mercado laboral. Entre
ellos destacan la concen-
tracion femenina en secto-
res menos remunerados, la
carga desproporcionada de
tareas domésticas y de cui-
dado no remuneradas, asi
€OMO una mayor presencia

Laura Victoria Rodriguez Investigadora del CUC

an Aproximadamente, en Jalisco, las mujeres
estamos ganando de 60 a 65 centavos por
cada peso que gana un hombre; en términos
generales, es casi 37 por ciento menos el salario
percibido por las mujeres”.

M si el dia de mafiana esta brecha de género
fuera eliminada, toda la sociedad ganaria.
Diversos estudios han demostrado que el
aumento de la productividad femenina dentro
de los campos de ingreso, generaria 22 por
ciento mas de ingreso per capita”

de mujeres en empleos in-
formales o de medio tiempo.
“Aproximadamente, en
Jalisco, las mujeres estamos
ganando de 60 a 65 centavos
por cada peso que gana un
hombre; en términos gene-
rales, es casi 37 por ciento
menos el salario percibido
por las mujeres”, senalo Ro-
driguez Zaragoza.
Rodriguez Zaragoza
detalld que, al menos, cin-
co factores influyen en es-
ta desigualdad: la segrega-
cion laboral hacia sectores
de menor salario, la respon-
sabilidad mayoritaria de las
mujeres en labores de cuida-
do y del hogar, la alta parti-

cipacion femenina en la in-
formalidad —donde trabaja
alrededor del 55 por cien-
to—, la penalizacion econo-
mica asociada a la materni-
dad y los llamados “techos
de cristal”, que limitan el ac-
ceso de las mujeres a pues-
tos directivos o de mayor
remuneracion.

A pesar de reformas y
modificaciones a la Ley Fe-
deral del Trabajo para redu-
cir estas brechas, la investi-
gadora senald que factores
culturales contintian influ-
yendo en la negociacion sa-
larial y en las oportunidades
laborales.

Segin explico, en mu-

chos procesos de contra-
tacion persisten dindmicas
que colocan a las mujeres
en desventaja al momento
de negociar sus condiciones
laborales.

La académica agrego
que la pandemia de Co-
vid-19 provoco un retroce-
so significativo en materia
de igualdad econdmica, es-
timado en casi tres décadas,
lo que amplié nuevamente
las diferencias en salarios,
oportunidades laborales y
acceso a empleos con me-
jores condiciones.

Rodriguez Zaragoza in-
dico que reducir la brecha
salarial no solo tendria efec-
tos en la equidad laboral, si-
no también en el crecimien-
to economico.

“Mientras mas mujeres
participen de manera plena
en el mercado laboral y en
sectores productivos, mas va
aaumentar la productividad
v el ingreso en los hogares,
el crecimiento econémico y
la estabilidad economica”,
agrego.

Diversos estudios, sefa-
16, estiman que si se elimi-
nara la desigualdad salarial
de género, el ingreso per ca-
pita podria aumentar hasta
en 22 por ciento, ademas de
generar mayores niveles de
productividad y bienestar en
los hogares.
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Cortesia

1 La académica resalté que productos y servicios dirigidos
amujeres son mas caros que los equivalentes en hombres.

MURAL / STAFF

Especialistas advierten que
el llamado “impuesto rosa”
contintia impactando el bol-
sillo de las mujeres, quienes
pueden pagar hasta 40 por
ciento mas por productos de
higiene personal, ropa y di-
Versos servicios, pese a que
cumplen la misma funcion
que sus equivalentes dirigi-
dos a hombres.

Lamaestra Diana Lizzet-
te Becerra, profesora del Cen-
tro Universitario de Ciencias
Econémico Administrativas
(CUCEA) de laUdeG e inves-
tigadora de la Plataforma de
Economia de Jalisco, explico
que este fendmeno consiste

Diana Becerra

M E\ fenémeno del ‘impuesto rosa’ se debe
auna segmentacion de mercado basada en
estereotipos de género. Histéricamente, las
marcas han identificado que las mujeres,
por presiones sociales vinculadas al cuidado
personal y la estética, tienen patrones de

consumo especificos”

en un sobreprecio aplicado
de forma sistematica a pro-
ductos comercializados para
mujeres, como rastrillos, des-
odorantes, cremas, champis,
ropa interior o tintes.

“El fenémeno del ‘im-
puesto rosa’ se debe a una

segmentacion de mercado
basada en estereotipos de
género. Historicamente, las
marcas han identificado que
las mujeres, por presiones
sociales vinculadas al cui-
dado personal y la estética,
tienen patrones de consumo

especificos”, sefialé Becerra.
De acuerdo con la acadé-
mica, en supermercados los
productos dirigidos mujeres
pueden costar entre 17 y 25
por ciento mas que los equi-
valentes masculinos. En ser-
vicios como cortes de cabello,
seguros médicos o servicios fi-
nancieros, la diferencia puede
alcanzar hasta 40 por ciento.
Para mitigar el impacto
del llamado “impuesto rosa”,
la especialista recomendd
comparar productos mas alla
de los empaques o las sec-
ciones “femeninas” en tien-
das, revisar ingredientes ac-
tivos en articulos de cuidado
personal y optar por marcas
neutras o alternativas.
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La mayoria de las quejas ha quedado sin castigo

Afecta acoso sexual
a mujeres policias

Oficiales enfrentan
represalias tras

dar a conocer

las agresiones

TANIA CASILLAS

Las mujeres no trabajan en
las mismas condiciones que
los hombres en las corpora-
ciones policiales, pues se en-
frentan al acoso sexual de sus
companeros o de sus superio-
res sin que existan sanciones
reales contra los agresores.

“La falta de accion ante
las denuncias crea un am-
biente hostil que impide a
las mujeres sentirse seguras
v valoradas en su lugar de
trabajo, lo que a su vez limi-
ta sus oportunidades de cre-
cimiento y desarrollo perso-
nal”, lament6 Gabriela, una
oficial que fue acosada por
su superior jerdrquico.

De 2023 a la fecha, poli-
cias han presentado 544 que-
jas por acoso, abuso o vio-
lacion sexual dentro de las
Comisarias de Tlajomulco,
Zapopan, Tonald, Guadalaja-
ray en la Secretaria de Segu-
ridad del Estado (SSP).

De acuerdo con solicitu-
des de informacion, Zapopan
es el Municipio que mas que-
jas de este tipo acumuld en
su Direccion de Investiga-
cion v Supervision Interna.
En 2023 fueron 196; en 2024,
204; en 2025, 110, y en 2026
lleva cuatro.

La dependencia de la ex
Villa Maicera informé que no
tiene separados los motivos o
el sexo de la persona que pre-
sento la queja.

En Guadalajara suman

1 Policias de la ZMG han registrado 544 quejas por acoso,
abuso o violacion desde 2023.

14 quejas de mujeres desde
2023. El aiio pasado se reci-
bi6 una en contra de un supe-
rior jerarquico de la victima;
en 2024 fueron ocho quejas,
en seis de ellas fueron sefia-
lados mandos; en 2023 su-
maron cinco quejas y dos de
los presuntos agresores eran
jefes de las afectadas.

En la Policia Estatal, por
su parte, hubo nueve quejas:
una en 2026, cinco en 2025,
dos en 2024 y una en 2023.

Tlajomulco tuvo cuatro
y Tonala tres. Tlaquepaque
dijo no tener quejas de poli-
cias que hayan sufrido acoso
o abuso sexual dentro de la
corporacion.

A pesar de que existen
protocolos municipales y uno
realizado por la Secretaria
de Igualdad Sustantiva en-
tre Mujeres y Hombres para
prevenir el acoso entre tra-
bajadores, las sanciones son
pocas, e incluso, en algunas

ocasiones, la victima es san-
cionada, obligada a renunciar
o blogueada en sus oportuni-
dades de trabajo.

Solo Tlajomulco, Tonald
y la SSP informaron sobre las
sanciones que recibieron los
oficiales denunciados.

Enel primer caso, el Mu-
nicipio reporto que en la que-

ja de 2023 se determind que

no existia responsabilidad; en
2024, la afectada se desistio y
se archivo el asunto, mientras
que en 2025 no se encontra-
ron pruebas.

“En todos los casos se
inicié una investigacion al
respecto. No tuvieron resolu-
ciones ni sanciones”, contestd
por su parte Tonald,

Mientras que la SSP in-
forma que existe una sancion
contra un policia agresor se-
xual que fue suspendido por
15 dias naturales de sus fun-
ciones.

En 2023, MURAL publi-

ORMA

REF:

IA Grupo

¢6 el caso de Gabriela, una
oficial de Guadalajara que
denuncié al entonces Direc-
tor de la Academia, César
“N”. A pesar de existir una
denuncia penal, esto no fue
investigado. Incluso, el en-
tonces Presidente municipal,
Pablo Lemus, considerd que
no se tratd de una agresion,
sino que mantuvieron una
relacion a pesar de que César
era el superior jerdrquico de
Gabriela.

Ella acusd que desde en-
tonces la intentaron sobornar
para que se desistiera; ade-
mas, no ha obtenido grados
como represalia. El mando
continiia activo.

Otro caso fue el de Silvia
Navarro, quien en 2006 de-
nuncid acoso de César Julidn
Garcia cuando ambos eran
policias de El Salto. A raiz de
es0, ella fue despedida.

Rubén Ortega Montes,
académico de la Universidad
de Guadalajara y lider de la
asociacion civil Unidos por
la Seguridad, lament6 que
muchas mujeres no presen-
tan denuncias por temor a
represalias laborales.

“Principalmente (se da)
en los mandos porque cuan-
do hay una jerarquia o un ni-
vel superior no les gusta que
les cuestionen”, lamento.

La Comision Estatal de
Derechos Humanos Jalis-
¢o ha documentado también
abusos sexuales en contra
de custodias del sistema pe-
nitenciario, como en la reco-
mendacion 29/2014 emitida
en contra de José de Jests
Flores,

“La actividad irregular
no solo es responsabilidad del
servidor publico ejecutor, si-
no de la entidad para la que
labora”, expuso el organismo.
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Preparan dos marchas por el
Dia Internacional de la Mujer

Rutas de las dos marchas por el 8M en Guadalajara

Parque
Las movilizaciones partiran de la Glorieta de los y las M::::gaw Morelos
desaparecidas y del Parque Morelos, con recorridos distintos Concentracion:
hacia el Centro de la ciudad durante la conmemoracion del Dia 16:00 horas,
Internacional de la Mujer g 5
2 Rotonda §
T Av Hidalgo e &
SIMBOLOGIA 3 e « Catedral §
Marcha separatista 3 Sl il @ Antimonumenta &
Pedro Moreno T 3/
*—e Z Av. Judrez
Marcha 8M Av. Juarez
Plaza & .
. Las Ramblas JTPFTY] Parque
| gads »
Lopez Cotiie Tt} Revolucion

_.%: PARA SABER

§ Recomendaciones para contingentes del 8M

S5 Salida Obedece indicaciones No es obligatorio hacer Llevaagua

Z de grupos de resquardo todo el recorrido marcado y usa bloqueador

<esi olrar sl No te separes Si te sientes en peligro —g Si tomas medicamentos, llévalos contigo
Concentracion: de tu contingente abandona el grupo s y témalos como corresponde, Site sientes
Glorieta $ 12:00 horas. Participa hasta donde No caer mal, avisa a las elementos de Proteccion
Nifios Héroes * ® te sientas comoda en provocaciones Civil o policias que localices durante el recorrido

La primera movilizacién partira al
mediodia desde la Glorieta de los
las Desaparecidas

I
-~

£ La segunda protesta iniciara a
as 16:00 horas desde el Parque
Morelos

Este 8 de marzo se conmemora el Dia Interna-
cional de la Mujer, una fecha establecida des-
de 1975 para visibilizar la lucha por la igual-
dad de género y la erradicacion de las
violencias contra las mujeres. En este contex-
to, miles de participantes se preparan para
asistir a las dos movilizaciones que, como en
anos recientes, se realizaran en Guadalajara.

Ambas manifestaciones buscan llamar la
atencion de las autoridades y exigir politicas
publicas que contribuyan a combatir las dis-
tintas formas de violencia que afectan a este
sector de la sociedad.

Las movilizaciones del 8 de marzo han re-
gistrado un crecimiento notable enla ciudad du-
rante los tltimos anos. En la marcha de 2020 se
documenté unincrementoimportante enlapar-
ticipacion de mujeres, al reunir por primera vez
a mas de 35 mil asistentes. Posteriormente, en

2023 se alcanzo una cifra récord de 70 mil parti-
cipantes, de acuerdo con datos de la Unidad Es-
tatal de Proteccion Civil y Bomberos de Jalisco.

Para este ano se prevé nuevamente una
amplia participacion. Autoridades estatales
estiman que al menos 50 mil personas podrian
acudir a las dos protestas programadas para
este domingo.

La primera manifestacion iniciara a las
12:00 horasy tendra como punto de reunion la
Glorieta de los y las Desaparecidas, ubicada
en el cruce de las avenidas Chapultepec y Ni-
nos Héroes. Esta protesta es convocada por el
Frente Feminista de Jalisco y se define como
una movilizacion separatista.

Eneste contingente inicamente se permi-
te la participacion de mujeres de nacimiento y
nosecontemplalaasistenciade hombres. Aun-
que la convocatoria esta abierta a mujeres de
todas las edades, dentro de esta movilizacion
se integra también el llamado “bloque negro”,
formado por participantes que realizan accio-
nes de iconoclasia, como pintas o intervencio-
nes en espacios publicos, con el objetivo de vi-
sibilizar la violencia contra las mujeres.

Lamarcha partiradelaGlorietadelosylas
Desaparecidas, avanzara por avenida Chapul-
tepec hacia avenida Vallarta y posteriormente
continuara hasta avenida 16 de Septiembre pa-

raconcluiren la Antimonumenta, ubicadaenel
cruce de Paseo Alcalde y Pedro Moreno.

Por su parte, el Frente Feminista de Jalis-
co solicité al Ayuntamiento de Guadalajara
cancelar la Via RecreActiva durante la jorna-
da, con el objetivo de garantizar la seguridad
tanto de quienes participan en la marcha co-
mo de las personas que suelen acudir a esa ac-
tividad dominical. El Gobierno municipal in-
formo que analiza la solicitud.

La segunda movilizacion se llevara a ca-
bo a las 16:00 horas y tendra como punto de
partida el Parque Morelos. En esta protesta
pueden participar mujeres de todas las edades
y también hombres que acudan con sus fami-
lias y compartan la exigencia de respeto a los
derechos de las mujeres.

En este caso, los hombres deberan inte-
grarse a un contingente especifico designado
por las organizadoras. El recorrido comenza-
ra en el Parque Morelos y continuara por la
Calzada Independencia hasta la avenida Jua-
rez-Vallarta, para concluir en el andador Pa-
lestina, ubicado a un costado del Museo de las
Artes de la Universidad de Guadalajara.

Las autoridades informaron que ambas
movilizaciones seran resguardadas por mil
mujeres policias de corporaciones estatales
y municipales.
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DIRECTORAS DE MUSEOS MUNICIPALES DE GUADALAJARA DESCRIBEN
AVANCES Y DESAFIOS EN LA ADMINISTRACION DE ESPACIOS CULTURALES:
DESDE LA FALTA DE RECURSOS Y LOS PREJUICIOS DE GENERO Y EDAD HASTA
LA CONSTRUCCION DE REDES DE COLABORACION Y LIDERAZGOS FEMENINOS

Por: Héctor Navarro

1 trabajo cultural dentro de

cas desiguales en la toma de decisio-
nes. Senal6 que la presencia de mas
mujeres en puestos directivos permi-

plicagestionarrecursos, dia-
logar con comunidades y
sostener proyectos en con-
textos complejos. Paralas mujeres que
hoy encabezan museos bajo la admi-
nistracion del Ayuntamiento de Gua-
dalajara, esa labor también atraviesa

te imaginar més equitati-
vas, pero advirtié que aun existen
practicas arraigadas.

“Antes era complicado ver a mu-
jeres en espacios directivos y ahora
‘cadavez somos mas, perotodavia hay
mucho qt Muchas veces

DIA A INTERNACIONAL DE LA MUJER

CTI 1

‘mujeres, lo que impacta directamente
en la produccion cultural y artistica.
“Muchas mujeres tienen dobles o
triples jornadas: trabajo fijo, creacion
artisticaylabores de cuidado. Esocom-
plejiza el tiempo para crear y sigue
siendo un reto social pendiente”.
Paraladirectora, el8demarzore-
presenta un espacio de reflexion co-

la toma de decisiones sigue depen-

memoracion.

liderazgo y transformacion social. En
entrevista con EL INFORMADOR, di

rectoras y encargadas de recintos cul-
turales compartieron como ha sido
construir trayectorias pro‘fesiontl_es

ocu-

rre no solo en el sector cultural, sino

- en muchos ambitos”.

Silva Ambriztambiénabordé ex-
periencias compartidas por mujeres
en la gestion cultural relacionadas

do gradualmente, aunque mantiene
desafios estructurales.

Andrea Silva Ambriz, dlrectora
del Museo de la Ciudad d s

con el acceso a rofe-
sionales. Indicé que situaciones co-

“Es una ara re-
pensar el ser mujer fuera de los es-
tereotipos y preguntarnos qué falta
para construir relaciones mas jus-

da luchas compartidas y la posibi
lidad de construir comunidad”.
Aunado a lo anterior, Silva

moelac ondicio-
nadas contintan presentes fuera de

Ambriz de 0 que desde las di
recciones de los museos munici-

ra, explico que su formacion pmfesxo—

ha estado marcada por referentes
artisticos que vinculan el arte con pro-
cesos saci‘ales.I Ca}l(ﬂme ademas Sle

las
formales, pero dentro de dinamicas
laborales generales.

“Muchas colegashemosvividoex-
periencias dolorosas que limitan tu la-

Mercedes Sosa influy6 de manera de-
cisiva en su vision del trabajo cultural.

“Para mi un referente siempre en
temas de cultura y en temas profesio-
nales ha sido Mercedes Sosa utilizo
elarte como

bor, porque el c;

aveces parece depender de aceptar si

tuaciones injustas. Es algo que defini-

tivamente tenemos que erradicar”.
Anadi6 que existe una presion

oonsnn(e hacia las mujeres para de-

mostra

pales se ha trabajado de manera
constame paraimpulsarunapro-
gramacion més equitativa den-
tro de los espacios culturales.
Explicé que uno de los objeti-,
vos ha sido generar una linea!
de trabajo que permita dar ca-
bidaa distintas expresiones
tisticas, procurando un equili-
brioenla presencin de artistas
hombres y mujeres, aunque

formacion social y politica, cosa que le
costo incluso su exilio. Creo que el ser
cantante es tener algo que decir a tra-
vés de la musica, a traves de las letras,

cional como forma de Iegmmmon
profesional.

“Siento que siempre estamos
queriendo més pmparacmn porgue

- siempre

rios de calidad y talemo.

Senalé que este es-

fuerzo ya comienza a refle- §

jarse en la programacion de
y

v alomas
fundo de | humana”.

existelaid
no habra

En

p
Desde su el paso de
la gestion independiente a la institu-

d  Muchas veces pa-
samos incluso por encima de nuestra

parrticu]ar, subray6 la impor-
tancia de las alianzas, que se |

cional no ha los principa-
les obstaculos del sector cultural. Ex-
plicé que, aunque la direccion de un
museo implica nuevas responsabili-
dades administrativas, los problemas
estructurales permanecen.

“Los retos no han cambiado mu-
cho. Generalmente tienen que ver con
el tema de los recursos, del financia-
mxenloyde la gesnoneconomlca delos

accederapo-
siciones profesionales”.
re los estereotipos persisten-
tes, mencion6 la tendencia a atribuir
los logros de mujeres directivas a re-
laciones personales o privilegios so-
ciales, lo que, afirm, invisibiliza tra-
yectorias laborales.
“Esmuy comtn que se demerite el
talento y el esfuerzo de las mujeres y

proyectos. Tz
I publico, I

Ilegaron a un puesto
I

por vinculos Incluso pue-

gue siendo un trabaje

Sobre la pamcnpacmn fememna
en espacios culturales, considerd que
existe un avance visible en cargos de
liderazgo, aunque persisten dinami-

Dirigen la memorla patrlmomal

dentener 3
escuchar ese tipo de comentarios”.
Respecto a las condiciones socia-

deres del ambito cultural, co-

mo las colaboraciones realiza-

das desde el Museo de la Ciudad
conproyectosencabezadospor Nd-

ti Mariposa, de Ortografica, y Nani, de
Feria Alquimia Grafica.

Para ella, el trabajo colectivo y la
creacion de-redes entre mujeges han **
fortalecidosignificativamente estos es-
pacios culturales. Asimismo, reco-
noci6 que el respaldo del e

€ quipo
i de trabajo ha sido fundamental ®

para impulsar estas decisionesy
Para COnStruir nuevas narrati-

les, de cuidadosi-
guen recayendo principalmente en

rales de la ciudad.

Desde otra generacio-

nal mucho mas acti

queestin

seo Panteon de Belén, sefialo que su
experiencia ha estado marcada por
dos factores: género y edad. Con 30

trayectoria

sin miedo y pamclpan activamen-
te; entienden que también pueden
decir cosas desde la institucion”.

“La verdad nunca lo he senti-
do. Me he sentido muy afortunada
de tener este trabajoy lo disfruto”.

I traba-

Ménica Marcela

aios, expliod que al asumirel cargo

jo istico debe orientarse ha-

capacidad debidoa su juventud
“Creo que si hay un prejuicio
con el género y con la edad, en el

i

cia la ciudadania. “Trabajamos

para la poblacién y con recursos

piiblicos, por lo que hay que ser
tentes di

Guzmén Espinosa, encargada del
Globo, Museo de la Nirez, explict')
que sutrayectoria dentro del servi-
cio pubhco comenzo en areas de

q
La confianza del equipo es lo pri-
mero que hay que cultivar”.

Indico que con el tiempo los re-
sultadosdeltrabajopermitieronmo-
dificar esa percepcion. “He dejado

q
jo es hacia los publicos”.

Por su parte, Maria Isabel
Orenddin Martinez Gallardo, di-
rectora del Museo de Paleontolo-
gia de Guadalajara desde 1999,

'mi”, afirmé.
Huerta sefal6 que la gestion
cultural municipal se desarrolla
bajo condiciones de recursos limi-
tados, situacion que considera ge-
neralizada en el sector publico
cultural. Frente a ello, destacé la
colaboracion entre equipos de
distintos museos.
“Si no hay algo en un museo, lo
hay enotro. El préstamo de recursos
el apoyo entre equipos ha permm~

parti6 una distin-
tatras mas de dos décadas al fren-

fespansabilidades  directivas
implicé enfrentar dudasnicia-
les sobre su desempefio.
“Sitevencomoque, por
ser mujer, alo mejor novas
a dar el ancho. Pero creo

te del recinto. Relat6 que llegd al
museo tras ser invitada por Diana
Solérzano y que su formacién en
letras Ia llevé a descubrir un cam-
po ajeno hasta entonces.

hemos hecho un trabajo
en equipo para sacar ade-
lante cada espacio”.
Considers que el re-
conocimento laboral ha

“Parami ha sid del; ¥y
periencias mssignificativas demi que la presencia de muje-
vida. Me resulto co- Gbli

nocer la historia de la Tierra y c6-
mo se forman los fosiles. Ha sido

do sacar I
Desdesulaborducente obser-
va cambios en nuevas genemclo-
nes, a quienes describe como més
participativas y c;incas frente a

'mehamotiva-
doa que otras personas puedan
apreciar este patrimonio”.

A diferencia de otras expe-
riencias narradas, afirmé no haber
de discri-

tribuye a modificar per-
cepciones sociales. “Creo
que ya estamos llegando a
una etapa donde el trabajo
se esta viendo igual. Tener
una Presidenta también ayu-
da a demostrar que si pode-
mos”, finalizo.

y Andrea Silva Ambri
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“El mundo tiene una deuda de gratitud con la mujer, que
es custodia del ser humano y protagonista de una nueva
humanidad", Juan Pablo I

‘A Fagiota Lova / Sisewn

fecha que nos invita a la reflexion,

es imperativo hacer una pau-
sa para reconocer, desde la razon, la
presencia transformadora de la mujer
en nuestra sociedad. Lejos de las es-
tridencias, la esencia de lo femenino
se manifiesta en una fuerza inque-
brantable: una presencia capaz de co-
nectarnos con nuestra humanidad y
la imperiosa necesidad de aceptarnos
y reconocernos en el otro, iguales en
todas nuestras dimensiones.

E n el marco del 8 de marzo, una

Hablar de la mujer es hablar de la
vida en su estado mds puro. No solo
por la capacidad biolégica de gestar
vida, sino por esa vocacion intrinseca
de ser “dadora”. La mujer posee una
sensibilidad especial para acoger, pro-
teger y hacer crecer aquello que se le
confia. Esta capacidad dadora no se
acota ni se agota en el prodigio de la
maternidad; se expande en cada gesto
cotidiano, en la construccion de hoga-
res y en la custodia de los valores que
sostienen a nuestras familias.

Histéricamente, la mujer ha sido la
cuidadora habitual. En esta labor, mu-
chas veces invisible a los ojos de la prisa
moderna, reside el motor que humani-
za al mundo. El cuidado de los hijos,
la atencién de los adultos mayores y el
acompanamiento de los enfermos no
son tareas menores; son la expresion mas

alta de la empatia y la fortaleza. Es en
el cuidado donde la mujer despliega su
inteligencia emocional y su espiritu de
servicio, convirtiéndolo en una forma
de liderazgo que no busca el dominio,
sino el bienestar del otro.

FORTALEZA ADMIRABLE

En su incursion en los sectores producti-
vos, la fortaleza de la mujer jalisciense es
admirable. Es una fortaleza que se mide
en resiliencia. Es la mujer que, ante la
adversidad, no se quiebra; se reinventa.
Es la que sostiene la esperanza cuando
las circunstancias parecen adversas.
Esta tenacidad proviene de una convic-
cién profunda: procurar que los suyos
alcancen la plenitud. Sin embargo, esa
plenitud solo serd posible en la medida
en que cerremos las brechas pendientes,
garantizando el acceso a derechos de la
mujer que ain no han sido alcanzados
en su totalidad.

Reconocer esta capacidad de pro-
teger e impulsar a otros, debe llevar-
nos a reflexionar sobre la necesidad
de valorar y reconocer esta mision. La
corresponsabilidad en el hogar y en
la comunidad no es solo una cuestion
de equidad, sino de reconocer en la
igualdad el camino hacia la pazy la
armonia social.

Para lograrlo, es fundamental asegu-
rar un piso parejo, donde el talento y el
esfuerzo de cada mujer no encuentren
limites impuestos por el género, sino
condiciones de justicia y equidad.

Hoy, al observar el camino recorrido
en cuanto a nuestros derechos alcan-

zados, conmemoramos a la mujer que
educa con el ejemplo, ala que construye
con su trabajo y a la que tiende puentes
para transitar hacia la paz. El mundo
necesita de esa mirada femenina: una
mirada que sabe ver a la persona antes
que a la utilidad, que prioriza el ser so-
bre el consumo y que entiende que el
verdadero progreso de una sociedad se
mide por la forma en que respetamos la
integridad de las personas.

Que este 8 de marzo sea, ante
todo, un homenaje a la grandeza del
ser mujer. Un reconocimiento a esa
fortaleza que no grita, pero que sos-
tiene el mundo. Sigamos trabajando
para que Jalisco sea un espacio don-
de la mujer sea respetada y valorada,
honrando siempre su espiritu dador
que nos recuerda que el amor es, en
ultima instancia, la fuerza que todo
lo transforma.




EL INFORMADOR

DIARIO INDEPENDIENTE

| Fecha: Domingo 08 de marzo del 2026

| Seccidn: Local

| Pagina: 06

S M DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Entre muros y sentencias,
mujeres rehacen sus vidas

£ Prisioneras en Puente Grande
reflexionan sobre violencia,
errores y segundas oportunidades

£ Estas mujeres buscan reconstruir
su vida y prepararse para la
reinsercion social

Cada 8 de marzo, cuando se conmemorael Dia
Internacional de la Mujer, se abren espacios
para hablar de derechosydelas violencias que
enfrentan las mujeres. Es una fecha que invi-
taareflexionarsobrelasdeudashistoricas que
aun persisten. Sin embargo, en medio de estas
conversaciones hay historias que pocas veces
ocupan el centro de la atencion: las de muje-
res privadas de la libertad que, desde la reclu-
sion, intentan reconstruir su identidad y re-
plantear lo que significa la libertad.

En México, mas de 13 mil 800 mujeres
se encuentran en prision por delitos del fue-
ro comun. De ellas, 675 estan recluidas en
centros de reinsercion social en Jalisco. Son
hijas, hermanas o madres. Varias sostenian
a sus familias antes de su detencion y otras
arrastran historias marcadas por la violen-
cia, la pobreza o el abandono institucional.
Aunque con frecuencia su historia queda re-
ducida al delito por el que fueron sentencia-
das, dentro de los centros penitenciarios en-
frentan procesos personales que van mas
alla de una condena.

“Incluso, afuera hay personas que viven
oprimidas, en una misma carcel en su ser”, re-
flexiona Inocencia, quien ingreso a prision a
los 21 anos y esta por cumplir casi 11 anos pri-
vada de la libertad. Sus palabras son resulta-
do de un proceso personal construido duran-
te anos de distancia con sus hijos y su madre,
asi como del esfuerzo por continuar sus estu-
dios y trabajar desde la carcel para sostener a
su familia.

En prisién, cuenta, encontré algo que an-
tes no tenia: conciencia de si misma y de la vi-
da que llevaba. Reconoce que en su juventud
no supo poner limites y que una autoestima
fragil la llevo a aceptar situaciones que hoy
identifica como daninas. El encierro, afirma,
la obligé a detenerse y replantear su camino.

Una experiencia similar comparte Ale-
Jjandra. Su historia, dice, tampoco comenzo el
dia en que ingresé a la prision. Antes hubo de-
cisiones, contextos y responsabilidades que
no pueden reducirse a un expediente judicial.
Lareclusionlallevo a detenerel ritmo de suvi-
da y reflexionar sobre las circunstancias que
durante anos normalizo.

Durante este tiempo decidié continuar
estudiando y prepararse para el futuro. Su

EL INFORMADOR - A NAVARRD

RECLUSION. Unainterna del Centro de Reinsercidn Femenil de Puente Grande trabaja en una maquina de coser
como parte de las actividades productivas y de capacitacion que realizan mujeres privadas de I libertad

principal motivacion es su hija, diagnostica-
da con autismo, por quien asegura no rendir-
se. También piensa en el reencuentro con su
madre, quien ha sido un apoyo constante du-
rante su proceso.

La lucha por los derechos no excluye a
quienes se encuentran enreclusion. Ellastam-
bién enfrentan estigmas, rupturas familiares
y el desafio de una reinsercion social que, en
muchos casos, sera compleja. Sus historias re-
cuerdan que, aun tras una sentencia, siguen
siendo personas que buscan aprender de sus
errores y recomponer el camino.

PARA SABER
Los delitos mas recurrentes

Robo (el mas comiin en carceles estatales).

Delitos contra la salud (narcotrafico o transpor-
te de drogas).

Narcomenudeo.
Delincuencia organizada.
Homicidio.

Violencia familiar.

Las adversidades
de las presas

Separacion familiar, especialmente de hi-
jas e hijos que quedan al cuidado de otros fa-
miliares o instituciones.

Estigmatizacion social, que dificultasure-
insercién laboral y comunitaria al recuperar
la libertad.

Procesosjudicialeslargosycomplejos, con
acceso limitado a asesoria legal adecuada.

Condiciones economicas precarias, pues
muchas eran jefas de familia antes de su de-
tencion.

Afectaciones emocionales y de salud men-
tal, derivadas del encierro, la culpa y la dis-
tancia con sus seres queridos.

Escasas oportunidades laborales dentroy
fuera de prision.

Limitaciones en educaciény capacitacion,
aunque algunos centros ofrecen programas
de estudio.

e P
LT T L T T
Inocencia busca
la libertad

Inocencia es una mujer alta, de cabello lar-
goy oscuro. Destaca por la seguridad con la
que camina entre los salones del taller de
costura del Centro de Reinsercién Femenil
de Puente Grande, donde pasa gran parte de
sus dias confeccionando corsés y crinolinas
para vestidos de 15 anos.

Antes de llegar a prision, su vida estuvo
marcada por dificultades. Fue madre muy jo-
ven y trabajo como trabajadora sexual para
sostener a sus hijos, en un entorno que tam-
bién la llevé al consumo de drogas.

Una relacion con una pareja vinculada
a actividades delictivas terminé por definir
su destino: fue sentenciada a 40 anos de pri-
sion, de los cuales ha cumplido 11.

Con el tiempo decidio replantear su vi-
da. Concluy6 la preparatoria con el prome-
dio mas alto del sistema penitenciario esta-
tal y posteriormente se gradué con honores
de la Licenciatura en Derecho dentro de
Puente Grande.

Entretelasy maquinas de coser, Inocen-
cia intenta construir una nueva etapa mien-
tras mantiene el vinculo con sus hijos, quie-
nes la visitan cada domingo.

CLAVES
Poblacion marginada

En México, mas de 13 mil

800 mujeres se encuen-
tran privadas de la libertad por delitos del fue-
ro comun. De ese total, 675 estan recluidas
en centros de reinsercion social en Jalisco.

La poblacion femenil en pri-

sion representa una minoria
dentro del sistema carcelario nacional, pero
enfrenta condiciones particulares: muchas
son madres, jefas de familia o sostenian
economicamente sus hogares antes de su
detencion. Otras llegan a prision tras contex-
tos marcados por violencia, pobreza o aban-
dono institucional.

Aunque su historia sue-

le reducirse al delito por
el que fueron sentenciadas, dentro de los
centros penitenciarios viven procesos com-
plejos de reinsercion, reconstruccion perso-
naly separacion familiar.

Estados con mayor nu-

mero de mujeres en pri-
sion: Estado de México, Ciudad de México,
Baja California, Sonora y Jalisco.

Estas Entidades concentran una

parte importante de la poblacion
femenil privada de la libertad en el pais, refiejo
tanto de su tamafio poblacional como de la ac-
tividad del sistema de justicia penal.
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ENFRENTAN SEPARACION FAMILIAR, PROCESOS PROLONGADOS Y ESTIGMAS SOCIALES

Alejandra sigue adelante, \\\!

incluso desde la reclusion

Quien entra a la biblioteca del Cen-
trode Reinsercion Femenil de Puen-
te Grande dificilmente imagina en-
contrar un espacio tan ordenado y
lleno de estantes con libros. Entre
novelas, textos educativos ymanua-
les de superacion personal, decenas
de mujeres privadas de la libertad
encuentran un pequeno refugio
donde la lectura se convierte en una
ventana hacia otros mundos.
Detras de un médulo de made-
ra se encuentra Alejandra. Es una
joven madre que, segun relata, lle-
- g0 a prision por circunstancias fa-
miliares que en aquel momento es-
capaban a su control. Desde hace
seis anos permanece en el centro
penitenciario, tiempo en el que ha
buscado reconstruir su vida y pre-
pararse para retomar el rumbo
cuando recupere su libertad.

Actualmente espera la resolu-
cién de una apelacion para la cual
promovioé un amparo. Cree que su
caso podria encontrarse en la etapa
final del proceso, aunque reconoce
quelostiempos legales suelenserin-
ciertosy, enocasiones, maslargos de
lo esperado.

Vestida con suéter y pantalon
beige, y con un cubrebocas como
medida preventiva ante el brote de
sarampion registrado en la Entidad,
Alejandra se muestra serena. Sin
embargo, al recordar su vida antes
de ingresar al centro de reinsercion,
sus ojos se llenan de lagrimas.

Cuenta que comenzo a trabajar
desde muy joven como demostrado-
ra. Con el tiempo, gracias a su empe-
noy dedicacién, ascendio hasta con-
vertirse enunadelasempleadas mas
destacadas de la empresa donde la-

boraba. Permaneci6 ahi durante 13
anos, etapa que recuerda con orgu-
llo porque le permiti6 viajar por dis-
tintas ciudades del pais, entre ellas
Monterrey, Sinaloa y Mérida.

Se dedicaba a un area que le
apasionaba: las ventas y el manejo
de nimeros. “Me gustaba mucho mi
trabajo”, recuerda.

Todo cambi6 con suingresoa pri-
sién. Acostumbrada a jornadas inten-
sas de trabajo, el encierro representd
un golpe emocional dificil de asimilar.
“Llegué a sentir que me volveria loca”,
admiteal recordarlos primerosmeses.

Laseparaciondesu hijafue elmo-
mento mas doloroso. Cuando comen-
z6 el proceso penal, la nina tenia alre-
dedor de cinco anos. Ademas, fue
diagnosticada contrastorno del espec-
tro autista y dependia en gran medida
del cuidado de su madre.

HISTORIAS. Alejandra permanece desde hace seis afios en el Centro de Reinsercidn Femenil,
donde busca reconstruir suvida mientras espera la resolucion de su proceso legal.

Durante estos anos, lamadre de
Alejandra se ha convertido en el
principal apoyo para la nifa y en el
sostén familiar. Graciasaella,ambas
pueden verse cuando las condicio-
nes lo permiten.

Cuandopiensaenloquemasex-

trana del exterior, Alejandra men-
cionaasu hija. También recuerda al-
go mas sencillo: manejar por carre-
tera, observar los paisajes y sentir el
viento. Pequenios momentos de li-
bertad que hoy se han convertido en
uno de sus mayores anhelos.



anario

ARQUIDIOCESANO DE GUADALAJARA

Sen

| Fecha: Domingo 08 de marzo del 2026 Seccidn: Local | Pagina: 04

La violencia las arroja

n los tltimos afos, el 8 de marzo es
Eun dia que retumba en los edificios

de la ciudad. Las calles se llenan
de pasos firmes, de voces que exigen
justicia, de consignas y pancartas que
recuerdan que la lucha por los derechos
de las mujeres sigue abierta. La ciudad
vibra, se sacude, y hasta se incomoda.
Pero mientras miles marchan y alzan
el puiio y la voz, hay otras que libran su
propia batalla lejos de los contingentes,
en un territorio mas aspero y frio, ala
vista indiferente de todos: la calle.

A diario en la ciudad, hay historias
que duermen a la intemperie. Vidas que
no estan en los discursos politicos, ni en
los titulares de las noticias o en los vi-
deos en las redes. Estan en las banquetas,
bajo los puentes, en los rincones, en las
bancas de los parques donde la noche
a diario es mas pesada. Son mujeres en
situacion de calle. Mujeres que alguna
vez tuvieron un cuarto, una rutina, una
familia y que hoy sobreviven en un mun-
do que las mira, pero no las observa y
mucho menos las escucha o protege.

SIN JUZGAR

Los factores que pueden empujar a una
mujer a vivir en situacion de calle pue-
den ser problemas de salud mental, adic-

ciones, violencia y desintegracion fami-
liar. Sin embargo, no llegan a la calle por
una sola causa, sino que suele tratarse de
un conjunto de vulnerabilidades perso-
nales y estructurales, como la pobreza,
la falta de redes de apoyo, la exclusion
social y la ausencia de oportunidades.
De acuerdo con Edna Gabriela Val-
dez Rios, encargada del Centro de Aten-
cion y Desarrollo Integral para Personas
en Situacion de Indigencia en Guadala-
jara, toda persona que vive en situacion
de calle se encuentra en condicion de
vulnerabilidad, pero en el caso de las

a las calles B

diferente”. No sabemos lo que las trajo
aqui.

UNA INFANCIA ARREBATADA

La historia de Gloria obliga a bajar la
mirada, escuchar con respeto y sentir
empatia. Tiene 63 afos, de los cuales,
40 los ha pasado en la calle, no como
consecuencia de una mala decision sino
de una infancia rota.

Desde los 9 anos su madre la ex-
plotaba con fines sexuales a cambio de
dinero para sostener sus adicciones. La
poca nifiez que Gloria tuvo se le fue en-

mujeres el riesgo es mayor debido a que
enfrentan con mds frecuencia abusos,
agresiones y violencia sexual.

“Todas las personas que se encuen-
tran en la calle tienen una historia muy

tre silencios impuestos, gritos, golpes y
puertas cerradas.

Su historia no es un caso aislado, es
el reflejo mas crudo de como la violencia
temprana puede marcar el rumbo de la

vida: una nifa violentada, una adoles-
cente sin refugio, una joven sin protec-
cion y luego, la calle.

UNOS BRAZOS QUE ACOGIERON
La abuela de Gloria fue, durante un
tiempo, la pausa luminosa dentro de su
historia. Fue quien la acogid, la crié y
procurd su bienestar, durante un tiempo
represent6 la proteccion que Gloria ne-
cesitaba. Hoy la recuerda con profundo
amor y gratitud. La nostalgia se percibe
en su mirada y en su voz que se suaviza
al nombrarla. “Mi abuelita, en paz des-
canse, fue la que me crié y me saco de
todo eso. Es mas madre la que cria que
la que engendra”, comenta.

1A HERIDA VIENE

DESDE ADENTRO

En la vida de Gloria conviven dos reali-
dades. Por un lado, la figura materna que
la hirié y la expuso; por otro, la abuela
que se convirtié en amor, proteccion
y cuidado. Dos rostros opuestos que
muestran c6mo, dentro de una misma
linea de vida, pueden coexistir la herida
y el refugio.

Gloria se convirtié en madre por
primera vez a los 15 afos y, apenas un
ano después, a los 16, naci6 su segunda
hija. La maternidad llegé demasiado
pronto y en soledad: el padre de las
nifias nunca estuvo presente de nin-
guna manera. Hoy no sabe nada de
ellas; cuenta que no la buscan porque
sienten vergiienza de su situacion. Con
paciencia, ella vive en la esperanza si-
lenciosa. Cada dia le pide a Dios que
sus hijas estén bien y que a ella le dé
fuerzas para seguir adelante.
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EL COSTAL ES MAS PESADO
PARA 1AS MUJERES

De acuerdo con Edna Gabriela Valdez
Rios, encargada del CADIPS], existe un
punto critico que suele pasar desaper-
cibido: cuando una persona —hombre
o mujer— lleva alrededor de seis meses
viviendo en la calle, las probabilidades
de reinsercion social disminuyen con-
siderablemente.

En el caso de las mujeres, explica, la
situacion se vuelve atin mas compleja
porque, aunque representan una
poblacion menor, con frecuencia
contintan cargando con res-
ponsabilidades, especialmen-
te la preocupacion constante
por sus hijos y su entorno
cercano. Ese vinculo puede
convertirse en un motor que
impulse su salida de la calle;
sin embargo, cuando ya no
cuentan con familia cercana
o sus hijos son adultos y no
dependen de ellas, esa posi-
bilidad suele reducirse, pues
desaparece uno de los factores
emocionales y afectivos que mas
las motiva a buscar una alternativa
distinta a la vida en la intemperie.

1A VULNERABILIDAD Y
1A INEXISTENCIA OFICIAL
A lo anterior —advierte— se suma un
nivel todavia mas profundo y alarmante:
el de la salud mental. Considera que éste
es un dmbito que ha rebasado la capaci-
dad de respuesta social e institucional,
porque hoy resulta cada vez mas comiin
ver a personas, y particularmente a mu-
jeres, viviendo bajo altos niveles de es-
trés, derivados de la presion economica,
la crianza y el sostenimiento familiar.
Esa carga constante comienza a tra-

ducirse en angustia, ansiedad y una
acumulacién de emociones que, sin
acompainamiento ni atencién opor-
tuna, terminan por desbordarse. Para
ella, entender la situacion de calle sin
mirar el impacto de la salud mental
es dejar fuera una de las piezas mas
decisivas de esta realidad.

Edna Gabriela Valdez Rios.

En ese senti- do, anade, apa-
rece otro obsticulo: la atencion médi-
ca. Explica que muchas de las mujeres
presentan padecimientos fisicos que
rebasan la capacidad de respuesta del
albergue, donde tinicamente pueden
brindar atencion basica. Cuando se trata
de enfermedades mas graves, la situacion
se vuelve todavia mas compleja, pues
requieren tratamientos especializados,
seguimiento clinico y recursos que no

siempre estdn disponibles.

Un obstaculo més que se vive en la
calle es la dificultad para obtener do-
cumentos de identificacion, y esa ca-
rencia termina por cerrarles la puerta a
servicios basicos, entre ellos, a la salud
publica.

Gloria comparte que en alguna
ocasion recibié atencion médica en el
Hospital Civil Fray Antonio Alcalde,
pero ya no puede hacerlo por la falta de

papeles que acrediten su identidad.
Esta condicion no solo limita su
atencion médica, sino que tam-

bién le impide acceder a opor-
tunidades laborales, pues no
es reconocida por el sistema.

A pesar de esto, Gloria
dice que no quiere pasar
el resto de su vida en la
calle. Suena con algo que
para muchos es cotidiano
y para ella se ha vuelto casi

inalcanzable: tener un tra-

bajo que le permita pagar

una renta y volver a habitar
un cuarto propio.

A ese deseo se le atraviesa otra
barrera silenciosa, su edad. Cuenta que
en mas de una ocasion no la conside-
ran para trabajar porque asumen que
ya no puede hacerlo. Ella lo cuenta sin
dramatismo, segura de lo que es: “Toda-
via puedo, tengo manos y piernas para
trabajar”.

Pese a todo, en la calle también ha
encontrado solidaridad: gente que, con
lo poco que tiene, comparte una comida,
una moneda o una palabra amable.

(',QUf HACEMOS COMO SOCIEDAD?
Desde su experiencia, Edna Gabriela

Valdez explica que ayudar no siempre
significa dar una moneda. Considera un
apoyo mas responsable es canalizar la
ayuda hacia espacios que brindan aten-
cion integral, como el DIF y asociaciones
civiles especializadas, donde existen pro-
yectos enfocados al acompanamiento,
salud, reinsercion y seguimiento.
Apoyar a estas instituciones —dice—
no solo multiplica el impacto de la ayuda,
sino que también dignifica el proceso.

A Gloria le gustaria que la gente en-
tendiera que su situacién no define quién
es, que vivir en la calle no la convierte en
delincuente ni en una amenaza.

Dice que muchas personas, a quienes
viven en la calle como ella, los miran
con desconfianza y asumen que roban o
hacen dano, cuando en realidad —afir-
ma— la mayoria procura convivir en
paz, cuidar a quienes pasan cerca y no
molestar. Explica que ellas saben lo que
es ser maltratadas y no desean repetir
ese trato.

En medio de la incertidumbre co-
tidiana, Gloria encuentra un sostén en
la fe. Comparte que es en su creencia
catodlica donde ha hallado la fuerza es-
piritual para sobrellevar la realidad que
enfrenta dia a dia. “;Quién mas, si no
El —Dios—? El es el unico’, dice.

UNA DEUDA DE JUSTICIA

La historia de Gloria nos recuerda
que las mujeres en situacion de calle
no son estadisticas imprecisas ni
sombras, son vidas con nombre, con
dignidad y batallas que no deberian
pelear en soledad. Mirarlas con

peto, las con empatia y
actuar con responsabilidad es una
deuda de justicia. Porque el valor real
de una sociedad se mide por la forma
en que responde ante quienes mas la
necesitan.

RECONOCER SU DIGNIDAD
Desde la Doctrina Social de la
Iglesia, la dig:idad de las personas
en situacion de calle es i iabl
El P?a Francisco advirtié que no se
puede aceptar una sociedad que
excluye y denuncia sistemas que dejan
fuera a los mas vulnerables.

En la misma linea, el Dicasterio
Vaticano para el Servicio del
Desarrollo Humano Integral sostiene
que no son un problema que apartar,
sino hermanos que interpelan la
conciencia colectiva.

La lglesia llama a ir mas alla de

la , pafiar y
reconocer su humanidad, promoviendo
una cultura de acogida que garantice
a todos el derecho a una vida digna.

1A “AYUDA” NO SIEMPRE AYUDA

Si bien existen albergues para perso-
nas en situacion de calle, algunas perso-
nas refieren que, segun su experiencia,
en ocasiones en estos lugares también se
viven la humillacién y el maltrato.

Algunos testimonios aseguran que se
padece un trato denigrante, con alimen-
tos en mal estado e incluso se reciben
insultos, lo que los hace sentir en un
estado mas vulnerable que en las calles.
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Miriave Breron Mora

n el ecosistema industrial de Jalisco,

donde la precision se mide en mi-

cras y el éxito en certificaciones glo-
bales, el nombre de Maria Teresa de Jestis
Delgado Gomez resuena con una fuerza
unica. Como CEO de Grupo APRO y co-
fundadora de FSA Flying Spirit Aircraft,
Tere no solo ha levantado empresas; ha
construido un nuevo estindar de lo que
significa ser una mujer lider en México.

ha transformado el lenguaje empresarial:
“no somos patrones, somos lideres”.
Entre sus hitos mas significativos para
el Estado destacan:

- Pionera en Equidad: Logré que Grupo
APRO fuera la primera empresa en Jalis-
co en obtener la Certificacion del Modelo
de Equidad de Género (MEG) en 2005.

- Impulso a la Alta Tecnologia: Como
fundadora de la COMIAT dentro de CA-
NIETI, ha impulsado la participacion de
mds mujeres para que ocupen posiciones
estratégicas y de toma de decisiones.

- Buenas Pricticas: Desde el Consejo de
Camaras Industriales de Jalisco (CCIJ),
impulsé el distintivo de Buenas Pricticas

UNA VIDA DE RETOS: DEL “NO Laborales, do espacios que favo-
HAY” AL “COMO SI” recen la responsabilidad social y comba-
La trayectoria de Teresa es la prueba  tenla violencia laboral.

de que el valor personal es el activo mas
rentable. Tras quedar huérfana de padre
a los siete anos, se enfrenté a un entorno
que limitaba las aspiraciones femeninas al
hogar. Ante la falta de recursos para sus

estudios, su hermano mayor le dio una ; Iniciativa / Premio Organismo Lider Impacto y Propésito

leccion que marcaria su destino: “si quie-  UN LEGADO CON PROPOSITO

res seguir estudiando, tienes que trabajar”.  Para Tere, como presidenta de la Comi- Reconocimiento CCIJ- CANIETI- M | Entregado durante 6 afios consecutivos en 10

Esa propuesta la llevo de ser recepcionista  sion de Responsabilidad Social Industrial Jalisco a las Mujeres categorias diferentes. Su fin es visibilizar el liderazgo

de un despacho contable en el que des-  en el Consejo de Camaras Industriales de Jemenio en focos fos mOnicindos del Estado.

pués se convirtio en socia y consultorade  Jalisco, nos comenta que no se trata de Certificacion Modelo Grupo APRO / Grupo APRO fue la primera empresa en Jalisco en

negocios de clase mundial. hacer asistencia social, sino esta drea es de Equidad de Género INMUJERES obtenerla (2005). Posteriormente, Tere impulsé que
Para Tere, las palabras “perc”y “esque”  un pilar basado en buenas practicas labo- (MEG) CANIET! fuera la primera Cdmara en certificarse,

son basura. En su gestional frentede Gru-  rales. Esta conviccién la llevo a ser la pri- g::;‘;’:" Jn prticpacidn, el % de las empeses

po APRO (una “holding” especializadaen  mera presidenta en esta area y a detonar :

areas como Desarrollo Organizacional, la Comision de Equidad de Género en el COMIAT (Comision CANIETI Occidente | Fundada por ella para asegurar que las mujeres ocupen

recursos humanos y Atraccion de Talen-  CCIJ. de la Industria de Alta puestos estratégicos y de toma de decisiones en

to para los diferentes sectores industriales Como mujer de profunda fe, Tere vive Tecnologia) sectores coma(Ly Eecirincs.

que entran en el CCIJ), la palabra clave es  bajo la maxima que le heredé su madre: Convenio de Equidad oo Logré la fima de todos los presidentes de las

COMO. Esta filosofia lallevo a fundaren  “Nada se mueve en este mundo sin la vo- y No Violencia camaras industriales de Jalisco para comprometerse

2009 FSA Flying Spirit Aircraft, convir-  luntad de Dios”. Hoy, su mision es clara y formalmente con la equidad de género y entomos

tiéndose en pieza fundamental para traer  confiada en que Dios la guia a inspirar a ik

la industria aerondutica en el Estado. las mexicanas a creerse que valen su pro- Distintivode Buenas | CCIJ/ Secretariadel | Programa para elevar los estindares de las empresas

pio peso en oro. “En este milenio estd en Practicas Laborales Trabajo en Jalisco, enfocandose en el cumplimiento legal,

EL TIMPACTO: INSTITUCIONALIZAR  las manos de las mujeres transformar el seguridad social y trato digno al colaborador.

1A IGUALDAD . mundo’, afirma Tere, quien yalo estd ha- [ e e T o e Camaras | Inteqroa 1 lideres de organismosy 22 representantes

Ademis de los negocios, el legado de  ciendo, dando respuesta a las situaciones Empresarias CCIJ Industriales de sectores para alinear la agenda de Jalisco con

Tere Delgado en Jalisco es la apertura de  que enfrenta con creatividad y con un ver- organismos intemacionales como la ONU, OCDE y OIT.

caminos para otras mujeres. Su vision  dadero “veamos como SI se puede’”.

- Reconocimiento al Talento: Fue la
mente detras del Reconocimiento Jalisco
a las Mujeres, una iniciativa que durante
seis anos visibilizo el liderazgo femenino
en todos los municipios del estado.

El “como” que transformo la
industria y la equidad en Jalisco
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Sonis Gagrieta Ceja Ramirez

( :ada 8 de marzo el mundo vuelve
la mirada hacia la violencia es-
tructural que enfrentan millones

de mujeres. Se denuncian feminicidios,

brechas laborales, desigualdades histori-
cas. Sin embargo, hay una herida menos
visible, mas intima y, en ocasiones, mas
compleja de nombrar: la violencia que
puede darse entre mujeres, especialmente
dentro del hogar.

Es una realidad incomoda que obliga

a reconocer que, en ciertos contextos,
la violencia también se reproduce entre
madres e hijas, entre abuelas y nietas,
entre suegras y nueras, e incluso entre
hermanas. Y que no necesariamente deja
huellas fisicas, pero si profundas cicatri-
ces emocionales.

REVISEMOS 1A CASA

“Todo se aprende en la familia, incluso
la violencia’, afirma la psicéloga Lorena
Gomez al advertir que muchas conduc-
tas agresivas se transmiten de generacion
en generacion. Cuando una nifa cre-
ce en un entorno donde el maltrato es
constante, es probable que normalice ese
comportamiento y lo reproduzca en su
vida adulta, pues —subraya— el ejemplo
educa mas que cualquier discurso.

Si crecemos en un entorno donde los
gritos, las descalificaciones o la humilla-
cion son frecuentes, se aprende que esa
es la manera “normal” de relacionarse.

VIOLENCIA ENTRE MUJERES

Sanar es un acto de amor
y de justicia

1A RESISTENCIA Y 1A HERIDA
La psicéloga Claudia Angélica Rangel
anade otra dimension al problema: la
presion historica sobre las mujeres para
ser cuidadoras incondicionales y sostén
emocional del hogar.

Durante décadas, explica, a las mu-
jeres se nos ha asignado la responsabili-

La especialista dad casi absoluta de la
explica que el mal- crianza, el orden do-
trato no se limitaa la Existe un componente cultural méstico y el equilibrio
agresion fisica. Existe ~ quedificultaromperelciclo.La  familiar, aunado a que
también la violencia figura materna suele colocarse en la actualidad mu-
verbal, emocional y ~ enunrango incuestionable:*A  chas mujeres ejerce-
psicolégica, que se ~ lamaméselerespeta,hagalo o5 un papel laboral
manifiesta en criticas ~ que haga”. Esajerarquiapuede o, yna responsabili-
constantes, 4e§caliﬁ— gﬁ?ﬂd%ﬁ?amms dad econémica en el
caciones y juicios que hogar. En los tltimos
hieren profundamente. afos, ademas, se ha
“No sirves para nada’, instalado la narrativa

“siempre haces todo mal’, “estas gorda’,
“estas demasiado flaca’, “eres tonta”. Co-
mentarios aparentemente cotidianos que
pueden moldear negativamente el auto-
concepto y dejar marcas a largo plazo.

Ante este panorama, la especialista
subraya la necesidad de buscar apoyo
profesional. El acompainiamiento psico-
logico —y en algunos casos psiquidtri-
co— resulta fundamental, al igual que el
soporte espiritual. Asimismo, destaca la
importancia de establecer limites claros
y de promover una autoridad basada en
el respeto y la formacion, no en la im-
posicion o el dafio.

de que debemos “aguantar todo” porque
somos fuertes, resilientes y guerreras.

¢ FORMAR EL CARACTER?

La fortaleza mal entendida puede con-
vertirse en una trampa. Cuando la exi-
gencia es constante y no hay espacios
de contencion, la presion termina acu-
mulindose y puede estallar en formas
de agresion.

La antropéloga Rita Segato ha lla-
mado a este fenémeno “pedagogias de
la crueldad”: dindmicas sociales que
normalizan el sufrimiento y confunden
endurecimiento con empoderamiento.

Bajo esa logica, se transmite la idea de
que “hacer fuerte” a una hija, implica
tratarla con dureza para prepararla ante
un mundo hostil. Sin embargo, esa he-
rencia simbélica no fortalece, hiere.

CRECER ENTRE
1A EXIGENCIA Y MIEDO
Marge tiene 19 afos. Padece episodios
de ansiedad y de panico. Aun asi, se defi-
ne como resiliente y valiente. Su historia
revela como los patrones de violencia
pueden marcar profundamente una vida.
Sus padres se separaron cuando tenia
seis o siete afios, asi que crecio en sole-
dad. “Mi mama se iba muy temprano a
trabajar y regresaba a las 10 de la noche”.
Marge tiene un hermano 14 afios
mayor, hijo de un matrimonio anterior
de su madre, quien también trabajaba.
“Desde esa edad yo tenia que buscar
quien me llevara a la escuela, ya sea mi
abuela o una tia. Si mi mama tenia tiem-
po dejaba algo de comer y otras veces
comia con familiares o algiin vecino”.
Desde pequena se le impusieron
las responsabilidades domésticas. “Mi
mama era obsesiva con la limpieza. Si
la casa no estaba como ella esperaba, me
insultaba. Tenia que mantener la casa
impecable, si no, me decia que era una
cochina, que hacia las cosas como hom-
bre. Ella explotaba y me reganaba.
“No fue una madre carifosa, solo
me validaba cuando la casa estaba como

ella esperaba. Eso era emocionalmente
agotador”.

Recuerda también episodios de vio-
lencia entre su madre y su hermano.
“Se emborrachaban y luego se gritaban
groserias, incluso, en alguna ocasion,
llegaron a los golpes”.

Veia poco a su padre porque su
mama no lo permitia. “Mi mama decia
que si queria verme tenia que dejar di-
nero extra, aunque ¢l siempre cumplio
con su responsabilidad econémica hacia
mi. Aun asi, constantemente viviamos en
carencia, porque a veces ella priorizaba
sus gastos personales a comprar comida
o pagar los servicios.

“Aunque yo era una nifa, si yo salia
con familiares me chantajeaba dicien-
do que la iba a dejar sola, sin comida
o sin luz, eso me producia sentimiento
de culpa”

EL YUGO DE UN DI10S
CASTIGADOR
Reconoce que gracias a su madre cono-
ci6 a Dios, pero incluso, con el tiempo, le
sembraron la idea de un Dios castigador.
“Mi mama me decia: ponte a orar para
que tu hermano no tome, para que tu
papd y yo no peleemos. Yo lloraba y le
pedia a Dios que no pasara nada. Una
vez ella tomé un cuchillo y amenazo con
hacerse daiio. Yo solo le pedia a Dios que
no sucediera’.

En su familia profesan la fe cristia-
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na evangélica y le decian que seguir a
Cristo es sufrimiento y que Dios cas-
tiga. “Me volvi muy severa conmigo
misma. Era como tener una cadena
alrededor del cuello”

TE PRESENTO A 1A ANSIEDAD
En plena pandemia lleg6 la primera
crisis fuerte. “Sentia que no podia
respirar. Crei que era COVID, pero
un familiar psicélogo me abrazé y no
pude contener el llanto. No sabia de
donde venian esas lagrimas. Cuando
pude calmarme me dijo: Marge, esto

se llama ansiedad. Era el es-

trés contenido por anos”.

Los ataques de pa-
nico continuaron
esporadicamente.
Cuando intento
explicarlo en casa,
recibié reproches.

“Mi mama me de-

cia que para qué
queria psicologo,

que si estaba loca

me iba a internar; '
que a Dios no le gusta- ‘
ba eso, que el sufrimiento

era normal”.

La busqueda de libertad comenzé
con algo sencillo: escuchar otro tipo
de mus ica, pues en casa solo era per-
mitida la musica cristiana. “Senti que
podia hacer otras cosas, descubrir a
un Dios no castigador sino amoroso.
Era una voz que surgia de mi corazén
y que me daba paz”.

SECUELAS INVISIBLES
Las especialistas coinciden en que el

maltrato constante erosiona la autoes-
tima y afecta la regulacion emocional.
Puede manifestarse en irritabilidad,
insomnio, aislamiento o explosiones
desproporcionadas ante situaciones
pequenas.

Claudia Rangel subraya que tanto
agresoras como agredidas necesitan
atencion, pues las agresoras muchas
veces también crecieron en un mal en-
torno. Comprender el origen no significa
justificar el dano, pero si permite inter-
venir con mayor profundidad.

EL SILENCIO
TAMBIEN HIERE
Otro aspecto preocu-
pante es el silencio.
Cuando una madre
sabe que su hija
sufre abuso y no
actua, o cuando
normaliza con-
ductas violentas
dentro del hogar,
se convierte en
participe indirecta
del dano.
“El silencio es terri-
blemente violento”, advierte
Claudia Angélica Rangel. Callar por
miedo, por dependencia econémica o
por presion cultural perpetua el ciclo.

SANAR PARA NO REPETIR
Hoy Marge ya no vive con su madre.
Trabaja en reconstruirse. Ha redescu-
bierto una espiritualidad distinta: un
Dios cercano, no castigador.

No habla desde el rencor. Reconoce
que su madre, e incluso su abuela, han

vivido una historia marcada por aban-
dono y violencia. Pero estd decidida a
no repetir el patrén.

Romper el ciclo implica algo mas
que buenas intenciones. Requiere te-
rapia, acompafamiento, espacios se-
guros para expresar emociones y una
revision profunda de la manera de
ejercer la autoridad en casa.

La autoridad, coinciden las es-
pecialistas, no debe ser dictadura ni
humillacién. Debe ser guia firme con
respeto y dignidad.

La fortaleza femenina no radica en
soportar lo insoportable. Radica en re-
conocer la herida, buscar ayuda y elegir
conscientemente una historia distinta
para las siguientes generaciones.

Sanar también es un acto de justicia.

Senales de alerta emocional

« Baja autoestima persistente
« Ansiedad o ataques de panico
« Irritabilidad constante
« Insomnio
« Aislamiento
« Culpa excesiva

Buscar ayuda es valentia

« Terapia psicolégica
« Acomp
(cuando es necesano)
« Redes de apoyo
« Direccién o acompanamiento
espiritual

1CO

Qenal,

de alerta ional

1. “Todo se aprende en la fami-
lia, incluso la violencia”

2. “Nos ensefiaron que aguantar
era ser fuertes”.

3. “El silencio también es vio-
lencia”

4. “La fortaleza no nace de la he-
rida, sino de la sanacion”.

5. “Romper el ciclo es un acto de
amor hacia las siguientes
generaciones”.

+Qué dice la Iglesia sobre el trato
alos hijos?

“La Doctrina Social de la Iglesia
(DSI) establece que los hijos deben
ser tratados con maximo respeto a
su dignidad personal, amor y cui-
dado, considerandolos un regalo
de Dios y no una propiedad. La
crianza debe equilibrar el afecto
con la disciplina, educando en la
fe y valores sin exasperarlos.

« Dignidad y Amor: Se exige
especial atencion y respeto a la
dignidad del nino, cuidando de
su bienestar fisico y espiritual.

« Educacion en la Fe: Es deber de
los padres formar el corazon y la
mente de sus hijos, transmitiendo
la fe cristiana a través del ejemplo
y la instruccién.

« Disciplina Equilibrada: La dis-
ciplina debe ser amorosa, evitando
la ira o el autoritarismo (Efesios
6,4).

« Autoridad como Servicio: La
autoridad parental no es para do-
minar, sino para guiar y proteger
(subsidiariedad).

« Derecho a la Proteccion: Se en-
fatiza el cuidado especial cuando
el niflo es pequeno, esta enfermo
o tiene alguna discapacidad.

La familia es considerada la
“iglesia doméstica’, donde el tra-
to amoroso entre padres e hijos
refleja la comunion divina.

N

-
« Semanario !

e
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Fragmento de una historia y datos para entenderla

“Ser una nifia bonita me rompid la vida”

<Pt

b S ST A
e S

he tenido que vivir muchas cosas.
Casi todas me han hecho sufrir
dos veces.

“No me di cuenta en qué momento
dejé de disfrutar la sensacion divertida
de ser la tnica hija de una familia de
cuatro. Tengo casi treinta y seis aios...
Las terapias me han servido para enten-
der que no vivo una vida normal. No es
normal que una mujer adulta siempre
tenga miedo; no es normal que sea in-
capaz de relacionarme con las perso-
nas, especialmente con los hombres;
no es normal que todo el tiempo esté
pensando y que ni dormida deje de
hacerlo... no es normal que en quince
afos haya intentado suicidarme en seis
ocasiones.

“La ultima vez que sucedid, tenia
semanas que sentia que me estaba vol-
viendo loca. Cémo no hacerlo si no
hablaba. No tenia la capacidad para
expresar eso que me dolia porque no
sabia qué era.

“Esa noche, una sensacién de un
dolor insoportable me atrap6 con tan
solo oler un quimico que se le derramoé
a otro de mis hermanos. Tenia dias que
no podia dormir y diario salia cansada

P ara recordar todo lo que sucedi6

a trabajar; cuando regresaba a casa me
encerraba en mi cuarto para que nadie
me preguntara nada. Esa noche estaba
muy triste, sentia que nada me salia
como yo queria, que no valia, que me
estaba ahogando por dentro y nadie
podia hacer nada por mi; entonces,
ese olor, ese maldito olor detoné algo
dentro de mi y me puse mal, comencé
a llorar sin consuelo, me empecé a ara-
far las piernas, la cara y solo una cosa
cruzé por mi mente: morir.

“La desesperacion me hizo salirala
cocina por un cuchillo. Mi familia tenia
escondidos y bajo llave todos los medi-
camentos que habia en la casa porque
la vez anterior asi lo habia intentado.
Nadie me vio cuando me encerré con
el cuchillo; entonces fui a prender la

bocina y me encerré en el bafo, abri
la regadera y supe qué debia hacer. No
queria dejar manchas en la casa, solo
queria terminar con el dolor.

“Hasta este dia no sé como se die-
ron cuenta en realidad, si fue el alto
volumen de la musica o si mi mama
tuvo el presentimiento de lo que es-
taba a punto de hacer, pero el caso es
que tuvieron que tirar las dos puertas
para detenerme. Yo estaba en el piso,
sangrando, cuando vi entrar a mi papd.
Su cara de dolor y susto jamds la voy
a olvidar; mi mama gritaba y dos de
mis hermanos corrian de un lado a
otro. También vi la cara de la novia de
mi hermano... estaba asustada, pero
tenia otra expresion: ella sabia algo
que yo no.

A nadie le gusta
hablar de esto,
pero tenemos

que hacerlo.

“En el hospital se acercé a mi y me
pregunto con seriedad: ;quién te hizo
dano, Gris? Apenas terminé su pre-
gunta, comencé a llorar, pero le dije
la verdad: «no lo sé». En verdad no lo
sabia, pero ella si, y reconocia en mi su
propio dolor, en mi comportamiento
habia algo que la conectaba conmigo.

“Cuando sali del hospital, tres dias
después, mi familia no solo estaba muy
herida por lo que habia sucedido, sino
que veia en ellos un dolor todavia ma-
yor, y es que la novia de mi herma-
no ya habia sembrado la semilla del
abuso; fue de ese modo que todos me
convencieron para que acudiera con
una terapeuta que ella conocia y podia
ayudarme. Estaba muy cansada de vivir
asi y acepté casi de inmediato.

“A las tres sesiones comenzo el ho-
rror: mi tio (hermano de mi mama) y
su entonces esposa, abusaron de mi por
lo menos durante un ano, lo hicieron
con el pretexto de llevarme a su casa
porque ellos atin no tenian hijos y yo
era una nifia muy bonita, o eso decia
ella para sacarme de la casa. No voy
a entrar en detalles porque todavia
sigo recordando, pero los abusos los
orquestaba esa mujer y ¢l los ejecutaba;
luego, me hacian participar en cosas
de ambos. El detonante del olor fue
el thinner; su casa siempre olia a eso
porque ella era disenadora o algo asi y
tenia el taller en un cuarto de al lado™
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La historia de Griselda es una como
las que viven millones de nifias en Mé-
xico todos los dias.

“Cuando sucede un abuso al interior
de la familia, se cae todo. Todo se destro-
za. No es eso lo que construimos, lo que
creimos que teniamos como estructura
sana. Ir en contra de la concepcion que
tenemos de la familia cuesta mucho y
eso solo resuena en familiares, en los
adultos, quienes cuidan que no se rom-
pan los vinculos. Entonces, en la victima
se va insertando inconscientemente el

e

PARA SABER

En 2023, el 92.3% de las
victimas de abuso sexual
infantil entre 1 y 17 anos
fueron de sexo femenino.

miedo a que si habla del abuso sexual
va a romper con este valor tan grande
que es la unidad familiar’, explicé Ana
Julia Diaz Ruiz, psicéloga y especialista
en psicoterapia gestal.

Sumado a todo lo anterior, y aunque
la informacion cae a cuentagotas en los
registros oficiales, en nuestro pais y en
el Jalisco, cada afio aumentan los casos
donde son mujeres las perpetradoras de
este delito que no solo dejara una hue-
lla para siempre en la victima, como le
sucedio a Griselda, sino que enmarca a
la mujer como agresora incluso de sus
propios hijas.

“Creo que hay que llamarlo con sus le-
tras, es antinatural. Colocar a una persona
que estd fuera de la edad para hacer este
tipo de actos genera alteraciones de todo
tipo (...) Lamentablemente, lo que esta
fallando y lo que tenemos que modificar
es el exceso de confianza en los familiares,
dejar de creer que no les van a hacer nada
a nuestras hijas’, sefialé Diaz Ruiz.

-~

Es cierto, a casi ninguna familia le gusta hablar de estos temas. Due-
le. Quiza por eso es que también en nuestro pais existen millones de ca-
sos que estdn en lo secreto todavia. En su mayoria, las victimas deciden
no hablarlo jamis; en otros, como en el de Griselda, es el propio cerebro
el que bloquea el acontecimiento para “resguardar” del dolor a la victima.
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Por mi y por mis hijos

Amelia cuenta como sintio el lamado a ser policia, vocacion
que comparte con su padre y ahora también con su hija.

ay historias que merecen ser con-
|—| tadas y mds, una como la de Ame-
lia Amaro Gonzilez y su familia.

Amelia trabaja como policia mu-
nicipal de la Secretaria de Seguridad y
Proteccion Ciudadana del municipio
de Tlaquepaque; heredo de su padre la
vocacion de servir y proteger a los tla-
quepaquenses, pues su padre también
trabajé como elemento en la misma cor-
poracion, y ahora, su hija mayor, Yareli,
también sigue sus pasos.

Cuando le preguntamos a Amelia
como es que decidio ser policia, suspi-
16, entrelazé sus manos mientras son-
reia nerviosa, en sus 0jos comenzaron
asomarse las lagrimas y la voz se le cor-
to. Después de unos breves instantes,
respira y comienza a platicar que una
situacion de violencia doméstica fue la
que la hizo tomar la valiente decision de
salir de su hogar junto a sus cinco hijos
para comenzar de cero, es decir sin abso-
lutamente nada, pues ella se dedicaba al
hogar, por lo que apoyada de su familia
comenzo a buscar trabajo.

“De tener todo, una casa, comodida-
des, mi vida dio un giro. Me quedé en la
calle ;Qué voy a hacer con mis hijos?,
pensé’.

Estas eran las preguntas que Amelia
se hacia una y otra vez, hasta que en una
ocasion vio la convocatoria para formar
parte de la Policia Municipal de San Pe-
dro Tlaquepaque. En ese momento des-
perté un suefio que tuvo de nina y que
con el paso de los afios se habia quedado
guardado, el de ser policia como su papa.

COMENZO0 EL SUENO
Amelia acudio a la Academia de Policia,
fue aceptada y ahi comenzo6 la aventura.

Platico con sus hijos, les explico
como seria de ahora en adelante su di-
ndmica familiar: mama tendria que salir
a trabajar, estar ausente del hogar por
varias horas, pero siempre pendiente de
ellos -recordé con un nudo en la gargan-
ta-. “Les tuve que hacer entender, que
me tenia que ir a las cuatro y media de
la manana para irme a presentar”.

“Me despertaba y se quedaban
llorando los dos mads pequenitos. Me
preguntaban: ;Por qué tienes que irte
diario?”

SUS HIJOS SIEMPRE 1A
APOYARON

De esta manera, y haciendo sacrificios,
Amelia pudo comenzar a reescribir su
historia de la mano de sus cinco hijos,
pero no todo fue ficil para ellos.

Yareli es la mayor de los cinco hijos
de Amelia, actualmente es la encarga-
da de la agrupacién Andrémedas de la
Comisaria de Tlaquepaque. Orgullosa
de seguir los pasos de su abuelo y su
mama, recuerda su adolescencia, suspi-
ra y sus ojos se llenan de lagrimas, pero
esas lagrimas son de agradecimiento,
pues admira como su mami los saco
adelante. “A veces era muy poco lo que
teniamos para comer, viviamos al dia,
teniamos que ir con mi abuelita, porque
a lo mejor no le alcanzaba el dinero a
mi mama y ella no lo queria decir, pero
se notaba’.

A pesar de los momentos dificiles,
Amelia nunca bajo el animo, y resi-
liente, junto a su familia, comenzaron
a salir adelante: Sus hijos continuaron
estudiando, y cuando pudieron, com-
binaron el estudio con el trabajo para
apoyar con los gastos y lo hacian con
mucho carino, pues para ellos era re-
compensar el esfuerzo que su mama
hizo para sacarlos adelante con todo el
amor que solo una madre puede tener.
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ARTE ACCION
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FABIOLA LOYA HERNANDEZ. Destacd la impor-
tancia de promover la igualdad entre nifias y nifios

desde la educacion basica.

Inicia Coloreando
la Igualdad en el
marco del SM

En el marco del Dia Internacional de las Mu-
jeres, la Secretaria de Igualdad Sustantiva
entre Mujeres y Hombres (SISEMH) inicio
el programa “Coloreando la Igualdad 2026"
en la Escuela Primaria “Juan Somolinos Pa-
lencia”, ubicada en la colonia Villa Fontana
Diamante, en Zapopan. La estrategia bene-
ficiara a 464 alumnas y alumnos del plantel.

El programa busca promover la educa-
cion en igualdad desde la infancia y forma
parte de una estrategia estatal que llegara a
30 escuelas ubicadas en diez colonias prio-
ritarias del Area Metropolitana de Guadala-
jara. Posteriormente se preveé extenderlo a
municipios del interior del Estado.

“Coloreando la Igualdad” utiliza la me-
todologia Arte-Accion como herramienta
pedagogica para cuestionar estereotipos de
géneroy prevenir violencias. Como parte de
las primeras actividades se realizo una se-
sion de cuentacuentos con enfoque ludico y
participativo, orientada a fomentar la refle-
Xion colectiva entre ninas y ninos.

Fabiola Loya Hernandez, titulardela SI-
SEMH, senal6 que el 8 de marzo es una fe-
cha para reflexionar sobre los avances y los
retos pendientes en materia de igualdad. Ex-
plico que el programa busca que las ninas y
los ninos conozcan el valor de la igualdad
desde temprana edad.

La funcionaria anadio que el objetivo es
que las ninas no solo se atrevan a sonar, sino
que también tengan condiciones para cum-
plir sus metas.
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MUJERES BUSCAN A SUS DESAPARECIDAS
Han pasado anos sin saber nada de
ellas, pero las seguimos esperando

Han pasado seis anos desde la de-
saparicion de Elda Adriana Val-
dez Montoyay sufamilia sigue sin
tener respuestas. Su madre, Ma-
ria del Refugio Montoya, recuer-
da con dolor el momento en que
dejode saber deellael 10 deagos-
to de 2020 en Guadalajara. Desde
entonces han sido anos de silen-
cio, amenazas ¥ una busqueda
que la ha llevado incluso a revisar
lugares donde se han encontrado
restos humanos, como el Rancho
Izaguirre, en Teuchitlan.

En el marco del Dia Interna-
cional de la Mujer, Maria mantie-
ne laesperanza de encontrarasu
hija, a quien llama su "milagrito”.
Durante este tiempo ha enfrenta-
do amenazas, la pérdida de amis-
tades v el temor a represalias.
También ha visto crecer a sus
cuatro nietos sin su madre.

Elda, originaria de Coahuila,
llegt a Guadalajara después de
perder su empleo durante la pan-
demia de Covid-19. Buscaba tra-
bajo para mejorar la vida de sus
hijos. Enla ciudad le dijo a suma-
dre que habia conseguido empleo
en el Nuevo Galeon Night Club,
en el centro. Sinembargo, el 10 de

agosto de 2020 desaparecid.

Tres dias después, Mariavia-
jo a Guadalajara para denunciar
los hechos ante la Fiscalia. Desde
entonces afirma haber recibido
amenazas v llamadas en las que
le exigian dinero. También sefa-
la que un policia investigador le
aseguro que en tres dias encon-
trarian a su hija, pero el tiempo
paso sin resultados.

Durante estos afnos ha bus-
cado pistas en distintos lugares y
ha contado con el apovo de colec-
tivos como Entre Cielo y Tierra,
Luz de Esperanza y Caravana In-
ternacional. Pese a ello, el para-
dero de Elda sigue sin conocerse.

Una historia similarvive Yese-
nia Polanco, quien desde hace cua-
tro anos busca a suhermana Erika
Polanco. Lajoven desaparecidel 22
de febrero de 2022 cuando viajaba
de Guadalajara a Uruapan, Mi-
choacén, por motivos de trabajo.

Desde entonces la familia no
ha recibido avances significati-
vos en la investigacion. El dnico
indicio ha sido una orden de
aprehension contra un presunto
responsable, aunque su paradero
también se desconoce.

FAMILIA. Cartel con la ficha de bisqueda de una mu-

LU PUR Tuwnd
ypor su DESAPARECID

jer desaparecida colocado por familiares para solict-
tar informacidn que ayude a localizarla.
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SEGURIDAD. Autoridades estatales y municipales activaron el primer Tétem Zo-

EN EL PUEBLO MAGICO DE MAZAMITLA

na Pulso de Vida en Mazamitla, dispositivo que permitira atender emergencias.

Activan primer Totem
Zona Pulso de Vida

Autoridades estatales y municipa-
lesactivaron el primer Totem Zona
Pulso de Vida en el Pueblo Magico
de Mazamitla, como parte de una
estrategiade seguridad orientadaa
la atencion inmediata de situacio-
nes de riesgo, particularmente pa-
ramujeres y ninas.

La instalacion del dispositivo
fue resultado del trabajo coordina-
do entre la Policia de Jalisco, el C5
Escudo Jalisco, la Secretaria de
Igualdad Sustantiva entre Mujeres
yHombresyel Gobiernomunicipal
de Mazamitla.

Eltotem cuentaconunbotonde
emergencia que, al ser presionado,
activa una videollamada directa con
personal del C5 Escudo Jalisco. A tra-
vés de este sistema, operadores del
centro de control reciben el reporte
en tiempo real y coordinan la aten-
cion con elementos de seguridad pa-
ra brindar una respuesta inmediata
ante cualquier posible incidente.

Juan Pablo Hernandez Gon-
zalez, secretario de Seguridad del
Gobierno de Jalisco, explico que el
Totem Zona Pulso de Vida esta di-
senado como un punto de refugio
inmediato para mujeres y ninas
que enfrenten situaciones de vio-
lencia o acoso sexual.

“El Tétem Zona Pulso de Vida
es una infraestructura de seguri-
dad publica disenada comorefugio
inmediatoparamujeresy ninas vic-
timas de violencia o de acoso se-

xual. Este programa, denominado
‘Construir Ciudad para Todas’,
opera bajo una filosofia de trabajo
en equipo donde se deja de culpar
a la victima para senalar al agre-
sor”, senalo el funcionario.

De acuerdo con los desarrolla-
dores del sistema, este dispositivo
representa una evolucion de las Zo-
nas Pulso de Vida implementadas
previamente enel Area Metropolita-
na de Guadalajara. Entre sus carac-
teristicas se encuentran camaras
convisionde 360 grados, unsistema
de videollamada que se activa se-
gundos después de presionar el bo-
tondeauxilioeintegraciondeherra-
mientas de inteligencia artificial.

Por su parte, Amanda Albarran
Ramos, presidenta municipal de Ma-
zamitla, destaco que la instalacion
del totem representa un paso para
fortalecerlasacciones de prevencion
de la violencia contra las mujeres en
el municipio.

“Mazamitlavaalavanguardiaal
implementar tecnologia para prote-
geralas mujeres. Estas acciones for-
man parte de una politica ptiblica in-
tegral que busca erradicar la
violenciacontralasmujeres”, afirmé.

Con la instalacion de este dis-
positivo, el Gobierno de Jalisco
busca reforzar las estrategias de
prevencion y atencion de la violen-
cia de género mediante el uso de
tecnologia y la coordinacion entre
instituciones de seguridad.
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Se reune Delgadillo con presbiteros

Tiene dialogo
con sacerdotes

Analizan el apoyo
para actividades

de Semana Santa
en el Centro de GDL

MAGGIE URZUA

Apoyo en actividades de Se-
mana Santa, servicios basicos
v prevencion de riesgos, fue-
ron los temas que destacaron
en la reunion reportada ayer
entre Veronica Delgadillo, Al-
caldesa de Guadalajara, con
sacerdotes catolicos.

Al encuentro, celebradoen
la Presidencia Municipal, asis-
tieron 19 presbiteros de tem-

plos asentados en el Primer

Cuadro tapatio, entre ellos Ig-
nacio Zaragoza Tello, Rector
de la Catedral Metropolitana;
Luis Enrigque Silva, canonigo
del Sagrario Metropolitano; y
Tomas de Hijar, cronista de la
Arquiditcesis y responsable de
Santa Teresa de Jesus.
Ademads, acudio Enrique
Ibarra Pedroza, presidente de
la Fundacion Paseo Fray An-
tonio Alcalde, sobre el cual se
distribuye la mayoria de las
iglesias de la zona Centro.

Enrigue Ibarra Presidente de la Fundacion

Paseo Fray Antonio Alcalde

i Seguir impulsando actividades para
el Centro tapatio, en este corredor que se
ha convertido, no solo en un espacio de
transito peatonal, sino también escenario
para programas culturales, recreativos y

tradicionales”.

Segun lo informado por
el Gobierno de Guadalajara,
los sacerdotes observaron la
necesidad de mejorar servi-
cios publicos en los entornos
de sus parroquias, apoyar con
vigilancia y atencion durante
los ritos de la Semana Mayor,
y generar estrategias para la
prevencion de situacion de
inseguridad v riesgo.

“También felicitaron a
la Presidenta por los apoyos
que se han recibido por par-
te del Gobierno municipal,
para que los proximos dias
de celebraciones religiosas
con motivo de Semana San-
ta y Pascua, se realicen de la
mejor manera por el bien de
todos los feligreses”, reportd

el Gobierno tapatio.

Por su parte, Ibarra Pe-
droza celebrd la colaboracion
en torno al Paseo Alcalde.

“Seguir impulsando acti-
vidades para el Centro tapa-
tio, en este corredor que se
ha convertido, no solo en un
espacio de transito peatonal,
sino también escenario para
programas culturales, recrea-
tivos y tradicionales”, expuso
el presidente de la fundacion.

Otros recintos con repre-
sentantes en el didlogo fue-
ron “Los dos Templos” (San
Francisco de Asis y Nues-
tra Sefiora de Aranzazu),
La Merced, Nuestra Sefnora
del Sagrario, El Expiatorio v
Nuestra Sefiora del Pilar.

1 Autoridades de Guadalajara, encabezados por el Alcaldesa, se reunieron con sacerdotes
de diversos templos del Centro de GDL.

Cortesla
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Modifica Tlajo presupuesto

MAGGIE URZUA

Gerardo Quirino Velazquez Alcalde de Tiajomulco

El Ayuntamiento de Tla-
jomulco ajustd el viernes
su Presupuesto de Egresos
2026 al ampliarlo en 953
millones de pesos; el dine-
1o se usard, principalmen-
te, en obra publica y agua
potable.

El presupuesto avalado
para el ejercicio fiscal 2026
era de 5 mil 8 millones de
pesos. El regidor emecis-
ta Luis Gomez Rodriguez
aclard que la modificacion
se dio por la recaudacion
en el impuesto predial y
en el agua potable durante
el primer bimestre del afo.

Entre los proyectos
que financiara el ajuste es-
tan nuevos pozos v lineas
de distribucion hidrica, el
término de Centros Ad-

an Este ajuste por mas de 953 millones de pesos
nos va a permitir consolidar, efectivamente,
temas importantisimos como son los Centros
Administrativos, comolo es la propia Cruz Verde
de Zona Valle, la Comisaria nueva”

ministrativos Tlajomulco
(CAT) en Lopez Mateos y
Carretera a Chapala e in-
fraestructura para los Ser-
vicios de Salud.
“Arrancamos la admi-
nistracion con un récord de
recaudacion importantisi-
mo. Este ajuste por mds de
953 millones de pesos nos va
a permitir consolidar, efecti-
vamente, temas importanti-
simos como son los Centros
Administrativos, como lo es

la propia Cruz Verde de Zo-
na Valle, la Comisaria nue-
va”, dijo el Alcalde, Gerardo
Quirino Veldzquez.

Los ediles avalaron ad-
quirir dos pozos profundos
del Ejido de Lomas de Te-
jeda, los cuales se anadirin
al Sistema El Cuervo, que
abastece los Fraccionamien-
tos Valle de Tejeda, Chula-
vista v Lomas del Mirador,
Hacienda Santa Fe y Las
Luces.

1 El Cabido de Tlajomulco avalo por unanimidad el ajuste al presupuesto.

Lortesa
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1 Zapopan superé los mil
500 mdp en recaudacion
por el pago del predial.

Recauda
Zapopan
1,577 mdp
por predial

MAGGIE URZUA

La Tesoreria de Zapopan
cerrd su bimestre de des-
cuentos por el pago del
predial. El resultado fue
una recaudacion que su-
perd los mil 500 millones
de pesos, informo el Go-
bierno municipal.

De manera prelimi-
nar, se contabilizaron in-
gresos por mil 577 millo-
nes 476 millones de pesos
con corte al 27 de febrero,
un dia antes del Gltimo
dia con el beneficio de 10
Por ciento menos.

Aunque ya no haya
descuentos, mantienen
abierta la encuesta del
Presupuesto Participati-
vo para quien pague has-
ta el 31 de marzo. En un
corte al 20 de febrero, el

rorm] web del Municipio
habia registrado la partici-
pacion de 153 mil 132 con-
tribuyentes que votaron
por tres obras que consi-
deran prioritarios, en una
lista de 30 provectos.
Entre las propuestas
de obras para realizar con
la recaudacion del predial
2026 destaca la rehabili-
tacion urbana en la Calle
Calzada Alamos, en Ciu-
dad Granja; la construc-
cién de espacios publicos
en Lomas de San Gonza-
lo, Jardines de San Gon-
zalo y Loma Bonita; y el
mejoramiento de los par-
ques en Mirador de San
Isidro y La Agricola.
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Buscan sanear
rio icon cabello!

Idean dispositivo
de limpieza

con materiales
reciclados

ABRAHAM ACOSTA

Con el objetivo de comba-
tir la contaminacion en el
Rio Santiago, la comunidad
ecoartistica Medusa de San-
tiago lleva a cabo el Proyecto
Medusa, que a través de un
dispositivo flotante con for-
ma de este animal planean
contribuir al saneamiento de
este cuerpo de agua.

“Utilizamos materiales
reciclados, como medias,
donde contenemos ahi el ca-
bello humano y formamaos asi
como los tenticulos de una
medusa que sirven como bio-
filtros para aguas en cuerpos
de agua contaminados”, com-
partié Angélica Barba, funda-
dora y directora de Medusa
de Santiago.

El dispositivo, llamado
Modelo Medusa, se confor-
ma por cinco partes: hasta
arriba se encuentra un forro
de tejido de trapillo de lyera,
debajo un relleno de poliu-
retano, después una malla de
acero electrosoldada cortada
en un circulo, una cimara de
llanta de carro y colgado hay
medias rellenas de cabello
humano, cascarén de huevo
y huesos de frutas.

El proyecto surgio a par-
tir de como Angélica, origi-
naria de Juanacatlin, obser-
vaba la devastacion que traia
consigo la contaminacion del
Rio Santiago, por lo que se
alié con personas de distin-
tas disciplinas para hacer al-
go por su comunidad.

Explico que este disposi-
tivo es capaz de retener jabo-
nes, grasas y metales pesados
como plomo y mercurio,

Angélica Barba Activ

1 El Proyecto Medusa,

de saneamiento, se expon-
dra de 10:00 a12:00 horas
en el Museo de Ciudad.

En el 2024, lanzaron uno
de estos dispositivos en Jua-
nacatlan. Para la segunda eta-
pa planean poner 50 de ellos
en el mismo municipio y en
El Salto.

El proyecto es en alian-
za con el Museo de Ciencias
Ambientales y el Laborato-
rio del CUCEI UdeG. Se ex-
pondra hoy en el Museo de
la Ciudad, de 10:00 a 12:00
horas; también se recibiran
donaciones de medias.

M Utilizamos materiales reciclados, como
medias, donde contenemos ahi el cabello
humano y formamos asi como los tentaculos
de una medusa que sirven como biofiltros para

aguas”.
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Asegura que aumenta sobrerrepresentacion del partido oficial

Cuestionan reforma de Sheinbaum

Dice académico
del ITESO

que propuesta
castiga a minorias

FRANCISCO DE ANDA

Aunque la propuesta de re-
forma electoral que plantea la
Presidenta de México, Clau-
dia Sheinbaum, al Poder Le-
gislativo, busca fortalecer la
fiscalizacion, limita el nepo-
tismoy regula la propaganda,
aumenta la sobrerrepresenta-
cion del partido oficial y debi-
lita la funcién compensatoria
de la representacion propor-
cional, consideré Jests Iba-
rra Cardenas, académico del
Instituto Tecnologico de Es-
tudios Superiores del Estado
de Jalisco (ITESO).

En entrevista, el experto
en derecho electoral lamentd,
ademas, que el planteamiento
de la titular del Poder Ejecu-
tivo federal se haya cocinado
en el seno del partido oficial
sinun pacto de Estado de por
medio v sin tocar el nicleo
del mayor riesgo democriti-
co actual: la captura criminal
de candidaturas y territorios.

“El paquete aumenta
la sobrerrepresentacion del

partido oficial al debilitar la
funcién compensatoria de la
repmsenmd('m proport cional,
castiga a minorias/partidos
pequeiios, acelera computos
a costa de certeza y, bajo la
bandera de austeridad, pre-
cariza capacidades del INE y
del servicio profesional”, dijo.

“Se cocina desde el parti-
do oficial sin pacto de Estado
y no toca el nuicleo del mayor

Elect
del Congre

ion de

s0 de la Union

Reduccion del gasto
Mayor fiscalizacion
Voto en el extranjero

Tiempos de radio y television

riesgo democritico actual: la
captura criminal de candida-
turas y territorios; ademds, el
recorte de tiempos oficiales
puede terminar beneficiando
a concesionarios”.

Ibarra Cérdenas propuso
alternativas que podrian ser
implementadas en el marco
de los ajustes que se pretende
llevar a cabo la normatividad
en materia electoral.

a representacion proporcional

6060 @

“En lugar de cargarse la
representacion proporcional
RP (cociente electoral que
compensa la sobrerrepresen-
tacion) y proponer computos
apresurados que evitan iden-
tificar errores para abrir pa-
quetes y hacer recuentos, la
opeion correcta para quitar el
control de los partidos sobre
las listas serian las elecciones
primarias de la militancia, o

Computos

Inteligencia Artificial

Distritales

Democracia Participativa
No nepotismo

No reeleccion

1 LaPresidenta Claudia
Sheinbaum envio esta
semana su propuesta
dereforma electoral al
Congreso de la Union.

listas abiertas reales para que
el ciudadano decida candida-
g xplic() el catedritico

o .\mhxen la Representa-
¢ion Proporcional (RP) com-
pensatoria auténtica y reduc-
cion o eliminacion del 8 por
ciento para que votos y esca-
fios correspondan”.

Jests Ibarra también ur-
g6 a disenar un un paquete

Especis

y / B paquete
aumenta la
sobrerrepresentacion
del partido oficial al
debilitar la funcién
compensatoria de

la representacion
proporcional,
castigaa minorias/
partidos pequerios,
acelera computos a
costade certezay,
bajo labandera de
austeridad, precariza
capacidades del

INE y del servicio
profesional”.

anticaptura criminal comple-
to (integridad de candidatu-
ras, 3 de 3, controles focaliza-
dos, monitoreo de violencia y
coordinacion INE-UIF-fis-
calias con debido proceso),
mientras que en materia de
comunicacion politica, sugi-
rid mas debates obligatorios
en tiempos del Estado.
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Diego Gallegos

VIiI SESION ORDINARIA
7 DE MARZO DE 2026

# Alfonso Durazo {centro) presidio |a sesion del Consejo
Politico Nacional de Morena efectuada ayer en la CDMX.

Adelantaran promocion
candidatos morenistas

MAGGIE URZUA

Los candidatos de Morena
a los Ayuntamientos y di-
putaciones de Jalisco ade-
lantardn su promocion al-
gunos meses de 2026, bajo
una figura que ayer avalo
el Consejo Politico Nacio-
nal del partido.

Acordaron definir to-
das sus candidaturas, rum-
bo a la eleccion de junio de
2027, entre el 22 de junio
y el 8 de noviembre de es-
te aio.

En la entidad, estarin
en disputa mas de mil 500
cargos: las 125 presidencias
municipales, cerca de mil
200 regidurias, 38 diputa-
ciones locales —20 por ma-
yoria relativa y 18 plurino-
minales—; 20 diputaciones
federales v las listas de re-
presentacion proporcional

para la Circunscripcion 1.

El acuerdo, avalado en
sesion presidida por el Go-
bernador sonorense Alfonso
Durazo, fue definir abande-
rados a diputados federales
el 3 de agosto; para Alcaldes
la fecha sera el 21 de sep-
tiembre; los aspirantes a di-
putados locales saldréin el 8
de noviembre.

El proceso local ordi-
nario 2026-2027 iniciara
entre septiembre vy octubre
en Jalisco, pero todavia no
hay calendario para regis-
trar precandidatos y hacer
precampanas.

En prevencion, Morena
otorgara a sus candidatos la
figura de “coordinadores de
los Comités de Defensa de
la Cuarta Transformacion”.

El 22 de junio nombra-
ran a los coordinadores es-
tatales e inminentes candi-

datos a las Gubernaturas en
disputa, pero Jalisco no esta
en la lista pues aqui se reno-
vard hasta 2030.

En la sesion del Consejo
Politico Nacional no se tra-
taron dos nombramientos
que se rumoran: el diputa-
do federal Ricardo Monreal,
que podria ser coordinador
de la Circunscripcion Elec-
toral 1, cuya cabecera es Ja-
liscoy abarca los Estados de
Baja California, Baja Califor-
nia Sur, Chihuahua, Sonora,
Sinaloa, Nayarit y Durango.

Tampoco se incluy6 en
el orden del dia designar de-
legados estatales del Comité
Ejecutivo Nacional (CEN)
de Morena, para el proceso
electoral 2026-2027, cargo
que en Jalisco recaeria en
Ricardo Villanueva, ex Rec-
tor General de la Universi-
dad de Guadalajara (UdeG).
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v Noruma Trico

permanente por amor, son tareas
que culturalmente se han delegado
a las mujeres no solo de México, sino de
diversas partes del mundo, y aun cuan-
do se ha ido recuperando equidad en
algunos aspectos, “nos queda una bre-
cha muy larga para lograr la verdadera
igualdad, la paridad y la equidad’, asi lo
senalo la doctora Norma Alicia Ruval-
caba Romero, Directora de la Division
de Disciplinas Basicas para la Salud, del
Centro Universitario de Ciencias de la
Salud de la Universidad de Guadalajara.
Recordé que, si las mujeres se en-
cargan de la crianza de los hijos y el
cuidado de los entornos, no significa
que no se cansen y si se suma trabajar
fuera de casa, provoca mayor presion
para la mujer.

C uidar a los demis y dar un servicio

El agotamiento invisible en las mujeres

La carga que afecta
la salud mental

AFECTACIONES EN

1A SALUD MENTAL

El estrés cronico, la ansiedad constan-
te, depresion, irritabilidad y cambios
de humor, insomnio y alteraciones del
sueno, sensacion de culpa permanente,
baja autoestima, dificultad para concen-
trarse y tomar decisiones, son algunos
de los padecimientos que desafortuna-
damente se normalizan ante la carga de
trabajo cotidiana.

Entre las consecuencias emocionales
se encuentran: cansancio extremo in-
cluso al despertar, la sensacion de estar
rebasada, desgaste afectivo, sensacion
de vacio, frustracion constante.

Algunas consecuencias fisicas son:
dolores de cabeza frecuentes, contractu-
ras musculares, problemas gastrointes-
tinales, fatiga cronica, caida del cabello,
alteraciones hormonales, disminucion
de defensas y dejar de disfrutar situa-
ciones diversas.

La Directora de la Division de disci-
plinas bésicas para la salud, del Centro

Universitario de Ciencias de la Salud de
la Universidad de Guadalajara, explicé
que hay condiciones que exacerban las
situaciones anteriores como la preca-
rizacion, aspectos laborales, presiones
economicas, de tal forma que lo ideal es
tener un acompanamiento profesional
para la salud mental.

“Pero hay que reconocer que el pro-
blema ha sido desbordante para las ca-
pacidades instaladas que tiene tanto el
Estado como algunas instituciones para
la atencion, o a veces esa misma carga
no permite que la mujer disponga de
tiempo para ir a procesos de terapia’.

BIENESTAR PARA 1A FAMILIA

La especialista enfatizo que si la mujer,
pilar en la familia, estd bien, todos lo
estardn, porque es como una maquinaria
en la que todos son importantes. “El he-
cho de que algo le esté pasando a alguno
de los integrantes de la familia afecta a
todo el sistema o viceversa, el funciona-
miento del sistema puede desencadenar

CUANDO NO PUEDES MAS
En caso de requerir apoyo, la instancia responsable es el Instituto de Salud de Salud Mental que atiende crisis en el 075, las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.

que uno de los integrantes emerja con
este tipo de problemas”.

Resalté que en una familia todos
deben apoyar y las madres deben saber
delegar para ensenar a los hijos a partici-
par como un equipo en la casa y espacios
comunes que todos deben cuidar, sin
que la carga sea para una sola persona.

“Si, incluso es sano para las infan-
cias. El hecho de que desde pequenitos
puedan tener las responsabilidades al
nivel de sus posibilidades... no se debe
invisibilizar ni normalizar el desgaste
de la mujer”.

TRABA]JO DOBLE

Por otra parte, la sefiora Elizabeth Ruiz,
quien trabaja fuera de casa una jorna-
da de ocho horas, necesita apoyo de
su mamd para cuidar a sus dos hijos.
“Siempre hay quien me reclama porque
no estoy todo el tiempo con mis hijos,
pero también ayudo econémicamente,
eso no lo ven, me canso porque trabajo
fuera y en mi casa’.
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Esté atento a los focos rojos

‘Blinda’ tu entorno
contra porno infantil

Instan especialistas
a poner denuncia
sl se conoce

de un hecho asi

GABRIELA ALEGRIA

El delito de pornografia in-
fantl estd mas cerca de los
hogares mexicanos de lo que
se cree.

De acuerdo con el Quinto
Informe Anual contra la Tra-
ta del Consejo Ciudadano pa-
rala Seguridad y Justicia, en-
tre enero de 2024 y junio de
2025 se recibieron en México
16 mil 730 reportes relaciona-
dos con trata de personas; de
ellos, el 62 por ciento corres-
pondio a explotacion sexual
infantil en entornos digitales.

Victor Pérez, psicologo del
Instituto Jalisciense de Cien-
cias Forenses, advirtio que en
muchos casos las sefiales apa-
recen antes, en conductas que
pueden parecer aisladas o in-
ofensivas dentro del entorno
cotidiano, pero que pueden
formar parte de patrones aso-
ciados con un delito.

Entre ellos enumerd la
acumulacion de fotografias
de menores sin relacion di-
recta, el interés reiterado en
registrar imagenes de nifas y
NiNos en contextos comunes
y el acercamiento inusual ha-
cia menores fuera de entor-
nos familiares o profesionales
claramente definidos.

“Si una persona conserva
fotografias de nifias o nifios con
los que no tiene ningin vinculo
familiar, aunque las imagenes
no sean explicitas, puede ser
un foco rojo”, explico.

Pocas querellas

La mayoria de los casos no llega a denuncia. Estas son las
querellas presentadas ante la FGR de 2007 a 2025.
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Edomex Chihuahua Jalisco Nuevoledn

Fuente: Fiscalia General de la Republica

Afadio que en algunos
casos estas conductas estin
vinculadas a una parafilia, es
decir, a un patrén de excita-
cion sexual centrado en el
cuerpo infantil.

De acuerdo con su expe-
riencia, muchos de estos per-
files mantienen una vida so-
cial aparentemente funcional,
lo que puede provocar que el
comportamiento pase inad-
vertido durante anos.

El especialista subray6
que minimizar estas condue-
tas como “raras, pero inofen-
sivas” es uno de los errores
mas frecuentes, pues cuando
se combinan la acumulacién
de imdgenes, la insistencia en
registrar 0 convivir con me-
nores y la busqueda de es-
pacios privados con ellos, el
patron adquiere una posible
dimension delictiva.

En este punto, los exper-
tos coinciden en que la de-
cision de denunciar ante las
autoridades cobra relevancia.

Euridice Paredes, ex Pro-

curadora de Proteccion de
Nifas, Ninos y Adolescentes,
explicd que la sola posesion
de material de explotacion
sexual infantil constituye un
delito.

En México, la posesion,
almacenamiento, distribu-
cion o produccion de mate-
rial de explotacion sexual in-
fantil estan tipificados como
delitos en el Codigo Penal Fe-
deral y en los codigos penales
estatales, con sanciones que
incluyen penas de prision y
multas economicas. La legis-
lacion no exige que la perso-
na haya producido el conteni-
do ni que exista una victima
identificada en el entorno in-
mediato para que la conducta
sea perseguible.

Si se descubre material
de este tipo en el dispositivo
de un conocido, la via ade-
cuada, indico, es presentarse
directamente en la Fiscalia
del Estado para interponer
la denuncia y entregar el apa-
rato como posible evidencia.

Paredes advirtio que ma-
nipular el contenido, reen-
viarlo o intentar “guardar
pruebas” por cuenta propia
puede comprometer la inves-
tigacion o incluso colocar en
riesgo a quien lo descubrio.
Lo recomendable es evitar
revisar de manera reiterada
el material y permitir que
peritos especializados reali-
cen el andlisis técnico corres-
pondiente.

Ademas de la denuncia
formal, Paredes sugirio infor-
marse a través de la platafor-
ma “Te Protejo México”, un
sitio que orienta paso a paso
sobre como identificar, re-
portar y canalizar casos de
explotacion sexual infantil en
entornos digitales. Ahi se de-
tallan rutas seguras de actua-
¢ion, mecanismos de reporte
v recomendaciones para pro-
teger tanto a posibles victi-
mas como a la persona que
detecta el contenido.

La ex funcionaria insistio
en que el miedo, la vergilienza
0 la incertidumbre no deben
frenar la denuncia.

“Laresponsabilidad legal
recae en quien posee o pro-
duce el material, no en quien
lo descubre y decide repor-
tarlo”, enfatizo.

Los especialistas coinci-
den en que denunciar no solo
activa una investigacion pe-
nal, sino que puede evitar que
el delito escale o que existan
mas victimas.

Por ello, Pérez y Paredes
insisten en que la prevencion
no parte del miedo generali-
zado, sino del reconocimien-
to de conductas concretasy la
actuacion cuando aparecen.
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TESTIMONIOS

Tres jovenes

en condicion de
anonimato relataron
su experiencia:

dequiensdlole
dijeron que le decian
‘El Sagrado’ por ser
dealtorangoenla

organizacién’

Ml De 50 personas
que sellevabaa
entrenar con ‘El
090; conocido
como 'El Sagrado),
sélo regresaban
alrededor de 10

Testigo NMGR

"Elpaubn
detodosesel

LIMINA CING
807% DE RECLUTAS

Miembros del Cartel Jalisco Nueva Generacion ejecutan al menos
a 8 de cada 10 jovenes que son forzados a trabajar como sicarios por negarse
al entrenamiento al que son obligados, aseguran testigos

ABEL BARAJAS

MEXICO- Aunque la -
lia General de la Repiiblica
(FGR) concluyd que el Ran-
cho Izaguirre s6lo era un
campo de adiestramiento y
no de “exterminio”, como
sostienen activistas, uno de
los testimonios recabados
en la investigacion asegura
que solo dos de cada 10 re-
clutados sobrevivian el “en-
trenamiento” mientras que
el resto eran ejecutados por

lisco Nueva Ge-
G

Jno de los jovenes, re-
clutado mediante engafios
con una oferta para trabajar
de joralero en Guadalajara,
Jalisco, declard a las autori-
dades que el 80 por ciento
de los reclutas no pasaban

rendldua anu- la
ia Especial para Perso-

nas Dcmmrcﬂd'«s de la Fis-

calia de Jalisco por parte de

personas enganchadas por

¢l CING y que la FGR agre-

goasu atoria del Caso

Ingu)rru en un informe de

6n criminal fe-

chado el 24 de abril de

Identificado con las
ciales NMG!
fiala como
“Las Escuelitas” a I
Gonzalo Mendoza G
“El Sapo”, también conoci-
do como “El Sagrado Hom-
bre” y “El 090", considera-
do como el niimero dos del
CING y quien posiblemen-
te releve a Rubén Oseguera
Cervantes “El Mencho” en
el

.N.nal.l que en n esta ‘Es-
cuelita’ conocié al ‘Coman-
dante Choco’, que este era
el segundo anillo de seguri-
dad del ‘090, de quien )Io
le dijferon que le decian ‘El
Sagrado’ por ser de alto ran-
go en la onganizacion.

“Refiere que de 50 per-
sonas que se llevaba a en-
trenar con ‘El 090", conoci-
do como ‘El Sagrado’, solo
regresaban alrededor de 10
personas, las otras las mata-
ban por no hacer los ejerci-
firma la entrevista al

Otro de los tes tigos,
identificado con las inicia-
les AGT, afirmé que una de
las razones por las que los
reclutados ya no podian sa-
lir de los campos de entre-
namiento era porque cono-
cerian el rostro de Mendoza
Gaytin.

“Sefiala haber conoci-
do al ‘Comandante Piolin’,
quien era el encargado de Ta
plaza en Jali
dante Choco’, encargado de

subieron al vehiculo
conlogotipos dela
Secretaria de Salud,
(.) pensé que era
todo normal, peroal
momento que me
dijo que apagara mi
teléfono y que se
lodiera, sospeché
que yano eraalgo
normal”.

Ml Ve quitaron
mis pertenencias

y fue ahi mismo
donde me dijeron
que habfa sido
reclutado para el
CJNG, teniéndome

', en-
cargada de cuidar a lo= re-
clutados en el campamen-
to y que el patron de todos
es el ‘Comandante 090’ (EI
Sapo"), pero a éste no se le
podia conocer porque era
una pieza muy importante
en el cirtel y que si lo co-
nocian no podrian salir del
Jugar, ya que es la mano de-
recha del sefior, refiriéndo-
se al sefior Mencho”, decla-
16 AGT.
‘Sefiala que a las perso-
nas que les decian los gra-
uados se iban del lugar y
eran enviados a Zacatecas,
para el matadero por estar
en guerra con otro cirtel”,
Ambos testimonios son
parte de la carpeta de inves-
tigacion FED/FEMDO/FEI-
TATAJAL/0001023/2024,
iniciada tras el asegura-
miento del Rancho Izagui-
rre, donde activistas y ma-
dres buscadoras denuncia-
on que habia un “campo de
exterminio”,
Todos los entrevistados

y
quelaformade
salir era por lo pies
por delante, que

que fueron re-
clutados medume engai
y falsas promesas de trabajo.
Sus contratistas los citaban
enla Lmlml de Autobuses

afuerzas”
Testigo El Elegante

de l: donde de-
bian identificarse y luego
abordar el vehicula.

Una vez que estaban
arriba, los despojaban de

‘LA ESCUELITA’

Con una falsa

Diversos testimonios relatan el modus operandi
del Cartel Jalisco para forzar a jévenes a entrar a sus filas.

oferta laboral me citan

en la Central de Autobuses de GDL.

S ordé una camioneta
Me quitaron y amamn mi cemw

DE TEUCHITLAN A TAPALPA

MEXICO.- Como parte de las indagatorias del Rancho Izaguirre, Gregorio
Lastra, “El Lastra”, segundo al mando de reclutamiento del CING fue deteni-
do en la Ciudad de México el 22 de marzo de 2025. Casi un afio después, su
arresto condujo a la aprehension de su esposa, Alma Rivera, “La Leona”.
Una vez que el Gobierno tuvo acceso a los servicios de mensajeria de Rivera,
lograron ubicar movimientos de altos rangos del Cértel Jalisco en Tapalpa,

donde el 21 de febrero fue detenido Nemesio Oseguera, “El Mencho”.

sus pertenencias y teléfonos
y los trasladaban a “La Es-
cuelita”, donde les decian la
verdad: que serian entrena-
dos para trabajar como si
rios del CING.

Otro testigo protegido
con nombre clave “El Ele-
gante” declard el 24 de abril
de 2025 que cuando acepto
la oferta laboral fueron por
€l en un vehiculo con logos
de una dependencia.

“Quiero sefialar que
cuando fui reclutado en el
mes de julio (de 2024) por
una falsa promesa de tra-
al momento que me
subieron al vehiculo blan-
<o con los logotipos de la
Secretaria de Salud, al mo-
mento de ver a la perso-
na que conducia el mismo,
pensé que era todo normal,
» al momento que me

dijo que apagara mi teléfo-
no y que se lo diera, sos
che que ya no era algo nor-
mal”, declaré “El Elegante”,

nombre clave del hoy testi-
go protegido, el 24 de abril
de 2025.

La mayoria de los jove-
nes interrogados por la I‘L\»
calia de Jalisco
en estos lugares habia u]re-
dedor de 250 person:
vididas en tres grupo
reclutas de nuevo ingreso;
los de vigilar-

i me dijo
que bamos a recoger otras
personas y una de ellas fue
la que se subié armada, de
ahi me llevaron a la casa de
seguridad, donde me revi-
saron de pies a cabeza jun-
to con Body, El Chan y El
Bicicleta: posteriormente
me qulumn todas mis per-
tenencias y fue ahi mismo
donde me dijeron que ha-
bia sido reclutado para el
CING, teniéndome el
nado y que la forma de
lir era por lo pies por delan-
te, que teniamos que estar a
fuerzas”.

los y adiestrarlos, y los “gra-
duados”.
E:

iltimos eran los
que pasaban las pruebas de

adiestramiento y hacian una
exhibicion final en un s
que llamaban “El Cerro”, en
presencia de “El Sapo” y “El
Mencho”.

Alli mismo Mendoza
Gaytin seleccionaba a los si-
rios y les asignaba plaz
la oria en c] denomin
do “Triangulo del Terror”
que compete a los limites

lisco con Aguascalien-
tes, Guanajuato y Zacatecas.

3
3
g
§
5
<
§

“El Mencho” y“El

(ONDUJO

A “MENCHO’
EL RANCHO
IZAGUIRRE

ABEL BARAJAS

MEXICO- La iltima orden
de aprehension contra Ne-
mesio Rubén Oseguera Cer-
vantes “El Mencho” fue gi-
rada por el caso del Rancho
Izaguirre, en el tiltimo Dia
de Muertos de su vida.

El 2 de noviembre pa-
sado, un Juez de control de
Almoloya de Judrez, Estado
de México, instruy6 la cap-
tura del ahora extinto lider
del Cartel de Jalisco Nue-
va Generacion (CING) y de
Hugo Gonzalo Mendoza
in, “El Sapo”, 0 “El Sa-
do Hombre", a quien au-
toridades ya vislumbraban
€oMO su sucesor.

El juzgador instruyé las
capturas por el delito de de-
lincuencia organizada, con
la finalidad de llevar a cabo
delitos de acopio de armas y
en nmmm de trata de

;udxcmlc;
Contra “El \‘lulcho ya

Federales de Ia (‘md.ld de
Meéxico.
Resy

alaorden de
n librada hace
cuatro meses, se basa en 15
datos de prueba, incluido
un oficio con los testimo-
nios de 8 jovenes que fue-
ron reclutados con engaios
y entrenados en el Rancho
Tzaguirre, asi como las de-
aciones de los testigos
-on nombres cla-

El primero es un ex
tegrante del Frente 30 de
las Fuerzas Armadas Re-
volucionarias de Colombia,
que desde 2019 se uni6 al
CING y era escolta de “El
Sapo”; en tanto que el se-
gundo era uno de lo
rios “graduados” de
cuelita” en el rancho ubi-
cado en el municipio de
“Teuchitlin.

Otros datos de prueba
presentados por la FGR
una denuncia anénima,
formes de investigacion cri-
minal y fichas técnicas de

Uno de los informes
destaca que de 2015 a 2025,
¢l CING tuvo una presencia
hegemonica y de predomi-
nio en los mercados crimi-
nales de drogas, libertad de
personas, armas, delincuen-
ia organizada y corrupeion.

més de “El Mencho; mien-
tras que a su operador lo re-
fiere con los apodos de “El

90", “El Rey El S

i judicia-
lizada corresponde al caso
del Rancho Izaguirre, des-
cubierto el 18 de septiem-
bre de 2024, luego de que la
Guardia Nacional detuviera
a10 sicarios del CING en
este inmueble del munici-
pio de Teuchitln, Jalisco.
Esta investigacion de
la FGR inici6 con una de-
nuncm anonima del 30 de
bhee e 2024, qu
Sregorio Lastra
llcnmda_ “El Lastra”, como
subalterno de “El Sapo i
el reclutador de los sicarios
del CING .
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Lideres de America se unen contra carteles

| Fecha: Domingo 08 de marzo del 2026 | Seccidn: Local

Nueva estrategia de seguridad
continental impulsada por Trump
surge sin participacion mexicana
ni de otras potencias regionales

Una coalicion de gobiernos latinoamericanos ali-
neados con Washington acordo fortalecer la coo-
peracionmilitar para combatiral narcotréfico du-
rante la cumbre “Escudo de las Américas®,
convocada por el presidente de Estados Unidos,
Donald Trump, en su complejo de golf en Miami.
El encuentro reunié a mandatarios de una doce-
na de paises y fue presentado como un esfuerzo
regional contra los carteles; sin embargo, la au-
sencia de México, Brasil y Colombia concentrd
gran parte de la atencion politica.

Trump promovia la creacion de un blogue
que permita compartir inteligencia, coordinar
operaciones y ofrecer asistencia militar estadou-
nidense a los paises que lo soliciten. La procla-
macion firmadadurante la reunién contempla el
uso de fuerza militar contra organizaciones cri-
minales transnacionales."La unica manera de
derrotar a estos enemigos es desatar el poder de
nuestros ejércitos”, afirma.

Alareunionacudieronlos presidentes de
Argentina, Bolivia, Chile, Costa Rica, Repi-
blica Dominicana, Ecuador, El Salvador, Gu-
yana, Honduras, Panama, Paraguay v Trini-
dad v Tobago, varios de ellos cercanos
politicamente a Washington.

No obstante, la exclusion de México provo-
coreacciones inmediatas y abrioun debate sobre
el alcance real del proyecto. Durante suinterven-
cidn, Trump califico al pais como el “epicentrode
laviolenciadeloscarteles™ycriticoque el Gobier-
no mexicano no permita operaciones militares
estadounidenses en su territorio.

Desde Washington, la portavoz en espanol
del Departamento de Estado, Natalia Molano,
negd que México tenga “la puerta cerrada” en
lanueva coalicidny aseguro que la iniciativa po-
dria ampliarse conforme se observen resulta-
dos en los paises participantes.

La presidenta Claudia Sheinbaum reac-
ciond con cautela. Pidié mantener “la cabeza
fria" ante los sefialamientos de Trump y ade-
lantd que el tema serd abordado en su confe-
rencia matutina del lunes.

Especialistas consideran que la iniciativa
no responde inicamente a una estrategia de
seguridad. Adriana Hernandez, académica de
la Universidad Panamericana, sefiala que el
blogue también busca consolidar un alinea-
miento politico regional con Washington y fre-
nar la creciente influencia econémica de Chi-
na en América Latina.

Asujuicio, laexclusion mexicanadificilmen-
te sera permanente debidoala profunda relacion
comercial entre ambos paises, pero puede con-
vertirse enun mecanismode presion en temas es-
tratégicos, incluida la renegociacion del TMEC.

La internacionalista Nadine Cortés advierte
que el nuevo esquema no responde Unicamente a
una logica de seguridad. Desde su perspectiva, si
el objetivo principal fuera combatir al narcotrafi-
co, México deberia ocupar un lugar central en
cualquier estrategia regional,

Parala especialista, la exclusion mexicana
puede interpretarse como una sefial de presion
politica para que el pais se alinee con la estrate-
gia estadounidense en materia de seguridad,
comercio e inversion.

Enlamismalinea, elanalistaMarcelino Gue-
rrerosostiene que el “Escudo de las Américas™ re-
fleja la intencion de Washington de ampliar su
presencia militar en el hemisferio v presionar a
gobiernos que han rechazado intervenciones ex-
tranjeras contra el crimen organizado.

En ese escenario, la cumbre dejd un men-
saje politico claro: mientras varios gobiernos
latinoamericanos se alinean con esta estrate-
gia, la ausencia de México evidencia las tensio-
nesenlarelacion bilateral con Estados Unidos.



EL INFORMADOR

DIARIO INDEPENDIENTE

| Fecha: Domingo 08 de marzo del 2026 | Seccidn: Local | Pagina: 05

CAMPAMENTO CLANDESTINO LUEGO DEL ENFRENTAMIENTO, LOS AGRESORES HUYERON

Policias de Jalisco repelen ataque
armado en Jllotlan de los Dolores

£ Oficiales acudieron a un reporte de *
£ vehiculo incendiado y ampliaron la
£ vigilancia con apoyo de un dron

£ En un cerro cercano detectaron
£ hombres armados y un

£ campamento improvisado

Elementos de la Policia de Jalisco que parti-
cipan en el dispositivo de vigilancia en el
municipio de Jilotlan de los Dolores, en la
region Sureste del Estado y cerca de los li-
mites con Tepalcatepec, Michoacan, fueron
atacados a balazos por varios sujetos arma-
dos después de localizar un campamento
barricada improvisado.

El hallazgo se registro en un contexto .

de operativos de seguridad en la zona, lue-
go del despliegue federal realizado el pa-
sado 22 de febrero, en el que fue abatido
Nemesio Oseguera Cervantes, alias El
Mencho.

Deacuerdo coninformacion de la Secre-
taria de Seguridad de Jalisco, el hecho ocu-
rri6 ayer alrededor de las 15:00 horas. Los
oficiales atendieron inicialmente el reporte
de un vehiculo incendiado que fue abando-
nado en la comunidad de Los Olivos, dentro
del municipio de Jilotlan de los Dolores.

Tras recibir el reporte, los elementos
acudieron al lugar para verificar la situa-
cion. Unavezenelsitio, solicitaron una gria

para realizar el retiro del automovil incen- |

diado. Paralelamente, ampliaron el cerco de
vigilancia en la zona con el objetivo de rea-
lizar labores de reconocimiento y descartar
riesgos adicionales.

Como parte de estas acciones, los poli-

cias utilizaron un dron para inspeccionar el
area. Durante el sobrevuelo del dispositivo
detectaron la presencia de varios hombres
armados en un cerro cercano.

Ante el hallazgo, los elementos se apro-
ximaron al lugar para verificar la situacion.
Sin embargo, al llegar al punto fueron reci-
bidos con disparos por parte de los sujetos
armados.

Los policias repelieron la agresion y lo-
graron contener el ataque. Tras el intercam-
bio de disparos, los agresores huyeron del
lugarsin que se reportaran enfrentamientos
adicionales en ese momento.

DEFENSA. Los oficiales repehefon la agresmn

Una vez que los atacantes se retiraron,
los elementos aseguraron el area donde pre-
viamente habian detectado el campamento
barricada improvisado. En el sitio localiza-
ron diversos objetos, entre ellos llantas, ro-
pa, bolsas y mochilas.

Después de asegurar el punto, las autori-
dades procedieron a la eliminacion del cam-
pamento improvisado. Tras las acciones rea-
lizadas en el lugar, no se reportaron personas
detenidas relacionadas con este hecho.

ESPECAL

RASTROS. Hallaronlla'nas ropa bolsasymochnas

La Secretaria de Seguridad de Jalisco
informo sobre lo ocurridoy reiteré que man-
tiene labores de vigilancia en esta zona limi-
trofe entre Jalisco y Michoacan.

“La Secretaria de Seguridad Jalisco rei-
tera su compromiso de trabajar de manera
coordinada e institucional con las autorida-
des de Michoacan para preservar la tranqui-
lidad de las y los jaliscienses y de quienes
transitan en esta zona limitrofe”, indicé la
dependencia.
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1El smo fue desmantelado por policias estatales.

Localizan campamento
tras protagonizar tiroteo

MURAL / STAFF

Policias estatales localizaron
v desmantelaron un campa-
mento presuntamente uti-
lizado como barricada, tras
protagonizar un tiroteo en
la comunidad de Los Olivos,
en Jilotlin de los Dolores, en
los limites con Tepalcatepec,
Michoacan.

El hecho ocurrié alrede-
dor de las 15:00 horas del
viernes, cuando elementos
asignados a la vigilancia en
la zona acudieron al sitio pa-
ra atender un reporte sobre
un automovil qguemado du-
rante los narcoataques del 22
de febrero.

Mientras solicitaban una

grua para retirar el vehiculo,
los agentes ampliaron el pe-
rimetro de vigilancia y rea-
lizaron un reconocimiento
con dron.

De acuerdo con la Secre-
taria de Seguridad del Esta-
do, durante la exploracion
detectaron a varios hombres
armados en lo que parecia un
campamento improvisado en
un Cerro.

Al aproximarse, los poli-
cias fueron recibidos a tiros,
porlo que repelieron la agre-
sion. Los agresores huyeron.

En el sitio localizaron
llantas, ropa, mochilas y bol-
sas, entre otros objetos. El
campamento fue desman-
telado.
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Caen sujetos con droga; debian homicidio
-

MURAL / STAFF

Luego de que tres sujetos
fueron detenidos con droga
en Zapopan, la Fiscalia del
Estado detect6 que forma-
ban parte de una banda de
ladrones de vehiculos pre-
suntamente implicada en
un homicidio; un cuarto
sospechoso fue capturado.

Ricardo “N”, Julio “N”
y César “N” fueron arres-
tados por posesion de sus-
tancias ilicitas, pero, al re-
visar sus antecedentes, se
descubrio que tenian una
orden de aprehension por
el asesinato de un hombre
cometido el 6 de octubre de
2025 en la Colonia Indus-
trial Belenes.

Ese dia, los sospecho-
sos iban en dos motocicle-
tas y le dispararon al con-

1 El grupo fue puesto a disposicion de un juez.

ductor de un Volkswagen
Golf GTI en Enrique Diaz
de Leon, cerca de Periférico
Norte. La victima murid en el

lugar y ellos huyeron, pero se
giraron las ordenes de apre-

hension en su contra.

Después del arresto de

Ricardo, Julio y César, la
Fiscalia pudo ubicar a Yo-
jahan “N”; los cuatro hom-
bres fueron llevados ante
un juez.

También se les investi-
ga por al menos dos robos
violentos de vehiculos.

El 25 de noviembre de
2025 presuntamente asal-
taron a una personay le ro-
baron un Kia Sonet, 2024.
Luego, el 27 de julio, roba-
ron una motocicleta Hon-
da a una mujer. También
existen denuncias por estos
dos delitos.

Los sujetos fueron lle-
vados ante un juez para
responder primero por el
cargo de homicidio, pero se
les investigard también por
los atracos y la posesion de
droga, de la cual no se de-
tallo el tipo ni la cantidad.
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Cae escolta “pirata” por portar arma sin registro

Elementos de la Policia de Jalisco detuvieron aun
sujetogueseidentificocomoun trabajadorde una
empresa de seguridad privada pero gue no conta-
ba con registro del arma de fuego que portaba. El
escolta *pirata” fue detenidoen la Colonia 8 de Ju-
lio, en Guadalajara.

Como parte de un recorrido de vigilancia, poli-
cias estatales detectaron unvehiculo, modelo Merce-
des Benz G-500, que conducia de forma erratica so-

bre Calzada Lazaro Cardenas a su cruce con la calle
Verdin, enla citada colonia. El conductor portaba una

cangurera de la cual, a simple vista, sobresalia una |

empunaduradelogueaparentaba serunamadefue-
go, por lo que le marcaron el alto.

Durante una revision de protocolo, al detenido
identificadocomoCésar'N'de24anosdeedad, lease-
guraron una pistola calibre 9 milimetros sin registro,
ademas de dos cargadores y 25 cartuchos Utiles.
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Ejecutan a agente de la Fiscalia

Su pareja también
murié en el ataque;
€l era ex trabajador
de la dependencia

MURAL / STAFF

Una pareja que viajaba en
un automovil fue asesina-
da a balazos la manana de
ayer en la Colonia El For-
tin, en Zapopan. La mujer
estaba embarazada y era
agente del darea de orde-
nes de aprehension en la
Fiscalia del Estado, mien-
tras que el hombre habia
formado parte de la cor-
poracion afos atris.

La agresion ocurrio al-
rededor de las 11:00 horas
sobre la Prolongacion Ma-
riano Otero, al cruce con
Guardia Nacional.

De acuerdo con infor-
macion recabada en el si-
tio, las victimas iban en
un automovil Kia blanco

1 L3 agresién ocurrié en la Colonia El Fortin.

cuando fueron atacadas por
sujetos que viajaban en una
motocicleta.

Las primeras indagato-
rias sefialan que la pareja ha-
bia salido de una casa en la
zona y se dirigia hacia el Pe-
riférico cuando los agresores

les dieron alcance y dispara-
ron contra el vehiculo.
Tras el ataque, el con-
ductor intentd escapar, pe-
ro perdié el control y ter-
mind impactando el porton
de una finca ubicada sobre
la misma vialidad, contigua

a un restaurante; el auto-
movil quedo dentro de la
propiedad.

En el automdvil que-
daron los dos ocupantes
sin vida. El conductor, un
hombre de entre 30 y 35
anos, tenia varios impactos
de bala en el crineo; mien-
tras que la mujer, quien
quedo boca abajo, fallecio
a causa de las lesiones que
recibio en el torax.

Fuentes cercanas al
caso confirmaron que ella
laboraba actualmente en
la Fiscalia, mientras que ¢l
salié de dependencia hace
algunos anos. El ataque,
agregaron, habria estado
dirigido contra el hombre,
aunque no se revelo algin
posible mavil.

Las victimas no tienen
relacion con los propie-
tarios de la finca donde
termind el automovil tras
la agresion. No hubo de-
tenidos.
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Ejecutan a agente de Fiscalia embarazada

MURAL / STAFF

Una agente de la Fiscalia del
Estado fue asesinada ayer
junto con su pareja en la
Colonia El Fortin, en Za-
popan.

Ella trabajaba actual-
mente en el drea dedicada
a ejecutar ordenes de apre-
hensién, mientras que el

hombre habia laborado an-
tes en la misma dependencia.

La agresion ocurrio al-
rededor de las 11:00 horas
sobre la Prolongacion Ma-
riano Otero, al cruce con la
Calle Guardia Nacional.

Las victimas circulaban
en un automovil Kia, en co-
lor blanco, cuando los tripu-
lantes de una motocicleta

les dieron alcance y dispara-
ron contra su vehiculo.

Tras la agresion, el con-
ductor intentd escapar, pe-
ro perdio el control, choco
con el porton de una finca
y el automotor quedo den-
tro de ésta.

Fuentes policiales indi-
caron que el hombre, de en-
tre 30y 35 afios, presentaba

varios impactos de bala en
el craneo, mientras que la
mujer, que estaba embara-
zada, murié por heridas en
el torax.

Autoridades senalaron
que los fallecidos no tenian
relacion con los duenios de
la finca donde termino el
automovil. No se reportaron
detenidos.
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Sustraen nomina de obra

OSVALDO SANTANA

La nomina de trabajadores
de una obra en construccion
fue robada por tres sujetos
durante la manana de aver
en la Colonia San Miguel de
la Canada, en Zapopan.

El hecho ocurrio cerca de
las 8:30 horas, en el cruce de
la Avenida Aurelio Ortega y
la Calle José Maria Morelos,
en las inmediaciones de Villa
Fantasia, cuando intentaba
entrar al sitio una unidad de
la misma empresa encargada
de los trabajos.

De acuerdo con perso-
nal de seguridad privada, en
ese momento arribaron tres
sujetos que empujaron al vi-
gilante para ingresar al lugar
y apoderarse de documentos
que correspondian al pago de

nomina de los trabajadores;
la autoridad reservo la canti-
dad que fue arrebatada.

Laempresaa cargo de las
labores en el terreno no dio
detalles de cudntos emplea-
dos se vieron afectados por
el incidente.

Tras cometer el robo, los
sujetos escaparon del sitio a
bordo de un vehiculo seddn
en color gris, sin que se pu-
diera precisar hacia donde
se dirigieron.

Elementos de la Comi-
saria municipal acudieron al
lugar y posteriormente soli-
citaron la intervencion de un
agente del Ministerio Publi-
co. Policias investigadores de
la Fiscalia del Estado tam-
bién llegaron a la obra para
iniciar la indagatoria sobre
el atraco.
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1 Familiares de las victimas buscan justicia.

‘Ojala se le de
pena maxima’

Esperan familiares
de dos victimas
que Yigal R’

siga en prision

TANIA CASILLAS

Las madres de Ediny Este-
fania, dos de las tres victi-
mas del accidente causado
por Yigal “R”, piden que el
ex piloto reciba el maximo
castigo.

El fue declarado culpa-
ble el viernes por homici-
dio a titulo de culpa grave
v dafos en las cosas, pero
aun no se define su sancion.

“Es lo que estibamos
buscando desde la prime-
ra noche que este sujeto
acabd con la vida de nues-
tros hijos, era lo justo (...)
Yo no puedo cantar victo-
ria ain porque todavia falta
la audiencia del miércoles,
es la recta final, es la dlt-
ma esperanza que tenemos
de que esta persona quede
muchos afios en la carcel”,
explico la madre de Edin,
Amanda Aguirre.

Ella espera que la sen-
tencia no sea la minima.

“Bien sabemos que lle-

va cuatro anos, cuatro me-
ses en prision preventiva
v, si le dan sentencia mini-
ma, él puede salir libre, en-
tonces esperamos que sea
la sentencia mdxima para
que este sujeto no salga de
prision y no pueda seguir
cometiendo mas homici-
dios”, pidio.

Amanda tiene un poco
de paz porque pudo defen-
der el honor de su hijo en
la audiencia.

“La defensa de Yigal
quiso desestimar las prue-
bas, quiso desestimar mi
declaracion de que mi hi-
jo trabajaba, de que era un
buen muchacho”, indicé.

“No tiene nada que ver
si salimos de noche o de
madrugada, esto nos pue-
de pasar a cualquier hora
del dia”,

Por su parte, Giselle
Aceves, madre de Estefa-
nia, pudo liberar el dolor
al hablar en la audiencia.

“También necesitamos
cerrar este capitulo tan es-
pantoso y ojald se le dé la
pena maxima, Yigal oca-
siond esto, escapd, no au-
xilié y que eso no se olvi-
de”, expuso.
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Aseguran serpiente

En la cochera de un domicilio de la Colonia
Quintero, en Tlaguepaque, policias municipales
localizaron una serpiente de campo, conocida
como “chirrionera”. Una oficial capacitada en el
manejo basico de reptiles aseguro el ejemplar, el
cual sera entregado al area especializada para su
resguardo.
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Se incendia una dulcerla a un costado deI Mercado Corona

\‘s-ﬁ

DR

BPO  Jna dulceria se incendio a un costado del Mercado

Corona,enelCentroHistoricode Guadalajara. Loshe-

| chosocurrieronenuncomercioubicadoenlacalleln-

dependencia, en su cruce con Santa Monica.

Fueron varios reportes hechos al 911 los que
desde temprano alertaron sobre la salida de humo
dellocal, loque causo preocupacionen comercian-
tes delazona.

Al sitio acudieron elementos de Bomberos de
Guadalajara con el fin de sofocar el incendio y evi-
tar que se propagara al resto de los locales ubica-
dos en |a calle debido a que es una zona con alta
actividad comercial.

Ante la emergencia, las autoridades imple-
mentaron un operativo de seguridad en los alrede-
dores del mercado y como medida preventiva, la
calle Independencia fue cerrada a la circulacion
vehicular para facilitar el acceso de las unidades
de emergencia y permitir el desarrollo de las labo-
res de combate al incendio.

Los equipos de emergencia trabajaron en el si-
tio para sofocar el siniestro. Se informo que el esta-
blecimiento aparentemente se encontraba vacio
cuando comenzo el fuego, lo que evitd que hubiera
victimas dentro delinmueble, tampoco sereportaron
lesionados que estuvieran cerca del sitio.
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Choca, derriba poste
y causa un apagon

OSVALDO SANTANA

Luego de chocar contra un
poste, un automovilista lo
derribo y provoco un apa-
gon que dejo sin energia
eléctrica a parte de la zona
del Mercado de Abastos, en
Guadalajara.

El accidente ocurrio
cerca de las 9:40 horas de
ayer sobre la Calzada Laza-
ro Cardenas, entre la Ave-
nida del Mercado y la Ca-
lle Nuez, en sentido de po-
niente a oriente.

De acuerdo con repor-
tes preliminares, el vehi-
culo impact6 con fuerza
la base del poste, la cual
quedo completamente des-
truida. A causa del choque
también fue derribado un
transformador instalado en
la estructura, el cual quedd
sobre la banqueta.

La caida del equipo
provoco la interrupcion
del servicio eléctrico en

gran parte del drea comer-
cial, incluido el complejo
del Mercado de Abastos y
ZONAs Cercanas que se ex-
tendieron hasta la Avenida
Cruz del Sur.

Autoridades acudieron
al sitio para asegurar el drea
y coordinar las labores co-
rrespondientes con perso-
nal de la Comisién Federal
de Electricidad, mientras se
realizaban maniobras para
retirar el poste danado y
restablecer el servicio.

Bomberos acudieron
para hacer lalimpieza de la
vialidad, ya que se presen-
to derrame de liquidos del
vehiculo involucrado, cuyo
conductor huvo del lugar.,

Elementos de la Comi-
saria municipal revisaron
fincas aledafias para tratar
de identificar camaras de
vigilancia que pudieran ha-
ber captado al conductor v
la forma en la que ocurrio
el percance.

1 Personal de CFE acudlé para restablecer el servicio.
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Portaba arma sin licencia

MURAL / STAFF

Un hombre que dijo ser es-
colta, pero traia un arma sin
licencia, fue detenido por po-
licias estatales en la Colonia 8
de Julio, en Guadalajara.

César “N”, de 24 anos,
manejaba un Mercedes-Benz
G-500 por la Calzada Lazaro
Cardenas, cerca de la Calle
Verdin, cuando fue detecta-
do por policias del Escuadrdn
Motorizado Jaguares.

Los oficiales vieron que
traia una cangurera con un
arma, por lo que le pidieron
que se detuviera. Lo revisa-

ron y le aseguraron una pis-
tola calibre 9 milimetros, dos
cargadores v 25 cartuchos.

El hombre dijo que era
escolta y mostré un docu-
mento que permitia portar
armas por parte de la empre-
sa de seguridad privada para
la que trabajaba.

Sin embargo, cuando los
oficiales revisaron los regis-
tros de la Secretaria de la
Defensa Nacional, descu-
brieron que la pistola no es-
taba registrada, por lo que
fue detenido y enviado ante
un agente del Ministerio Pu-
blico de la FGR.

1 El sujeto conducia un vehiculo Mercedes-Benz.
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Persisten agresiones contra mujeres
Fuentes: Secre-

Las instituciones de seguridad registran a diario reportes y denuncias de delitos contra mujeres.
tariado Ejecutivo 28 2 795
del Sistema Na- ,

clonal de Segu- feminicidios hubo feminicidios registré mujeres fueron
ridad Publica e enJalisco en 2025, el Estado en 2024. asesinadas en México,
INEGI. ' el afio pasado.

7 1,126 A==

de cada 10 mujeres llamadas por incidentes llamadas por incidentes
ha sufrido algun tipo de violencia contra deviolencia de pareja
de violencia. mujeres tuvo Jalisco registré la Entidad
en enero pasado. en enero,
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VUELCA CHOFER DE TRAILER

Con heridas leves termino el chofer de un trailer, quien sufrio una
volcadura la mafiana de ayer en la Carretera Lagos de Moreno-
San Juan de los Lagos, a la altura de Las Aguilas, en Lagos de
Moreno. Paramédicos lo atendieron en el sitio; Ia via presenté
carga vehicular. Staff

- ‘,9‘6-”!5«"‘ 3

. J } LOCALIZAN
A UNA MENOR

Fue localizada una nina de 8
ahos que habia sido reportada
como extraviada en la Colo-
nia El Vergel, en Tlaguepaque.
Una ciudadana resguardo a la
menor en la Colonia Echeve-
rria, en Guadalajara. Policias
locales y la madre acudieron
para su entrega en buen esta-
do. Staff

A AGRESOR

Tras golpear con un objeto a
una mujer afuera de una tien-
da y dejarla con fractura de
nariz, un sujeto de 44 anos fue
detenido en el cruce de San
Alfonso y Puerto def Carmen,
en la Colonia San Vicente, en
Guadalajara. El agresor que-
do a disposicion de la Fisca-
lia. Staff
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EVENTO PARTICIPAN 38 ARTISTAS INVITADOS Y TRES GALERIAS

EL FESTIVAL REUNIO A
ESTUDIANTES, ARTISTAS Y
PUBLICO EN UNA JORNADA
DE EXPOSICIONES, TALLERES
Y SUBASTA DE ARTE EN EL
CAMPUS DE THE AMERICAN
SCHOOL FOUNDATION OF
GUADALAJARA

Por: Héctor Navarro

yerserealizolaedicion 37 del Art Fest

organizado por The American

School Foundation of Guadalajara.

Elencuentrose ha consolidado como

unespaciodeformacionartisticayde
vinculacién con la comunidad, donde estudian-
tes, artistas y publico conviven alrededor de dis-
tintas expresiones creativas.

Lajornadasedesarrollode 11:00a 18:00 ho-
ras en el plantel ubicado en Colomos 2300, enla
colonialtalia Providencia, conentradaabiertaal
publico. A lo largo del dia, los visitantes pudie-
ronrecorrer exposiciones, participar en talleres
interactivos y disfrutar de diversas actividades
en el escenario; asi como de una oferta gastro-
nomica integrada por seis restaurantes.

Uno de los ejes de esta edicion fue el home-
naje al artista visual Victor Haro, invitado espe-
cial del festival. Originario de Sonoray radicado
en Guadalajara, Haro ha desarrollado una obra
centrada en la figura humanay su entorno. Aun-
que su trabajo suele clasificarse dentro del hipe-
rrealismo, el artista destaca por una técnica que
mantienevisiblelapincelada, reafirmandoel ca-
racter pictorico de sus piezas.

Para Haro, el arte surge de la capacidad
de observary absorber el entorno. Esa mirada
ha dado forma a exposiciones donde reflexio-
na sobre procesos emocionales y existencia-
les, como el acto de dejar ir o la necesidad de
renovarse y renacer. Su trayectoria incluye
exhibiciones en México, Argentina, Colom-
bia, Espana y Estados Unidos.

Arte y comunidad se encuentran

en el Art Fes

t 37

EN IMAGENES ' Espacio de formacion artistica

|

Durante el festival, el artista trabajo de cer- |

ca con los estudiantes, particularmente en uno
delosproyectos mas representativos deesta edi-
cion: un poliptico realizado por alumnos de sép-
timo grado. La obra esta conformada por seis

piezas que, al integrarse, construyen una sola | ;

composicion colectiva, resultado del dialogo
creativo entre los jovenes y el artista invitado.

El encuentro también reunié a 38 artistas
con stands propios, ademas de tres galerias in-
vitadas. A esta oferta se sumo la exhibicion de
trabajos realizados por estudiantes de distintos
niveles académicos, desde kinder hasta prepa-
ratoria. En el caso de los alumnos de high school
inscritos en clases avanzadas y de honores, las
piezas formaron parte de la muestra principal.

Uno de los momentos mas esperados de la
jornada fue la subasta de arte, dirigida por el
martillero Luis Eduardo Lopez. En esta ocasion
se ofrecieron 19 piezas elaboradas por estu-
diantes, ademas de una obra intervenida junto
al artista invitado.

Gabriela Castaneda, coordinadora del
evento, explicoquelaincorporaciondeobrases-
tudiantiles en la subasta comenzo hace algunos
anos y ha tenido resultados inesperados.

OFERTA. En el evento participaron 38 artistas que
mostraron sus obras.

“Hace cuatro anos decidimos empezar a
poner obra de los alumnos de la clase avanzada
dearte durante lasubastaylaverdad que fueun
resultado que nos sorprendié mucho”, senalé.

De acuerdo con Castaneda, las piezas
comenzaron a despertar interés mas alla del
circulo familiar de los estudiantes. “La obra
de los alumnos, sin ser comprada por sus pa-

FOTOS: EL IFORMADOR « H NAVARRD

COLABORACION. Alumnos de séptimo grado traba-
jaron junto a Victor Haro en un poliptica colectivo.

dres ni familiares, empezo a tener éxito en
las dos subastas que se hicieron fuera del
campus”, recordo.

Esaexperienciamotivoaintegrarlasubas-
ta directamente al festival. “Fue aqui que deci-
dimos hacerla dentro del Art Fest para todos
aquellos que aprecian el arte y quieren impul-
sar este talento joven”, explico.

ACTIVIDADES. La jornada estuvo llena de exposicio-
nes y talleres interactivos

MARTILLERO. Luis Eduardo Lopez condujola subas-
ta de arte que reunio obras creadas por estudiantes
del campus.

La coordinadora anadio que el objetivo
también es formativo, acercar a los estudiantes
més pequenos a las dinamicas del mundo del
arte. “Creemos que es un buen momentonona-
da mas para presentar la obra a toda la comu-
nidad tapatia, sino para que nuestros hijos mas
pequenios aprendan y se motiven sobre lo que
es una subasta”, finalizo.
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DESDE EL PRISMA CULTURAL

CENTRO

Testigos silenciosos de la historia:  jnaAH
JALISCO

Por: Adriana Cruz Lara Silva, investigadora
del Museo Regional de Guadalajara

¢Es posible reconstruir la historia de vida de
un objeto? Y, si esto es factible: ¢De qué sirve
alasociedad? Generalmente, las biografiases-
tan dedicadas a exaltar a personas que han
realizado alguna labor destacada en el campo
cientifico, tecnologico, social, espiritual o bien
han realizado hazanas que trascienden la ca-
pacidad fisica y/o emocional de la superviven-
cia humana. No obstante, los objetos también
tienen una vida que contar.

: Desde tiempos inmemoriales, los grupos
humanos han creado todo tipo de objetos, tan-
to para subsistir, como para expresarse. Las
formas, materialesy funcionesa

0S objetos y su ciclo de vida

que dé cuenta de estas trayectorias y sus im-
plicaciones socio-culturales pasadas y pre-
sentes. Sobre la base de estos estudios pode-
mos comprender, por ejemplo, las gestiones
y valoraciones que mediaron para que en
1918 se trasladara para la fundacion del Mu-
seo Regional de Guadalajara una importan-
te coleccion de pinturas del periodo virrei-
nal procedente de la antigua Academia de
San Carlos de México. Y, derivado de ello,
preguntarnos: ¢Qué significan hoy estas pin-
turas para el publico jalisciense? ¢Cual es la
mejor manera de estudiarlas, conservarlasy
presentarlas? O bien, cual es la razon de que
una pintura de principios del siglo XVII que
representa a la Inmaculada Concepcion res-

taurada en 1975 haya quedado

las que estos artefactos se han
destinado, son a la vez reflejo de
la manera como sus creadores y
usuarios han entendido el mun-
do. Conforme el paso del tiempo,
algunos de ellos logran conser-
varse y trascender debido a la
importancia o valor que les con-
ceden individuos de su mismo
contexto cultural o de otro dis-
tinto. No hay que olvidar que los
objetos pueden “vivir” mucho
mastiempo que las personas. Al-
gunos alcanzan cientos o miles
de anos, como ocurre con los ar-
tefactos prehistoricos. Estaesla
razon por la que tantos objetos,
llamense obras de arte o bienes
culturales han llegado hasta no-
sotros desde tiempos y lugares

PARA SABER

Esta entidad esta com-
puesta por aspectos de in-
dole multicultural que du-
rante su proceso evolutivo
ha forjado de manera dis-
tintivasuidentidad. Susha-
bitantes como parte esen-
cial de sus componentes
producen laherenciacultu-
ral material einmaterial, re-
presentada por su entomo
natural, arquitectura, urba-
nismo y tradiciones, los
cuales, seencuentran suje-
tosaunprocesoconstante
de adaptacion a los tiem-
pos modernos.

erroneamente registrada en el
inventario del museo como Re-
gina Coeli y cincuenta anos mas
tarde haya sido reivindicada en
suprimeraiconografiaaraizdel
trabajo de archivo realizado por
un historiador del arte. ¢Qué
nos transmite hoy esta pintura?
cDebemos situarla inicamente
como parte de las devociones
marianas tradicionales? ¢O
también entenderla como un
objetoinmersoenunareddein- |
teracciones que la transforman
unay otra vez?

Descifrar el ciclo de vida de
los objetos, por tanto, permite en-
tender distintos aspectos del con-
texto socio-cultural en el que se
originaron, los agentes involu- |

remotos. Muchos de ellos hoy llenan con su
enigmatica presencia los estantes y vitrinas de
nuestros museos.

La historia del arte y la restauracion son
dos disciplinas humanisticas dedicadas a es-
tudiar este devenir, siendo su tarea principal
identificar, organizar e interpretar todo este
ctimulo de acontecimientos y significados.
Los especialistas trabajan para ofrecer a la
sociedad una lectura, lo mas certera posible,

crados en su creacion, la funcion que desem-
penaron y, posteriormente, la manera en que
fueron adoptados, usados, abandonados, res-
taurados y resignificados por otros usuarios
con fines diversos. Los objetos son testigos si-
lenciosos de la historia. A través del estudio de
sustrayectorias podemos comprenderlossen-
tidos y sin sentidos que forman parte de nues-
tra manera de ser, de nuestra identidad, de lo
que hemos sido y lo que aspiramos a ser.
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ALVARO GARCIA

Por aiios, Cecilia Moreno pensd
qQue su destino estaba en las ar-
tes. Se formo en ese campoy du-
rante mucho tiempo mird la coci-
na como algo cotidiano y practi-
<o en su vida, un legado cultural
que sucedia masen lacasadesu
abuela y de su madre.

Hoy como jefa de cocina del
restaurante Bronco de Apellido
Moreno, en Barcelona, entiende
que aquello que parecia ordina-
tio era, en realidad, una pasion
que tenia que descubrirse a fue-
golentoy lejos de casa.

“Yo ahora que estoy en la
cocina veo c6mo tienen tantos
caminos en los que hay tanta si-
militud entre las artes y la coci-
na", dice la nacida en Guadalaja-
ra, donde hizo una carrera como
artista textily fotografa.

“Durante muchos aos que
me dediqué a las artes no vi en
otros panoramas estas similitu-
des, peroenla cocinala veo todo
eltiempo. La idea de las artes ex-
pandidas —esa nocion contem-
pordnea que borra fronteras en-
tre discipiinas— encuentra en su
experiencia una traduccion con-
creta: la cocina como performan-
e, como memoria, como relato.

“Alguna vez yo vi artistas
que hablaban en sus discursos
de la cocina, de la comida, por-
que claro, coinciden en un mon-
t6n de cosas”, agrega.

En su caso, la revelacion no
ocurrié en una galeria sino en
una cocina mexicana en Espa-
fa, a donde llegd empujada por
lanecesidad y por la migracion.

LEJOS DEL HOGAR

Cecilia se mudo a Espana en
2020, La pandemia habia ralen-
tizado los trémites migratorios
¥ lo que solia tardar tres me
podria extenderse hasta unafio o
més. Sinresidencialegal, las posi-
bilidades laborales eran minimas.

“Mis ahorros se me estaban
‘acabandoy no tenia tiempo para
recibir respuesta del proceso mi-
gratorio. Era o sabemos cudnto
se vaa tardar”, recuerda.

La hosteleria fue la unica
puerta entreabierta. Trabad afio
y medio en la cocina de un res-
taurante mexicano, lejos de Bar-
celona.

“Una historia més de la gen-
te que migra. Al principio es du-
ra. Te vas y haces cosas que en
sumomento dices: épor qué me
meto en estas cosas?".

Sin embargo, en esa cocina
ocurio algo decisivo, hubo un

primerizo, ab-

1

CULTURA

1]
Q
=

="

T
it

Cecilia Moreno Aj 3, CC

t Siento que esto se repite en muchisimos
mexicanos: nuestras madres, nuestras abuelas,

son excelentes cocineras. Pero lo pasamos de largo porque

estamos habituados a comermuy-bien todo el tiempo®.

Desde los fogones de un restaurante mexicano en Barcelona y detras del micréfono
de un podcast, la tapatia Cecilia Moreno explora la gastronomia para construir
comunidad y memoria

BRONCO: UNA

CASA MEXICANA

EN BARCELONA

Cuando obtuvo finalmente sus
papeles, C

soluto, total y real con recetas
asegura.

trabajar y continud suexperiencia
hast 023

“Esto es a lo que yo quiero
icarme"’, remermora.
“Mientras cocinaba, se me

revelaban los procesos de la co-

cina mexicana, su mistica y su

Tlegd la oportunidad que espera-
ba: Bronco de Apelido Moreno.
Este proyecto, de la mano
del cocinero y restaurantero José
“Chefo" Fragoso, quien en Guada-

complejdad.
dimi lugar en el mundo”

Esa conciencia se afilo con
ladistancia, ya que de nifa, la i-
queza culinaria de México le pa-

Backy EMono Cromtico, ten un

concepto claro: ofrecer lo que se

come en una casa mexicana.
Ubicado en Poblenou, anti-

recia natural guo barrio obrero transformado
“Siento que estoserepiteen | en enclave creativo y bohemio, el

i lejos del dirauito
madre: b pero cerca de

. Pero lo pasa-

mos de largo porque estamos  cinamexicana, con respeto por los
habituados a comer muy bien  ingredientes, procesosy coherente
todo el tiempo”, advierte. conelespiitudel proyecto, conver-

micos limitados con unos frifoles
efritos con manteca, queso, tor-
tillas de maiz y una buena salsa
se despliega una riqueza de pro-
cesos que convierte lo sencilloen
un verdadero festin.

“No fue sino hasta que me
voy a vivir a Espafia que valoro
que mi abuela es una fantéstica
cocinera, como mimade. Lo ves
hasta que lo dejas de tener”,

La migracion, entonces, no

Al inicio eran tres personas
dirigiendo todo el restaurante;
hoy el equipo suma 12, cinco en
cocina, todos mexicancs.

“Mientras se pueda, los coci-
neros tienen que ser mexicanos”,
dice Ceciia Nopor unacuestionde
nacionalidad como etiqueta, sino

en deir 'soy mexicana y soy coci-
neral. Entre nosotros estamos pro-

fa de cocina,

lacocina como patrimonio intimo
y colectivo,

el
El mend se aleja del tex-mex
que domina buena parte de la

Sien

el listado de los diez restauran-
tes mexicanos en Espania donde
comen los mexicanos, publica-
do por el periédico EI Pas, lo que
significo una exposicion que el
equipo de Broncono se esperaba.

“Fue sorpresivo, bonito y
emotivo. Y también un compro-
miso:la gente viene con muchas
expectativas”, afirma.

Pero si hay un reconocimien-
to que Cecilia atesora més que
cualquier sello o lista es otro me-
nos formal.

“Una delas mejores cosas es
‘uando vienen los mexicanos y te
dicen: ‘esto sabe ami casa'o ‘esto
fohaciamimama'. Paranosotros
5010 es todo”

NARRAREL VIAJE
DESDE EL FOGON
De esas conversaciones intermi-
nables entre servicios en Bronco
nacié Cocina Migrante, el podcast
que Cecilia conduce junto a Vi-
centelslas, cocinero originario de
CDMX y compafiero de fogones.
Amboscompartenunabiogra-
fia marcada por b migraciony por
undescubrimiento tardio el oficio
“Lanecesidad noshizo dedi-
camos a algo que nunca pensa-
mos,y trabajar enla cocinanos ha
cambiado la vida de una manera
muy positiva”, comparte Cecilia
El programa —dos episodios
al mes, grabados desde el restau-
rante~ invita a personas migran-
tesvinculadas conla cocina: chefs,
escritores gastrondmicos, artistas.
Nonecesariamente mexicanos. La
premisa es sencllay profunda: ex-
plorar como la experiencia migra-
toria transformala relacion con la
comida, como ese proceso puede:
convertirse en territorio de sana-
cion, tal como ocurre con el arte.
“La cocina nos ha hecho en-
tender la capacidad de la fuerza
humana. Poner a prueba tu capa-
cidad de adaptacion, de resilien-
cia, el manejo de la frustracion, la
tristeza, la nostalgia”
Enesesentido, lacocinay la
migracion compartenuna misma
gramética: ambas exigen ajustar
tiempos, mezclar ingredientes
nuevos con memorias antiguas,
resistir el fuego sin perder el sa-
r PIopio.
€l podcast funciona también
como archivo vivo de una didspo-
ra. Cada episodio es una variacién
sobre la misma pregunta: équé
ocurre cuando a sazdn viaia? Ceci-
ia lo sabe por experiencia. Regre-

E sar
otros lugares abundan os burri- | oconfirmar elpuntoexacto deuna
ados a
del Caribe—,
tantemente, sete
birra de chivo con pulque, guisos | puede difuminar un poco”

de casa, s0pa azteca, came en su
Jugo, pozole rojo tapatio, molletes

Moreno y sus invitados na-
fran para que ese lenguaje (de

Los chilaquiles se han con-

rocesos
ancestrales, memorias gastrond-
micas de casa

verdey unaespecial cada semana,
conlengua, chorizo,huevo o poll.
“Muchos clientes no sabian i
c6mo comerlos; hoy son un rtual
y nueslm plato insignia en los al-
muer

se pierda. Porque en cada torti-
Ila, en cada salsa tatemada, en
cada historia compartida al aire,
se juega algo més que un plato
se juega la posibilidad de que la

La autenticidad en Bronco
o es un lema sino un método
‘que empieza con los insumos. En

sino también creacion.
Cocina Migrante se puede
escuchar en la nlalaforma Hear

deimportadores de maizy chiles
mexicanos, lo que permite traba-
jarconguajiloy otras variedades
sinsustituiras por versiones asid-
ticas més baratas.

En 2025, Bronco cumplio
dos afios con una

Thisy en
granteben.

SUMA SUVOZ
En el marco del Dia Internacional
delaMuer, Cecilia Moreno partici-

desbordd expectativas: cincuen-
ta comensales al mediodia y, por
la noche, turnos dobles en una
ciudad que vive hasta tarde. Ade-
mis, recibié el Sello Copil —re-
conocimiento a la autenticidad
de la gastronomia mexicana en
Espafia—, un distintivo que lliegd

Pertenencia e Identidad: voces.
mexicanas en Barcelona, convo-
cada por Secretaria de Relaciones.
Exteriores.

A su experiencia como crea-
dora cultural y cocinera tradicio-
nal se sumas las de la escritora
Ale Oseguera, la poeta Sonia
Garcia y la Mari-

a
€0 més de un afio abierto.

Un total de 98 restaurantes
en Espana fueron reconocidos
con el Sello Copil en ese afio.
Ala par se gan6 un sitio en

na Rey:

Segun datos del Padron
Continuo de Espafia, en el afio
2022 se estimaron més de 6 mil
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