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SORPRENDE

LLUVIA

Anoche, la primera
lluvia de 2025 tom:
por sorpresa alos

tapatios, la cual cayé

desde las 20:00
horas en varias

colonias de Zapopan,

Tlaquepaque y
Guadalajara.
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Pexels

Atencion
diminuta

Diversos estudios
confirman que
consumir sin
medida contenidos
de redes sociales ha
afectado la manera
en que funcionan los
cerebros, causando
que la capacidad de
atencion disminuya
enormemente.

DOMINICAL

Vayse
entrega
ladrén de
camion

Se entregd a las autorida-
des José Ricardo R, uno
de los acusados de ro-
barle a los pasajeros del
camion Ruta C-07 0 153
el 2de enero en Jardines
del Prado, Tonali.

De acuerdo con la
Fiscalia de Jalisco, el
hombre se sintio aco-
rralado durante las bus-
quedas de la Unidad de
Investigacion Especiali-
zada en Robos Varios y
porque su complice José
Antonio L. ya habia sido
detenido.

Ambos hombres se-
rin acusados de robo ca-
lificado con la agravante
de uso de arma de fuego
en una unidad de trans-

rte pul por quitar-
le sus celulares, carteras
y mochila a los pasajeros
de la unidad 17 en Peri-
férico.

El robo se hizo publi-
co gracias a la grabacion
interior del camion.

Hasta ayer, tres pa-
sajeros afectados habian
presentado su denuncia
porel robo ante la Unidad
de Investigacion Especia-
lizada en Robos Varios,
ademds acudio el chofer
de la unidad a declarar.
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CIMA DEI. NORTE
ES DE RAVENS

Baltimore domina a Cleveland para asegurar
el titulo de su division en la Conferencia
Americana; hoy cierra la temporada regular en

Alistan mas reformas en el Congreso

Ahora apunta 4T
a INE e Infonavit

Van por 4 pendientes
del Plan C de AMLO
y por entre 40 y 50
leyes secundarias

MARTHA MARTINEZ
Y MAYOLO LOPEZ

Los legisladores de la 4T tie-
nen en su agenda 2025 apro-
bar la reforma que contempla
desaparecer el INE y concre-
tar las modificaciones a la
Ley del Infonavit.

En total, el bloque oficia-
lista tiene en lamira avalar las
cuatro reformas constitucio-

rés Manuel Lopez Obra-
dor q\lc faltan por aprobar, y
casi medio centenar de leyes
undarias, en el periodo de
ones del Congreso que
arranca en febrero.

Luego de impulsar con
éxito la aprobacion del grue-
s0 de las reformas del Plan C
-14 de 18-, los morenistas tie-
nen en la mira en San Lizaro,
en primer lugar, la aprobacion
del polémico dictamen de la
Ley del Infonavit que, a decir
de la Oposicién, pondria en
riesgo los ahorros que tienen
los trabajadores en el Instituto.

Los diputados dejaron en
2024 en suspenso la reforma
a esa Ley, que le permitird
al Instituto hawr uso de los

ruccion de vivienda, y
al Gobierno d de

LO QUE VIENE

Prioridades del bloque de la 4T en el Congreso
para el proximo periodo de sesiones:

LOS 4 PENDIENTES DEL ‘PLAN C’' DE AMLO

[\ Reforma politico- Obligacién del Es-
electoral. tado de garantizar
Desapareceria atencién médica,

el INE para crear el INEC universal y gratuita, incluidos
y i estudios
proporcional en el Congreso. e intervenciones quirlrgicas.

@ Prohibicién de

" sembrar maiz

transgénico.
para evitar que ganen mas
que la Presidenta.
ADEMAS:
W Revision y aprobacion ™ Entre 40 y 50 leyes reglamen-
en San Lazaro de la Ley tarias, entre eflas las de las re-
del Infonavit. formas del Plan C ya aprobadas.

tudios médicos e intervencio-
nes quirirgicas.

“También planean aprobar
la prohibicion de la siembra
transgénico, y la mo-
n que topa el sala-
rio de los funcionarios para
evitar que ganen mas que la
Presidenta.

“Tenemos, primero, que
concluir las cuatro reformas
constitucionales que nos res-
tan. Y luego, mds 0 menos yo
estimo que serdn entre 40 y

dor zacatecano. “Tal vez sean
pocas las reformas constitu-
cionales, pero van a ser mu-
chas con leyes secundari

También la Presidenta
Claudia Sheinbaum dio de-
talles, el pasado 26 de dicie
bre, de las reformas con:
tucionales que abordard el
Congreso.

“Viene la ley para que no
haya reeleccién, la reforma
constitucional para que no
haya reeleccion y en contra
del también, y va-

los encarg

50 leyes regl: algu-

de vigilar el uso de ese dine-

ro. Sindicatos y empresarios

eXpresaron su preocupacion

por el contenido de esa pro-

puesta del Ejecutivo.
Otras de las modificaci

nes constitucionales que im-
sar

la que propone sustituir el
INE por el Instituto Nacio-
nal de Elecciones y Consul-

la representacion proporcio-
nalde diputadoss d

nas nuevas y otras
nes por las reformas constitu-
cionales que hemos venido
haciendo. Nos quedan buen
cimulo de leyes reglamen-
tarias que queremos delibe-
rar, discutir, analizar y, en su
caso, aprobar hacia el mes de
febrero, marzo”, dijo Ricardo
Monreal, lider de los diputa-
dos morenistas.

De acuerdo con el sena-
dor morenista Savil Monreal,
la “bateria pesada” en la Cd-
mara r\]m estard en las leyes

Asimismo contemplan
una reforma constitucio-
nal de salud, que establece
la obligacion del Estado de
garantizar atencion médica
integral, universal y gmum.L
incluidos medicamentos,

INFLUENZA
A LA BAJA
Los casos de
influenza en el
Estado presentaron
una baja respecto
al afio pasado,
aunque una
persona fallecio,
manteniendo de
esta manera el
mismo nimero
de victimas.
COMUNIDAD

s de buena parte
da reformas constitucio-
nales aprobadas durante el
primer periodo ordinario.

es secundarias las

vamos a impulsar para fortale-
cer todas las reformas consti-
tucionales”, explico el legisla-

rias leyes, son alrededor de
20, que vamos a presentar pa-
ra el proximo periodo de se-
siones”, indic6 la Mandataria.

Hasta ahora, del Plan C

cion de drganos auténomos,
la transferencia del mando
de la Guardia Nacional a la
férula de la Defensa Nacio-
nal, en materia indigena, de
prision preventiva oficiosa,
prohibicion de vapeadores y
fentanilo.

Ademis, la aprobacién
del alza salarial por encima
de lainflacién, vivienda digna,
elevara rango constitucional
el apoyo a jovenes y para es-
tablecer el caricter publico
de la CFE y de Pemex, en-
tre otras.

Accion, comedia... y mas

‘Anora’, ganadora de la Palma de Oro en

Cannes y que hoy busca 5 Globos de Oro,
aborda la historia de una joven bailarina que
hace ver su suerte a unos poderosos, pero
peligrosos sujetos. GENTE

Destina Ejército inversion
aiaeropuertos y Tren Maya!

BENITO JIMENEZ

La Secretaria de la Defensa
Nacional (Defensa) destina-
rd este aio 40 mil millon
de pesos para las operaci
nes del Aeropuerto Interna-
cional Felipe Angeles (ATFA),
12 aeropuertos estatales y el
Tren Maya.

Esta cifra es la mds alta
que ejercerd el Ejército
el rubro gastos de inversion.

La operacion etiqueta-
da como “Asuntos Econdr
cos, Comerciales y
en General” se
del Grupo Acmmnuarlu. Fe-

ya-Mexica, SA de CV ((;/\-
FSACOMM).
0, se contem-
s para llevar a
cabo la colmnmuon de per-
sonal eventual, para la De-
fensa y para las Empresas
de Participacion Estatal Ma-
yoritarias denominadas GA-
FSACOMM y Tren Maya”,
advierte la dependenciaen el
proyecto presupuestal.

ra la seguridad nacional, la
Defensa desti
millones de pesos,
fiere ala operacion de sus co-
mandancias, y en equipoe in-
fraestructura militares de ca-
lidad, incluidos los vehiculos
de soldados y de elementos
de la Guardia Nacional, ade-
més de la educacion milita
También proyecta soli-
citar una inversion adicional
por 4 mil 200 millones de pe-
sos para multiplicar las capa-
cidades de la Fibrica de V
tuario de la Defen: ional,
encargada de dotar de unifor-
mes y pertrechos a la tropa.

Y Marina: AICM,

Interocednico
e Islas Marias

BENITO JIMENEZ

De los 65.8 mil millones de
Ppesos con los que conta-
ré la Marina en 2025, dara
prioridad ala operacin del
tren del Istmo de Tehuan-
tepec, la administracion en
puertos y del aeropuerto
de la Ciudad de México y
hasta la promocion de las
Islas Marias.

En el desglose, 25 mil
millones de pesos estdn
orientados al “fomento
'y promocion para el de-
sarrolio del Corredor In-
terocednico del Istmo de
Tehuantepec” y el impulso
de “puertos eficientes y
competitivos", el desarrolio
del AICM y la adquisicion,
contratacién y desarrolio
de programas para impul-
sar el turismo de bajo im-
pacto ambiental en las Islas
Marias.

Para este aio, la Defensa
recibi6 un total de 1519 mil
millones de pesos, lo que re-
presenta 42 por ciento me-
nos del presupuesto del afio
pasado, el cual fue de 2594
mil millones de pesos.

De ese monto 104 mil 571
irdn agasto corriente y /47 mil
423 a gasto de inversi6

Desde 2024, el Ejército
dispone del guardadito millo-

a
21 terminales aeroportuarias.

A punto de ‘tronar’ plantas sobre LM

MAGGIE URZUA

A punto de “tronar” estaria
el sistema de plantas de tra-
tamiento ubicado sobre el
corredor Lopez Mateos Sur.

Los motivos: capacidad
rebasada por el “boom” in-
mobiliario, abandono de
y falta de un
de drenaje.

Sufren, por igual, las
plantas que opera el Munici-
pio de Tlajomulco, la infraes-
tructura administrada por |
condominios y, todavia mas,

los cotos abandonados.
Enun rango que vade El
Palomar a la confluencia de
Avenida Pedro Parra Cente-
no y Carretera a Morelia, el
Gobierno municipal opera y
da mantenimiento a nueve

levar Bosques de Santa Anita,
procedentes de Bosque Ce-

E] problema fue que el
sistema de tuberias cumplié
su vida til e instalaron una
nueva linea de alej

por las constructoras, como

la planta corre a cargo de los
vecinos, pues I1cnnstmc1nm
los aband 1

Del resto del corredor,

plantas, la Direc-
cion General de Agua Potable
y Saneamiento a una solici
tud via Transparencia.

hay y plazas
comerciales que se encangan
del tratamiento de sus pro-
pias aguas, mcdmnrc 29 plan-

la entrega-1 rusepuon.
Como solucién, han
planteado que los vecinos
negocien directamente la
cnm‘gn-rec(‘pdén o que el

Lapropia
Publica enfrenta complic:
nes. En agosto pasado, MU-
RAL dioaconocer el derrame
de aguas negras sobre el Bu-

tas. Las iierten sobre
los canales pluviales, pero en
éstos ya hay conflictos.

Y hay una situacion peor:
los desarrollos abandonados

les permute
los pagos de agua, y que esos
ingresos se usen para mane-
jar el suministro y tratamien-
to del agua y el drenaje.
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Tapanos empenan peteenca par slir e apuros

“Cuesta”

QN i e e

MERCADO FELIPE ANGELES. Aunque ic

por la temporada, como las uvas que se consumen mas a finales de afio.

Frutas, el producto con mayor
alza durante “cuesta de enero”

Alimentos con mayor incremento de precios

Los precios de algunas frutas se han incre-
mentado durante los primeros dias del aio,
ocasionando que haya un golpe al bolsillo
de los consumidores por la llamada “cues-
ta de enero”.

Entre las frutas més caras estan las
uvas, muy consumidas durante los tltimos
dias del ano, o el mango, fruta que no es de
temporada, reconocen locatarios del mer-
cado Felipe Angeles, ubicado al Oriente del
municipio de Guadalajara y uno de los mas
populares de la ciudad.

“Las frutas son las que estan mas caras,
por ejemplo, las uvas quedan hasta en $160
las verdes; los mangos andan sobre los
$90", dijo Pedro Toro, vendedor de frutas y
verduras.

Lamandarina o la guayaba son otras de
las frutas que se han encarecido, narré Mar-
cos, otro locatario del mercado: “La manda-
rina, laguayaba, inclusive el mango. La gua-
yaba anda en $18, pero es para que
anduviera mas barata; lamandarina hoy an-
da en $25 a $30 pesos; el mango empezo6 ca-
ro, anda como en $100 pesos, pero el afio pa-
sado estaba en $48 pesos”.

Luis Armas Romo, presidente de la Co-
misién de Honor y Justicia de la Union de
Comerciantes del Mercado de Abastos, ex-
plica los precios que se ofertan por la man-
darina en el mercado, atribuyéndolos prin-
cipalmente a temas del clima, pero también
alabaja oferta, la cuesta de enero y la varia-
cién del délar.

“No hay la misma oferta (por la manda-

* rina) que en otros anos porque alla en el su-
reste cay6 una plaga y mermé muchola pro-
duccién. Ahoritaanda arriba de $25, perosu

CICLOPUERTOS. C:

Los costos aumentaron del ultimo mes de 2024 a la primera semana de enero

Producto Precio diciembre 2024 Precio enero 2025
Mandarina $18 $30

Uva $121 $138

Mango $48 $90-$100
Guayaba $13 $19.50

Frijol $35 $38

Fuente: SNIIM y precios en mercado Felipe Angeles.

precio regular deberia ser de 13 6 14 pesos.
El mango todavia no entra en temporada,
hay muy poco y eso encarece su precio”.

Por esa razon, los comerciantes acep-
tan que no hay una venta de mandarina tan
alta como en otros afos. “Estan mas caras
que en otros anos, aparte vine a buscar y
con trabajos encontré unas que se ven bue-
nas”, dijo Nallely, consumidora del merca-
do de Abastos.

No sdlo las frutas, sino que otros pro-
ductos de la canasta basica como los lac-
teos, galletas, entre otros productos de
usual consumo para la poblacién han teni-
do un aumento en sus precios, senald
Cuauhtémoc Rivera, presidente de la Alian-
za Nacional de Pequenos Comerciantes.

“En los lacteos hubo un incremento
promedio de dos pesos dependiendo la pre-

B e oo - navero

minales en sus calles.

onestaster-

sentacion de las marcas. Subieron las galle-
tas en promedio tres pesos, subi6 la panifi-
cacion; latortilla que también ya rebasé los
30 pesos que es el precio promedio nacio-
nal; los panes en promedio un peso”.

Y consumidores lo han notado: “Ape-
nas vine después de varios dias que no lle-
gué por las fiestas navidenas y veo que han
subido, laleche, las tortillas otravez, el pan.
Esté un poquito mas caro”, dijo Gustavo.

“Si ha aumentado el aziicar y el huevo,
pero la canasta basica a veces baja, a veces
sube. El frijol ha aumentado unos tres o
cuatro pesos; por ejemplo, esta a $38 el pe-
ruano higuera, el peruano bola a $36, el te-
janito es el que esta un poco mas barato, a
$36. El ajo andaba sobre los $80, $90 pesos,
ahora anda en $140”, indic6 Luis, comer-
ciante del mercado.

El programa

En Jalisco hay mas de 400 casas
de empefio; Condusef emite
recomendaciones para quienes
consideren recurrir a esta opcion

Yaestamos en el primer mes del afio, y conello
llega la conocida “cuesta de enero”, en la cu-
al no sélo deben saldarse pagos fijos como el
predial o el refrendo vehicular, sino que, ade-
mas, es el mes en el que la mayoria de los co-
merciantes hacen el ajuste en los precios de
los productos y servicios que impactan el pre-
supuesto de las familias.

Hay quienes tienen gastos extra, y que,
ante la falta de liquidez o recursos, optan por
la practica del empeﬂodesusbienes enlas di-

insti prestarefec-
tivo a cambio de una prenda como garantia.

Asilohizo Julio César, quiendecidié em-
penar un rosario de plata por el cual le die-
ron 500 pesos en una casa de empeno del
Centro de la ciudad, dinero que, dijo, usara
5ara salir del apuro de acudir a una cita mé-

ica.

“Desde hace unos dias me empecé asen-
tirmal d pierna, porl;
daron ir con un angiélogo, pero ya no me
ajusto lo que me pagaron el mes pasado, y
por eso quise venir aempenar mi rosario. Me
dieron un mes para pagarlo, y espero que, si

do sale bien, poder venira recuperarlo. So-
lo me van a cobrar 90 pesos extra para sacar-
10", dijo el hombre.

Roberto es otro de quienes decidieron
acudir a solicitar dinero a cambio del empe-
10 de sus bienes. EI llevo un sartén de gran
t no que habia i ds aso.
Su urgencia se debi6 a que esta enfrentando
un juicio y su agencia de publicidad no le ha
dado los recursos suficientes para pagar lo
que se requiere.

“He tenido dificultad con mi trabajo,
porque desde pandemia perdi algunas cuen-
tas de clientes que tenia y estoy pagando lo
de unjuicio, entonces he gastado un montén
de dinero y pues ahorita ya se me dificult6.
Me separé, y como vivo solo, el sartén se me
hacia gigante para mi, por él me dieron tres
mil 200 pesos. Espero pronto poder salir,
porque mi intencion si es recuperarlo”, dijo
Roberto, quien sefalé que no es la primera
vez que acude a esta practica para poder sol-
ventar sus gastos.

De acuerdo con el Directorio Estadisti-
co Nacional de Unidades Econémicas del
Inegi, en México existen al menos siete mil
649 empresas o negocios que fungen como
casas de empeno, de las cuales 449 se en-
cuentran en el Estado de Jalisco.

La Comision Nacional para la Protec-
cion y Defensa de los Usuarios de Servicios
Financieros recordd que las instituciones de
asistencia, como Nacional Monte de Piedad
oFundacién Rafael Dondé, tienen montos de
operacion mas econémicos que las empre-
sas privadas.

¥ LaCondusef recomienda recurriraeste ti-
po de créditos en casas de emperio sélo en
casos de extrema urgencia, y que antes de
empenar, se comparen al menos tres de es-
tos establecimientos.

» El porcentaje que prestan las casas de
empeno varia entre 25% y 45% del valor
del objeto a empenar, pero algunas pue-
den llegar hasta 85%, segun los registros
dela Comisién.

E| Enestapaginasepuedecon-
¢| sultar si una casa de empe-
0 estd o no registrada.

Crece MiBici, usuarios piden
ampl;acnon a Tonala y Tlajomulco

laconstruc- conloque
cionde 60 delascw i d ion. Desde en-
i tonces, no ha Ia red a otros municipi
lane- i algo que esta a punto de cambiar,
cesndad de exlender el servnmo al Oriente del con 29 col q a i
hacia colo- por

Area
nias de Tonala y también hacia Tlajomuloo
fiBici 972bi

"&mmos modos de trasladamos mucho
< el medio ambi

vernos en la ciudad, no tenemos carro. Son muy
eficientes y seguras en las zonas donde nos mo-
vemos, pero a veces queremos ir con am.\gus a

cis o no hay &acnones para de]artu bici. Enten'

cicletasy 360, Zapopan y decir hovaldi 1 de MiBici
yT perol p i l\eallmnHmllvnz\]adlanmyeWm,delos\mm—
‘Minoviay ilizan la bicicleta del sistema para moverse

al trabajo, entonces esto nos habla de que el auto-
mdvﬂnnmla\inicaopciénvdequelagemesa'

dijo Patricia Martinez Barba, directora del Institu
mdeHaneaaonyGesuondelearro lo.

cesha pedirun

Uber”, duolulsAngel usuario fmcuente de Mi-

Bici en Avenida Avila Camacho, en Za
MlBAaanarmelldemuembmdeZOHwn

plico que el plan a media-
noy Iargo plazo es unpulsar un modelo de mo-
vilidad amigable con el medio ambiente, orde-
nado, acoeslbley seguro, asi como crecer la red

Unano
después se extendi6 a Zapopan y se sumaron 300
unidadesy 30 puertos. En 2016 llego a Tlaquepaque

al Orient
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10 MIL NAVIDADES EN UNA

50 mil cenas
repartidas
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En Navidad Jesus
eligio a los que El quiso
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“Vimos su estrella en el Oriente”

Los Reyes Magos llegan
para adorar al Nino



MURAL

EXPRESION JALISCO

| Fecha: Domingo 05 de enero del 2025 | Seccion: Opinidn Pagina: 06

CUPULA

S.CABANAS
cupula@mural.com.mx

PARA ESTE Dia de Reyes, los morenistas de Jalisco
esperan que les salga el nifio en la rosca para hacerse
con el liderazgo estatal que nadie ha podido asumir,
EL ENTUSIASMO anda desbordado en la tribu
comandada por el senador Carlos Lomeli, quien
tomé dos semanas de asueto politico y se espera

que manana responda a las acusaciones de Brenda
Carrera, diputada local morenista.

COSA DE RECORDAR que a Carrera la andan queriendo
echar del partido, segun dijo la presidenta morenista,
Erika Pérez, por haber avalado la renegociacion

de la deuda jalisciense. Aunque ya se sabe también
que desde la CDMX, la jefa morenista, Luisa Alcalde,
ya mandé decir que no es tiempo de andar sacando
a nadie del partido,

EN ESO NOS QUEDAMOS antes del limbo naviderio,
por lo que sera interesante ver si Lomeli, en su
tradicional conferencia de lunes, esta dispuesto

a seguir el pleito o ya mejor archiva el expediente

A QUIEN los descansos decembrinos le sirvieron para
colarse al plano estelar fue a Alberto Uribe, primero
porque fue el unico morenista jalisciense que, sin ser
alcalde, acompano la comitiva oficial de la presidenta
Claudia Sheinbaum en su reciente visita. Y ahora
esta semana estara en el CUCEA, en un foro sobre

¢l Plan Nacional de Desarrollo, desde la perspectiva
de su cargo en la Secretaria de Economia.

LA

UN BUEN PUNTO se anotaron los muchachos

de Juan Pablo Hernandez con la captura de los
dos rateros que desvalijaron a quienes viajaban

en un autobus de la Ruta C-07, en Tonala. Destaca
la rapidez con la que la Secretaria de Seguridad
estatal atrapé al primero de los delincuentes y,
también, que el sequndo supuestamente se sintié
acorralado y mejor se entregé a la Policia.

OJALA QUE las detenciones sean producto de la
nueva estrategia del gobierno jalisciense y no sélo
por el impacto mediatico que tuvo el atraco. Sin duda
es buena noticia que se resolvio este caso con tal
prontitud, pero sélo el afio pasado se registraron 132
denuncias por robo en transporte publico colectivo
en Jalisco. Es decir, practicamente una cada tercer
dia... y eso que la mayoria de estos robos no son
denunciados. Sea como sea, por lo pronto hay dos
maleantes menos en las calles.

COMO SI EN Michoacan no tuvieran ya suficientes
problemas, dicen que Radl Morén Orozco anda
buscando ser nuevamente candidato a gobernador

por Morena, luego de que hace cuatro arios lo tumbd

el Tribunal Electoral federal

EL SENADOR ya dejé claro que tiene toda la intencion
de participar en los procesos internos de su partido
cuando llegue el momento de elegir aspirantes

para la eleccion del 2027,

EN 2021 les cancelaron el registro a él y al impresentable
Félix Salgado, con el pretexto de que tuvieron omisiones
en sus informes de precampana. Pero ahora que ambos
andan con ansias de posicionarse desde ahorita, a ver

si dentro de dos afios no se meten en problemas...

ipor actos anticipados de camparia!
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EL

1 REPIQUE Fray Bapajo

Repique (ic,(;ompanos

El Papa Francisco, en la quincuagé-
sima octava Jornada Mundial de la
Paz que se celebro el primero de ene-
ro, con su mensaje titulado “Perdona
nuestras ofensas: concédenos tu paz’
propone tres acciones concretas para
este 2025. La condonacion de la deuda
externa o su reduccion. La abolicién
de la pena de muerte. Y la creacion de
un fondo mundial para la eliminacion
definitiva del hambre.

“Que en el 2025 busquemos la verdade-
ra paz, que es dada por Dios a un cora-
z6n desarmado: un corazon que no cal-
cula lo que es mio y lo que es tuyo; un
corazon que disipa el egoismoen la pri-
sa de ir al encuentro de los demas, con
un corazon que supera el desaliento por
el futuro con la esperanza de que toda
persona es un bien para este mundo’

Toquc dc Alborada

La Navidad nos trajo la seguridad del
amor de Dios por nosotros, que es fun-
damento de nuestra esperanza para el
ano nuevo. Esperanza no es una pala-
bra vacia ni es un vago deseo que las
cosas vayan bien. La esperanza es una
certeza, porque se fundamenta en la
fidelidad de Dios a sus promesas. El

cristiano no puede contentarse con
tener esperanza; también debe irra-
diar esperanza, ser un sembrador de
esperanza. Este es el don mas hermo-
so que la Iglesia puede dar a la huma-
nidad, que tanto la necesita. Por ello,
la esperanza no es pasiva, limitandose
aaguardar que las cosas sucedan; sino
esactiva, porque el Espiritu nos impul-
saa luchar para que las cosas sucedan.

Campanas al Vuclo

Si alguien nos pidiera dar razén de
nuestra esperanza, ;sabriamos darse-
la? San Pedro exhortaba a “estar siem-
pre dispuestos a dar respuesta a todo
el que les demande razon de la espe-
ranza’, pero haciéndolo con dulzu-
ray respeto. Porque no es la fuerza de
los argumentos lo que convence, sino
el amor que sepamos poner en ellos.
Iniciamos ya el Afo Jubilar en nues-
tra Arquidiocesis de Guadalajara, cuyo
mensaje central es la esperanza. A to-
dos nuestros lectores les deseamos que
el 2025 resulte ser un aio de esperan-
za, de crecimiento y desarrollo para
nuestro querido pais.

TanlonTan
fraybadajo@gmail.com
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iEUREKA!

cmahernandez@gmail.com

Analfabetismo
matematico

El analfabetismo matemitico
0 anumerismo es la incapa-
cidad de entender y utilizar
nimeros en situaciones co-
tidianas. Este problema pue-
de afectar la capacidad de las
personas para realizar tareas
simples en la vida diaria, co-
mo manejar el dinero, calcu-
lar cambios, entender factu-
ras, interpretar estadisticas o
tomar decisiones financieras.
A diferencia del analfabe-
tismo tradicional, el cual ha

sido relacionado con la inca-
pacidad de leer y escribir, el
analfabetismo numérico ha
sido centrado especificamen-
te en la falta de habilidades
matematicas basicas.

La medicion del anal-
fabetismo numérico pue-
de ser mas compleja y me-
nos estandarizada que la
del analfabetismo tradicio-
nal, ya que implica evaluar
la comprension y el mane-
jo de conceptos matemati-

cos en lugar de simplemen-
te leer y escribir. Los nive-
les de anumerismo en las
universidades suelen variar
en una escala que va desde
dificultades leves hasta ca-
rencias profundas en habili-
dades matemiticas bdsicas.
Estos niveles pueden des-
cribirse como: anumerismo
basico, anumerismo funcio-
, anumerismo analitico y
anumerismo critico. Mien-
tras que los anumerismos
basico y funcional estable-
cen que los estudiantes tie-
nen dificultades para llevar
a cabo cdlculos sencillos y
carecen de la habilidad para
interpretar y usar nimeros
en situaciones pricticas, co-
mo andlisis de datos, inter-
pretacion de graficos o reso-
lucion de problemas basicos
en el contexto de su carre-
ra, los anumerismos anali-
tico y critico muestran que
los estudiantes no tienen
habilidades de razonamien-
to cuantitativo ni analitico y
carecen de habilidades para

entender y criticar informa-
cion basada en datos, lo que
limita el andlisis de eviden-
cia cientifica y en la toma de
decisiones informadas en su
campo de estudio o en la vi-
da cotidiana.

La prueba PISA (Pro-
gramme for International
Student Assessment) es una
evaluacion internacional de-
sarrollada por la Organiza-
cion para la Cooperacion y
el Desarrollo Econémicos
(OCDE), destinada a me-
dir el desempeio de estu-
diantes de 15 afos en tres
areas clave: lectura, mate-
miticas y ciencias. Aunque
PISA es realizada a estu-
diantes preuniversitarios,
proporciona una indicacion
temprana de habilidades
clave que afectan el rendi-
miento futuro, incluyendo
el desempeiio en la univer-
sidad. Sin embargo, las pre-
guntas de respuesta abierta
larga en la prueba, que re-
quieren una respuesta de-
tallada con explicaciones o

procedimientos, constitu-
yen una porcion menor del
total, generalmente entre 10
por ciento y 20 por ciento
de todas las preguntas. Es-
te tipo de preguntas exami-
nan las habilidades de ana-
lisis, razonamiento y aplica-
cién en contextos de la vida
real, ofreciendo una vision
profunda de la comprension
y capacidad de argumenta-
cion de los estudiantes. Por
lo tanto, el bajo porcenta-

je de preguntas de respues-
ta abierta larga en la prue-
ba limita la capacidad para
evaluar adecuadamente el
nivel de anumerismo en los
estudiantes por varias razo-
nes: insuficiencia en la eva-
luacion de procedimientos
y razonamiento matemati-
co, dependencia excesiva de
preguntas de opcion multi-
ple y respuesta corta, falta
de evaluacion de habilida-
des matematicas complejas
e imposibilidad de medir la
profundidad en la compren-
sion matematica.

Para obtener una eva-
luacion mas precisa de las
habilidades matematicas
v del anumerismo, es ne-
cesario emplear una com-
binacion de tipos de pre-
gunta que incluyan proble-
mas abiertos y evaluacion
de procedimientos, ya que
estos permiten evaluar la
comprension y el razona-
miento matemdtico mas alld
de la respuesta final.

John Allen Paulos, en su
libro “El hombre anuméri-
co”, establece una conjetura
interesante: “el temor de los
estudiantes universitarios
ante problemas en forma de
enunciados radica en que
durante los niveles elemen-
tales aprendieron a resolver
operaciones, pero no pro-
blemas contextualizados”.

EL AUTOR ES PROFESOR-
INVESTIGADOR EN MATEMATICAS
APLICADAS Y SISTEMAS
INTELIGENTES DEL INSTITUTO
TECNOLOGKO Y DE ESTUDIOS
SUPERIORES DE MONTERREY
CAMPUS GUADALAJARA
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INDEFINIDOS
CAMPOS

agustino20j@gmail.com
Augusto Chacon

Como s1 nada, como si todo

n acto inconsciente -si los hay-, un im-
l l pulso por ordenar puesto al servicio de
lacoleccion de libros; un acto aparente-
mente trivial. De la habitacion B llevar el Tomo
Il de Obras Completas de Cervantes (ed. Agui-
lar) a la estancia A, distantes, en linea recta,
unos pocos metros, en términos arquitectoni-
cos, del segundo piso a la planta baja. Parecia
que el volumen no cabria junto al correspon-
diente Tomo I; si embargo, al empujar un poco
los libros de los lados, encajo perfecto. Casi pu-
doescucharseuna especie de clical acomodar-
lo, como pieza de un aparato que embona por-
que entra en su sitio. El orden bien servido.
Undia después otro tipo de orden reclamo
atencion. Una certeza como empujada desde el
cielo-sihay cielo, sihay certezas que no broten
de uno mismo-: que los dos volimenes de Cer-
vantes se reencontraran, luego de los tumbos
que suele dar una coleccion personal de libros
que no tiene un espacio inico, acomodada con
la prisa de una mudanza, fue mas que recobrar
el orden ordinario, fue alge mas ancho v pro-
fundo que dos objetos puestos en su lugar, algo
que retomo un cauce que no notamos antes. 5i,
hay que hacerse cargo de que no “se reencon-
traron”, es decir: no se mueven segiin su volun-
tad, como no lo hacen las cosas inanimadas, es
nomas el truco de usar el verbo luego del pro-
nombre se, para indicar que hay que interpre-
tarlo en sufuncidn pasiva, y al sujeto, los libros,
considerarlo, dice la Real Academia, “pacien-
te”, o sea, que recibe la accidn del verbo; pero
resulta un guino tentador unir esa pasividad a
otra, de diferente naturaleza, precipitada por

las nociones inconsciencia v caido del cielo, a
las que atribuimos ciertos sucesos porque su-
ponemos que los acontecimientos, nomas por
nomas, se dan, ylos simboloslos anuncian, pe-
ro los notamos a posteriori.

cLa circunstancia crea los signos o ya es-
tan ahi, acechantes? Que Cervantes Il regrese
alavera de Cervantes [ es de por siun simbolo
osolamente es que el fin de un afo v el comien-
zode otro imponen la sensibilidad de interpre-
tar lo que sea, el ansia de querer ver que inclu-
s0 el recobrado orden de un librero entrana el
anuncio de un porvenir propicio paralo bueno,
simplemente porque antes fuimos descuidados
(reconocimiento que reservamos siempre para
lointrascendente) v eso afecto el curso adecua-
dodelas cosas queahora nos parece podran ser
buenas, porque al fin hicimos nuestra parte, al
Menos eso Nos conviene creer para que el ani-
mo renovado por la terminacion de un ciclo del
calendario tenga un asidero concreto. Ya des-
pués, diasdespués, larutina se encargard de ha-
cernos olvidar que por un momento nos crei-
mos capaces de modificar el rumbo mediante
actos minimos a los que atribuimos valor sim-
bélico; la misma rutina que no nos permite ha-
cernos responsables de lo que hacemos o de lo
que omitimos, al empujarmos tenazmente a ser
v estar al dia, metidos en el multicitado “aqui y
ahora” que acarrea una dosis de egoismo, o de
ensimismamiento si preferimos matizar.

Bien mirado, este mecanismo, el uso y
confianza en los signos avalados por una co-
lectividad global (por ejemplo, borreguitos de
juguete en la puerta de entrada, maletas saca-
dasapasearalacalleel primer minutodel afio,
etc.), que durante las fiestas de diciembre se
vuelve argumento de mercadotecnia, posibi-
lidad de redencidn personal y social, recupe-
racion de un sentido casi utopico para la hu-
manidad, es del que se valen, de forma menos
obvia, las y los gobernantes para mantener-
nos quietos, a la espera de las maravillas que
no tardaran en materializarse, gracias a ellas
v a ellos, por supuesto. Nos hemos habituado
al invertido orden de los asuntos piiblicos: hoy

ocomienzan por el climax que es el anuncio de
lo que haran, lo que invertiran; lo que le sigue
es anticlimatico: lo anunciado que se poster-
ga o no resultd como nos dijeron o costo mas
o quedo defectuoso. Pero qué importa, si se-
mana a semana nos estaran aquietando con
los signos que crean, sumos sacerdotes, para
anticipar el futuro que merecemos y que se
queda en eso: un puro merecimiento que, di-
choseadepaso, soloobjetivamos merced alos
meses sin intereses, porque merecemos y lo
obtenemos, como no, un refri, unatele, unvia-
je, al cabo los signos indican que si seremos
capaces de pagar, esta vez si.

De este modo, no es extrano que los titula-
res de muchos medios de comunicacion tengan
que ver con anuncios, imbombantes, de loque
las autoridades efectuaran, no con los buenos
efectos de lo que hayan emprendido. ¢En ver-
dad es nota la foto, el video, de dos gobemantes
que avisan lo que en algin momento llevaran a
cabo? {0es nomas jugarconlaimplantacionefi-
meradesimbolos hueros, ellos mismos, que, an-
dandoel tiempo, serainmercaderiaelectoral?En
19601a U.TEH.A. México, publico un manual:
Periodismo Tomo1l (hablando de orden, noten-
go el Tomo I), el autor, Emil Dovifat, doctor en
filosofia, enlas paginas finales dice: “Lalibertad
de formacion de opinicn v de voluntad, que es
lo que con més decision debemos defender, por-
que es la garantia del desarrollo v la preserva-
cion de la democracia, tiene necesariamente
que luchar también contra hechos secundarios
poco agradables, tales como la tonteria, la falta
de gusto v la ruindad, que crecen como la mala
hierba al arrimo de la libertad de informacion v
la de conciencia.” Con la noticia -debiamos ar-
gumentar al profesor Dovifat- de que la tonte-
ria, el mal gusto y la ruindad son, o en el mejor
de los casos estan a punto de ser, los formado-
resdeopinionydevoluntad. Aunque, esverdad,
gozamos de la plena libertad de simbolizar se-
glin nuestras posibilidades, al poner juntos los
tomos de la obra de Cervantes o de descifrar el
futuro delineado en las fotos de quienes deten-
tan el poder piiblico.

.
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Siempre Bien

DR. FRANCISCO

ARROYO

franciscoarroyo@sportmed.mx

Propasitos

de Ao Nuevo

Bueno, pues es un ano mas
de estancia en este plane-
ta v sin enfermedades, v
todos sanos, creo que por
eso hay que estar agrade-
cidos, pero también apa-
recen los siempre mencio-
nados deseos de Afio Nue-
vo. En esta lista estan los
clasicos de todos los anos:
hacer mas ejercicio, tomar
menos, comer menos, ba-
jar de peso, etcétera. Hay
uno que me llama la aten-
cion y que aungue lo ha-
go de forma mas o menos
continua, no habia pensa-
do en los beneficios que
mencionan en el articulo, v
ese es la lectura.

En las estadisticas que
mencionan en el estudio
hecho en Inglaterra dicen
que el porcentaje de perso-
nas que no leen aumento
al 50 por ciento, cuando en
2015 solo era 42 por ciento;
lo que es mas de llamar la
atencion es que en el ran-
go de edad de 16 a 24 anos,
una de cada cuatro perso-
nas entrevistadas nunca ha
sido lectora de nada (The
Ready Agency).

Es decir, si seguimos
asi, en unos anos ya no

habra mas personas que
lean y lo que veo en lo
personal es que muchas
mds personas, por ejem-
plo hablando de noticias,
solo las ven en medios
electronicos y los libros
impresos va no son tan
socorridos como antes; y
viene la pregunta, ;y en-
tonces para donde va-
mos?, ;qué implica todo
este cambio que estamos
viviendo, pero que no es-
tamos leyendo?

En el estudio publicado
en la revista Neuroimage
por el profesor de Phone-
tics Mikael Roll, de la Uni-
versidad Lund University,
se plantean varias pregun-
tas como zafectard nuestra
preferencia de ver videos
en lugar de leer a nuestros
cerebros o en nuestra evo-
lucion como especie?, et-
cétera.

En el estudio se ana-
lizaron las diferentes va-
riable de mil participantes
para ver si tenian diferen-
tes rasgos en su anatomia
cerebral y se vio que las
dos regiones del hemisferio
izquierdo (que son las im-

portantes para el lenguaje)

eran diferentes en las per-
sonas que eran lectoras de
las que no lo eran.

Entre las variables
anatomicas estd claro en
el estudio que al ver la
estructura cerebral, es-
ta nos indica quiénes son
v quiénes no son lecto-
res. Por ejemplo, en los
adultos jovenes que estu-
dian lenguajes el grosor
de la corteza cerebral se
engruesa en las dreas del
lenguaje.

Creo que la lectura es
algo que se debe promo-
cionar en nuestros jove-
nes, ya que de forma in-
dependiente a los cambios
estructurales en el cere-
bro que se dan, tenemos
ventajas como saber ex-
presarnos, el imaginarnos
v el poder comunicarnos.
Otra parte es el de rela-
cionamos entre NOSOtTos,
independientemente de
mejorar el vocabulario y
de entender muchos de
los significados de las pa-
labras.

Asi que este va a ser
uno de mis propositos de
Ano Nuevo. Y como di-
ce ¢l autor del articulo:
“;Qué nos sucederia si a
una de nuestras habilida-
des como es la lectura se
le diera menos prioridad?,
creo que la capacidad de
interpretar el mundo al-
rededor de nosotros y el
de entender la mente de
los demas disminuiria. En
otras palabras, ese mo-
mento agradable de es-
tar con un libro en el des-
cansabrazos del sillon no
es solo personal, sino que
es un servicio a la huma-
nidad”,
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PENSANDO L-J
LO BIEN :

Armando
Gonzalez Escoto

Otra vez los
reyes magos

atuvimos una primera edicion
Yde los Reves Magos con Pefia,

Trudeau y Obama. Ahora hay
novedades: por primera vez se hace
presente en la escena una reina ma-
ga, un rey mago que parece Hero-
des, exterminando a migrantes y
africanos, v el insumergible Tru-
deau que sigue apareciendo en la fa-
mosa triada. Ya en su momento,
Obama v Trudeau no creyeron rele-
vante que Pena saliera en la foto del
recuerdo. No hay que esperar a una
nueva sesion fotografica para saber
la importancia que le seguiran dan-
do a México; ya se vio en las decla-
raciones del canadiense yenlasbra-
vuconadas indistintas de Trump.

Pero en esta corte de Reyes Ma-
gos ha revivido también Herodias,
en el papel de una senadora dispues-
ta siempre a apoyar a quienes agre-
den a nuestro sufrido pais, cegada
como esta por su pasion partidista.
En consecuencia, lo mismo se afilia
al Ecuador que a Norteamérica.

Mo pueden faltar en esta fiesta
los clasicos regalos que en su mo-
mento los Magos de Oriente ofre-
cieron a Jesus. Solo que, en esta
comparacion, nosetrata del oro que
nos traen, sino del oro que se llevan;
no es la mirra que se ofrece al Hijo
de Dios, sino de los recursos ener-
géticos que sacan del pais v luego
nos revenden. En cambio, el incien-
so pudiera ser mas que un don, una
promesa: la promesa del comercio
chino que la reina maga puede
atraer. Esta deseable mayor apertu-
ra a China podria ser el fiel de una
balanza que modere las amenazas

arancelarias de Trump. En todo
caso, si hubiese un cuarto rey ma-
go, tendria que ser chino; al finv al
cabo, ese misterioso Oriente del
que los Santos Reyes llegaban
puede ser mas oriental de lo ima-
ginado.

Tenemos que recordar que de
las 230 concesiones mineras que
se han dado en México, 151 sona
corporaciones canadienses, y que
el 687% de esas concesiones son pa-
ra minas de oro y plata, mismas
que se explotan de la peor manera,
es decir, a “cielo abierto”, lo cual
deforesta y contamina el entorno,
es decir, tierra, aire y agua a causa
de los quimicos utilizados, sin de-
jar beneficio alguno para los muni-
cipios donde operan, diez de los
cuales siguen siendo los mas po-
bres del pais. {¢Cuanto oro y plata
ha salido del pais? Habria que ave-
riguarlo, perode que esun granne-
gocio para Canada, ni averigua-
cion ocupa, y por supuesto que no
lo ignora Trudeau.

De los recursos energéticos,
en la cuota mas baja, México ex-
portaba 184,000 barriles diarios de
petroleo a Estados Unidos en 2023,
pero lo que nos pagaban por este
recurso se lo devolviamos com-
prandoles gas, algo asi como 6,000
millones de metros cubicos dia-
rios. Es decir, el 93% del gas que
importa México viene de nuestros
CErcanos vecinos.

Habra que esperar el correr
del ano, aunque para admiracion
del mundo, Trump, sin ser todavia
presidente en funciones, ya ha
convulsionado al planeta, hacien-
do que todos lo traten como si ya
mandara e ignorando olimpica-
mente al que todavia parece que lo
hace. Hay que esperar que los he-
chos conformen las predicciones o
las desautoricen. 5i en verdad los
Santos Reyes, mds que magos,
eran sabios, hay que pedirle a Dios
que haga muy sabia a nuestra pri-
mera maga, a fin de que sepa con-
ducirse como mejor convenga a
nuestro pais.
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EDITORIAL

Deseo de paz

1 Papa Francisco, con ocasion de la
ELVIII Jornada Mundial de la Paz,

'del pasado 1 de enero y bajo el lema:
Perdona nuestras ofensas, concédenos tu
paz, ha pedido que el mundo entero escu-
che el grito de la humanidad amenazada,
“dirijo mi més sincero deseo de paz a to-
da mujer y hombre, en particular a quien
se siente postrado por su propia condi-
cidn existencial, condenado por sus pro-
pios errores, aplastado por el juicio de los
otros, y ya no logra divisar ninguna pers-
pectiva para su propia vida. A todos us-
tedes, esperanza y paz, porque este es un
Afio (2025) de gracia que proviene del Co-
razon del Redentor™

NADIE DEBE SER OPRIMIDO

Todo Jubileo es un evento que col-
ma los corazones de csperanza. Este
solemne llamamiento debe resonar
idealmente en todo el mundo, para res-
tablecer la justicia de Dios en distin-
tos ambitos de la vida: en el uso de la
tierra, en la posesion de los bienes, en
la relacion con el préjimo, sobre todo
respecto a los mas pobres y a quienes
han caido en desgracia. No olvidan-
do nunca que ninguna persona viene
al mundo para ser oprimida; somos
hijos del mismo Padre, nacidos para
ser libres segtin la voluntad del Sefior.

SER VOZ DE LOS OPRIMIDOS

El Jubileo debe impulsar a todos a bus-
car la justicia liberadora de Dios sobre
toda la tierra. A escuchar el “grito des-
esperado de auxilio” que se eleva desde
muchas partes de la tierra y que Dios
nunca deja de escuchar. “Tenemos que
sentirnos llamados a ser voz de tantas
situaciones de explotacion y de opre-
sion del projimo. Cada uno de noso-
tros debe sentirse responsable de algun
modo por la devastacion a la que es-
td sometida nuestra casa comiin, pero
también a las disparidades de todo ti-
po, al trato deshumano que se daa las
personas migrantes, a la degradacion
ambiental, ala confusion generada cul-
pablemente por la desinformacicn, al
rechazo de toda forma de didlogo, a las
grandes inversiones en la industria mi-
litar, a romper las cadenas de la injusti-
cia y, asi, proclamar la justicia de Dios”.

EMPRENDER

DIVERSOS CAMBI10S

El evento jubilar nos invita a emprender
diversos cambios, para afrontar la actual
condicion de injusticia y desigualdad.
Puede ser titil recordar lo escrito por san
Basilio de Cesarea: “;Qué cosa te perte-
nece? ;De donde la has tomado para po-
nerla en tu vida? (...) ;Acaso no saliste
desnudo del vientre de tu madre?, ;no

tornards desnudo nuevamente a la tie-
rra? Los bienes presentes, ;de dande te
vienen? Cuando falta la gratitud, el hom-
bre deja de reconocer los dones de Dios.
Sin embargo, el Sefior, en su misericor-
dia infinita, no abandona a los hombres
que pecan contra El; confirma mis bien
el don de la vida con el perdon de la sal-
vacion, ofrecido a todos mediante Jesu-
cristo. Por eso, ensefiandonos el ‘Padre
nuestro, Jestis nos invita a decir: «Perdo-
na nuestras ofensas”.

ACERCARNOS A 1A META DE 1A PAZ
El desarme del corazon es un gesto que
involucra a todos, a los primeros ya los
tltimos, a los pequenios y a los gran-
des, a los ricos y a los pobres. A ve-
ces, es suficiente algo sencillo, como
“una sonrisa, un gesto de amistad, una
mirada fraterna, una escucha sincera,
un servicio gratuito”. Con estos peque-
fios-grandes gestos, toda persona se
acerca a la meta de la paz y la alcanza
mis rapido. ;Estas dispuesto a ser un
emprendedor y constructor de paz?
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EXPLORANDO EL MUNDO

Guillermo Dellamary

Para un nuevo cédigo moral
en este 2025

ay que rifarsela con todo.

Mo hay que ser mula con nadie.

Haz tu trabajo lo mejor que puedas.
Educa con amor a tus hijos.
Por favor, no tires basura.
No participes en la corrupcion.
Ayuda al que te necesite, aunque esté muy tonto.
Deja de compartir informacion falsa en WhatsApp.
Procura no enviar los mismos WhatsApps que todos.
Ya no maltrates a los animales, aunque algunos sean tus pa-
rientes.
Dile a tus hijos que los amas, aungue sean unos mala-
gradecidos,
Sigue siendo agradecido con tus padres, aunque hayan
fallecido.
Haz cola v no te metas donde no.
Respeta el reglamento de transito, aunque tengas mucha
prisa. En especial, no te pases los altos y da preferencia a
los peatones.
No tomes nada que no te den; pide permiso para agarrar
lo que no es fuyo.
Mo te hagas gliey en el trabajo ni te la pases viendo tu celular.
Ten la cortesia de saludar a todos los que estén cerca de ti.
Siempre da las gracias y pide por favor las cosas.
Sonrie lo mas que puedas, aunque tela estés pasando mal.
Recuerda que las opiniones no se dan si no se las piden.
Pregunta si no sabes algo.
Ademis de tu punto de vista, hay otros; respétalos.
5i no te gustan las corridas de toros, no asistas, pero no
las critiques.
Si te espanta la marihuana, no la fumes.
Mo discrimines a nadie (aunque sean reguetoneros y
chairos).
5i votaste y no gano tu candidato, respeta.
5i votaste y gano tu candidato, respeta.
=i no votaste, callate la boca.
5i no cooperaste para las chelas, no agarres.
Si no te invitaron, no vayas.
Trata de no ser metiche ni chismoso.

- El cambio comienza con uno mismo.

Mo esperes que los demés cambien lo que a ti te molesta; pro-
cura hacer los cambios en ti que si molestan a los demas.
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Arzobispo de Guodalajora

Nuestra \yoz Segnanarlo

LA PALABRA DEL PASTOR

Cardenal José Francisco Robles Oregao,

La esperanza nace de
una experiencia de amor

Hermanas y hermanos en el Seiior:

anunciado por el Papa Francisco. Es-

te acontecimiento no nos distrae del
Plan Diocesano de Pastoral de la Arquidio-
cesis de Guadalajara que estamos llevando,
sino que fortalece el proceso del mismo,
porque el tema que ha elegido el Santo Pa-
dre para este afio de gracia es la esperanza,
ya que vemos un mundo necesitado de la
esperanza cristiana, no solo la que se basa
en metas humanas o adquisiciones mate-
riales, sino en la esperanza trascendente en
¢l bien supremo, que es Dios.

Es(amos iniciando el Afo Jubilar 2025,

Nos invita el Papa a que seamos “pe-

regrinos de esperanza”. Los discipulos

debemos ser “peregrinos de esperanza”
en la vida y en el mundo.

En el Mensaje para la Jornada Mun-
dial de la Paz 2025 (que celebramos
cada primero de enero) que el Ponti-
fice dirige al mundo, encontramos la
siguiente frase: “La esperanza nace de

la experiencia de la misericordia, que es
siempre ilimitada”. Parece que la hubiera
escrito para nosotros, en esta Didcesis,
que llevamos a cabo la Gran Mision de
la Misericordia.

Para las personas de sectores margi-
nados, que son una de las prioridades
en el trabajo pastoral en Guadalajara,
es ficil entender que ellas viven carga-
das de desesperanza, pero en la medida
que les acerquemos la misericordia de
Dios en actos y en actitudes concretas,
y experimenten la cercania y la caridad,
renaceri su esperanza.

Cuando ellas experimentan que llega
un hermano que les tiende la mano y las
acomparia, van a sentir que Dios no las
abandona, como a lo mejor pensaban
en su corazon, sino que El camina a su
lado; la prueba de esto es la solidaridad
de un hermano.

Pensemos en nuestra vida personal,
cuando caemos en algin pecado, se
viene abajo la esperanza, disminuye la
ilusién de ser mejores, y parece que no
avanzamos, pero cuando experimenta-
mos la misericordia de Dios en medio de
nuestras limitaciones, entonces renace
en nosotros la esperanza caida, porque
el Sefior nos abraza y nos perdona, y
nos animamos a seguir luchando por
alcanzar la santidad. Esto es lo que hay
que vivir. Para que esta virtud sea una
realidad, tiene que nacer de la experien-
cia del amor.

Esforcémonos por implementar mas las
obras de misericordia en nuestras comuni-
dades, especialmente en aquellos sectores
que tenemos come prioritarios, pero tam-
bién en aquellos que son parte de nuestra
comunidad y que no viven la experiencia
del amor y la misericordia de Dios.

El misterio de la Encarnacién es, pre-
cisamente, la respuesta amorosa de Dios
a nuestra humanidad danada por el pe-
cado, por el mal. Por eso se hizo hombre
¢l Hijo eterno del Padre, por eso se hizo
carne en el seno purisimo de la Virgen
Maria y por eso nacio, para rescatarnos
de la esclavitud del mal.

En la Navidad ha renacido la espe-
ranza de nuestra humanidad, porque
es la expresion mds pura y concreta del
amor misericordioso de Dios.

La iltima enciclica del Papa Francisco,
“Dios nos ha amadao’, que debemos leer,
viene a fortalecer nuestro trabajo pastoral
en Guadalajara, y a alentar la vivencia del
Afio Jubilar que estamos iniciando.

Dejémonos tocar, pues, por el cora-
zon misericordioso de Jesucristo.

Yo les bendigo en el Nombre del Pa-
dre, y del Hijo y del Espiritu Santo.
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ALGO MAS

daree] radnguen@dbhu.net
Daniel Rodriguez

DEFENSA y MARINA no
asustan a ‘Importadores”

117 de julio de 2020, en el marco de la

conferencia matutina, el anterior inqui-

linode Palacio—el que se fuea“La Chin-
gada” (su rancho)— anunciaba de manera or-
gullosa y optimista: “Hemos tomado la
decision, acabo de darlo a conocer al Gabine-
te de Seguridad, de que las aduanas terrestres
v maritimas van a estar a cargo de elementos
de la Secretaria de la Defensa v de la Secreta-
ria de Marina". Fue el 9 de septiembre del mis-

mo afo cuando, en una reunion con tal pro-
posito, el entonces Administrador General de
Aduanas, Horacio Duarte Olivares, dijo: “Es-
tamos muy contentos con laincorporacion de
la SEMAR y la SEDENA —hoy DEFENSA—
a nuestra estrategia para combatir el contra-
bando v cumplir con la encomienda de aca-
bar con la corrupcion, el influyentismo v au-
mentar la recaudacion que nos permita tener
recursos para el bienestar de la gente”.
Desde la toma de posesion de las adua-
nas del pais por parte de las fuerzas armadas,
pasaron los meses, los anos, se acabo el sexe-
nio v empezo la nueva administracion, pero
todo siguid igual. La presencia de los milita-
res en las “porosas” aduanas no asusto a na-
die. Prueba de ello son los recientes y caca-
reados decomisos de mercancia por parte de
la Secretaria de Economia, que representan
una pequena muestra de lo que ingresa al pa-
is sin que las autoridades “se den cuenta”.
Marcelo Ebrard, titular de la secretaria en
cuestion, dijo que en los primeros cuatro ope-

rativos —Ciudad de México, Hermosillo, Salti-
lloy Ensenada— el montodelo decomisadosu-
pera los 500 millones de pesos. Solamente en
Baja California fueron tres millones de piezas
de mercancia ilicita, con un valor de 320 millo-
nes de pesos. Y eso fue solo en cuatro puntos
de la Republica Mexicana, donde deben exis-
tir cientos de negocios dedicados a la venta de
productos “importados”, sobre todo de Asia.

“No lo vamos a permitir®, declard
Ebrard, quien, de alguna manera, quiso justi-
ficar las “importaciones ilegales” al senalar
que “ningun pais del mundo puede revisar to-
do lo que llega a tu pais, se revisa un porcen-
taje que no exceda nunca del 10 por ciento”.
Sin embargo, la pregunta es: {donde estaban
DEFENSA y MARINA cuando ingresaron al
pais estos miles y miles de productos ilicitos?
Dependencias a las que se les asignd esa res-
ponsabilidad, llegando a pensar optimista-
mente que con su sola presencia iban a ahu-
yentar a los “importadores” de mercancia.
cUsted qué opina?
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Abrir la “Puerta Santa” del corazon

Repaccion

n cualquier lugar, tarde que tem-
Egrano, se realizan obras para reme-
iar males, para embellecimiento o
conseguir mejoras, principalmente en las
grandes ciudades. Y estd bien que se rea-
licen, en ocasiones cuanto antes, mejor.
Pero al respecto, el Papa Francisco alerta:
“iNo se olviden de las obras del alma!™ Y
mis todavia luego de la apertura del Jubi-
leo del 2025, considera que “El verdadero
jubilec esta en el interior: dentro, dentro
de su corazon, dentro de las relaciones fa-
miliaresy sociales. Es dentro de donde de-
bemos trabajar para preparar el camino
al Sefior que viene. La fuente del Jubileo
estd en el corazon. Estd la ‘Puerta Santa’
que cada uno de nosotros estd llamado a
abrir para vivir plenamente este afio, que
es tiempo de gracia porque nos empujaa
la conversion y a la renovacion interior”
Ha pedido que nos preparemosa tra-
vés de la oracion. Una “sinfonia de ora-
cidn’, como él mismo la definié, que toca

las fibras del corazén para hacer resonar un
himno dealegria al Senor, que vienea salvar
alahumanidad cada vez mis desfigurada
porlas guerrasyla violencia. “Cuando nose
confiesaa Jesucristo, dijo hace algunosanios,
me acuerdo dela frase de Léon Bloy: ‘Quien
no reza al Sefior, reza al diablo Cuando no
confiesasa Jesucristo, confiesaslamundana-
lidad del diablo. Una mundanidad de la que
escapar ain mis en este Afio Jubilar que ha
comenzado. Quizis un buen ejercicio de de-
fensa sea concentrarse en nuestro corazon,
en suobra para construir una casa acogedo-
rayde abiertas”.

Ha pedido el Obispo de Roma que de-
bemos hacerlo con humildad, conscientes
de que “en la oracién es Dios quien debe
convertirnos, no somos nosotros quienes
debemos convertir a Dios”. Las obras del
alma que Francisco tiene en mente no es-
tin construidas con ladrillos ni con otros
materiales. Son edificadas con la oracion
v: a veces, incluso con las ligrimas de la
tribulacion. Los de tantos que ya no sien-
ten la gracia de este Afio Jubilar. Muchos
que, embargados por la tristeza, necesitan
un abrazo, una mirada, un simple “estar
cerca’ que solo el corazén humano pue-
de dar. No inteligencia artificial.

Esante todo a ellos, aestos “vencidos™ de
nuestro tiemypo a quienes la “Iglesia hospital
de campaia” debe llevar la medicina del ju-
bileo. Es a ellos a quienes debe dar cobijoy
consuelo, dejindoles tocar el borde del man-
to del Sefor. “Todos, todos, tedos’, porque,
como escribic el mismo Francisco en su alti-
ma enciclica Dilexit nos, todos necesitamos
“volveral corazon”. Todos nosotros, pecado-
res perdonados, “misericordiados’, estamos
llamados a trabajar con valentia y confian-
za en las obras mds importantes de nues-
tra existencia: las obras del corazon. Y muy
oportunamente podemos recordar las obras
de misericordia. De acuerdo con el Catecis-
mo de la Iglesia Catdlica, las obras de mise-
ricordia son acciones que se realizan para
ayudar al préjimo y acercarse a Dios, LaIgle-
sia divide las obras de misericordia en cor-
poralesy espirituales. Recordarlasy ponerlas
en practica es una prioridad. Y, por otra par-
te, el mismo Jesiis nos sigue descubriendo
su corazon y diciendo: “He aqui este Co-
razon, que ha amado tanto a los hombres,
que no se ha reservado nada hasta agotarse
y consumirse para demostrarles su amor, y
en respuesta no recibo de la mayor parte si-
no ingratitud. Nos puede decir comoa san-
ta Margarita Maria Alacoque, hace mds de
300 aiios: “Al menos ti dmame.” El queria y
sigue deseando que todos los hombres escu-
chemos su mensaje de amor y misericordia.



EL INFORMADOR

DIARIO INDEPENDIENTE

| Fecha: Domingo 05 de enero del 2025 | Seccion: Local | Pagina: 03

www jorgezepedanet
Jorge Zepeda
Patterson

La vida de los otros

n los meses por venir la vida de los
Eotros, de aguellos que nacieron en
otras tierras y pasan por la nuestra
entre penurias y desgracias, habra de con-
vertirse en parte de la vida de nosotros. En
Europa, porque el tema de la mlgracmn ola

gacion o la muy conveniente conviccion de
que los migrantes proceden de un planeta
ajeno a sus buenas vidas y que ahora vie-
nen a contaminar. No pueden explicarse
por quélas masas desesperadas no aceptan
serdosificadas en las exclusivas cuotas que
exige la marcha de los pisos inferiores de
la economia; los sotanos, cocinas y campos
de cultivo que su propia fuerza de trabajo
no esta dispuesta a cubrir.

La alemana Jenny Erpenbeck, autora
de la impresionante novela Kairos, que al-
guna vez resené en estas paginas, entrego
un entranable texto sobre el tema: Yo voy,
i vas, él va (Anagrama). La historia de un
catedratico berlinés, viudo y recién retira-
do, cuya principal ocupacién consiste en
hacer la compra de Ias \ntuallas del dia y

dificil integracion de las ¢ de
Africa y Medio Oriente en sus metropaolis,
acabara siendo la razon o el pretexto para
queunos politicos ganeny otros pierdan las
elecciones. En Ameérica Latina porque lo
que se decida a lo largo de este ano, modi-
ficarala existencia de millones de seres hu-
manos desesperados por encontraruna so-
lucién a la simple tarea de sobrevivir con
un minimo de dignidad.

EnMexico por partida doble; la presion
comprensible que experimen-
tan habitantes de Tijuana, Ciu-
dad Judrez o Matamoros, por

Lo dicho, somos

hojar la lenta soledad de sus jornadas,

hasta que contempla una manifestacion, en
el parque de sus paseos habituales, de un
grupo de africanos que se resiste a ser ex-
pulsado. Mas por aburrimiento que por in-
terés decide averiguar enqué consiste lade-
sesperacion de unos y la furia de la policia
que los contiene. Con ello cambia su vida y,
en alguna medida, espero, la de todo el que
lee este texto.

“Los dos grupos de personas que se en-
contraban frente a frente
éeran como las dos mitades
de un universo, unidas sin re-

mencionar algunos de los mu- parte de sus medio, pero separadas por un
chos sitios cuyos lugares pu- roblemas. abismo infranqueable? La
blicos y servicios han sido in- P ¥ zanja que las separaba cera

vadidos por una poblacion
flotante atascada por tiempo
indefinido. Y en términos geo-
politicosy economicos laenor-
me presion gque supone para
nuestras autoridades y paisa-
nos la amenaza de expulsion
que pende sobre tantas familias.

La vida de los oftros, pues, es cada vez
mas la vida de todos nosotros por la mane-
ra en que se entreteje con el dia a dia de
nuestra existencia. En Paris, en Londres,
en Berlin por no hablar de nuestro vecino
del norte, el miedo a esa diversidad tefida
de bronce, que se expresa en otras lenguas
y profesa una religion distinta, ha modifi-
cadolarelacion de las fuerzas politicas. Es
una migracion incomoda, sin duda. Hay un
temor explicable. El hambre y la desespe-
racion no “viajan bien". Sobre todo, cuan-
do sus victimas no pueden ejercer su fuer-
za de trabajo, el Gnico argumento que
tienen para conseguir un bocado. La mise-
ria no tiene un rostro amable, no huele bien
yconfrecuenciaterminaen desgracia ytra-
gedia. Comprensible que muchos en el pri-
mer mundo o el segundo, no quieran tener
algo que ver con esa realidad. Sin embar-
2o, incluso al margen de consideraciones
éticas, ya es también nuestra realidad.

Para algunos paises porque “cosechan”
ahora lo que sembraron durante el colonia-
lismo y la explotacion de tierras a las que
quedaron vinculados por una destruccion
depredadora orquestadaalolargo desiglos.
Creyeron que bastaba un “con permiso” pa-
ra retirarse impunemente, como si sus des-
tinos no hubieran quedado sellados para
siempre. Hoy sabemos que la fortuna duran-
te tantos anos disfrutada en las metropolis
se estaba adquiriendo con las miserias futu-
ras a pagar en sus suburbios.

Para otros paises porque se asumioque
la globalizacion a la que nos entregamos
durante los ultimos treinta anos podia se-
parar quirirgicamente el trafico de mer-
cancias, recursos naturales y capitales del
otro recurso no deseado, los seres huma-
nos. Un mundo global para la libre circula-
cion de todo, menos de personas. Hoy sa-
bemos que no es asi, porque ese orden
neoliberal reproduce injusticias y desi-
gualdades que no pueden ser contenidas en
las fronteras.

Lo cierto es que el problema ya es de
todos, y no solo de aquellos que vienen “a
incordiar”, como afirman los conservado-
res del primer mundo, centrados en la ne-

los suyos del nuestro

Habra que recordarlo

en los meses que se
vienen.

insondable y provocaba por
ello violentas turbulencias?
<Y entre qué y qué transcu-
rria” ¢Entre lonegroyloblan-
co? cEntre lo pobre y lo rico?
<0 entre lo extrano y lo ami-
go? ¢O entre aquellos cuyo
padre estaba muerto y aquellos cuyo padre
vivia aun? ¢O entre los de pelo ensortijado
y los de pelo liso? ¢O entre los que a su co-
mida la [lamaban “fufu” y los que la llama-
ban “goulash™ ¢O entre los que llevaban
camisetas amarillas, rojas y verdes, y los
que tenian predileccién porla corbata? {0
entre los que bebian agua y los que prefe-
rian la cerveza? ¢O entre una lengua y la
otra? En definitiva, ccuantas fronteras ha-
bia en un tnico universo?”
Elprofesordecide indagar un pocoenla
vidade los manifestantes y se dedicaraacon-
versar sin prisas con algunos de ellos en las
siguientes semanas. Conocer lo que dejaron
atras pero que en realidad han llevado con
ellos, la profundidad abismal del deseo de
sobrevivir, convierten en un limbo vacuo y
carente de senfido a su propia existencia.
Las frases de sus vecinos ¥ hasta unos
diasantes, itamente se
hacen absurrlas “Nosotros no podemos ali-
mentar a Africa entera” o “los africanos de-
berian solucionar sus problemas en Africa”.
Sabiendolo que ahora sabe, entiende la
imposibilidad de que Europa les pida eso.
Richard, el profesor, se dice que su propia
lista de tareas seria, por ejemplo: “Llamar al
técnico para el lavavajillas estropeado, pe-
dir hora al urdlogo, mientras en la de Karon
(uno de los refugiados), pondria: acabar con
la corrupcion, el nepotismo y el trabajo in-
fantil en Ghana; o en la de Apolo: presentar
una demanda contra la multinacional Areva
(Francia), instaurar un nuevo gobierno en
Niger que no se deje sobornar ni presionar
por los inversores extranjeros, fundar el Es-
tado tuareg independiente; o en la de
Rashid: reconciliar a los cristianos y los mu-
sulmanes en Nigeria, convencer a Boko Ha-
ram para que depongan las armas; por ulti-
mo Hermes, el analfabeto de las zapatillas
doradas, y Ali, el futuro enfermero, tendrian
que ocuparse juntos de estas dos tareas:
prohibir el suministro de armas al Chad,
prohibir laextraccionde petroleo en el Chad
que es llevado a otros paises (Estados Uni-
dos y China).
Lo dicho, somos parte de sus proble-
mas, v los suyos del nuestro. Habra que re-
cordarlo en los meses que se vienen.
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Pastoral & Cultura

Dios nos desubica

Pero. Arvanoo Gonzicez Escoro

a intervencion de Dios en la vida del
Lhombre y de la humanidad tiene un

caricter de permanente desubica-
cion, desde el momento en que Adan y Eva
debieron dejar nada menos que el paraiso
celestial para madurar en un mundo real
que debian explorar y conciliar.

La revelacion de Dios en la poste-
rior historia humana conserva y atin
radicaliza esa inicial desubicacion, saca
a Abraham de su tierra, y a Moisés del
palaciego confort egipcio, para que €l a
su vez, saque al pueblo judio de ese bufet
de ollas de carne y cebolla, cuyo costo era
la servidumbre perpetua.

Los profetas han vivido una expe-
riencia similar que se repite hasta Juan
Bautista, arrojado por Dios al desierto en
orden a un plan de salvacion inminente.

Maria, una joven con la expectativa
de lograr una buena ubicacion familiar
y social, como cualquier mujer judia de
su tiempo, es igualmente desubicada
por la accién de Dios, que a partir de ese
momento parece empenado en no dejar
que se arraigue en ningin sitio, al menos
no por mucho tiempo: Nazaret, Belén,
Jerusalén, Egipto, de nuevo Nazaret, Je-
rusalén, y finalmente Antioquia...

También la luz de Dios, reflejada en
una estrella, saco a los magos del lejano
Oriente en el que vivian para ponerlos en
busca del Mesias recién nacido, sin otra
sefial que el cielo, recorriendo caminos
hechos o haciéndolos, incluso cuando
de pronto la luz de aquella estrella se les
ocultaba.

El llamado que Jestis hard a los apésto-
les serd igualmente desubicador, deberan
dejarlo tode, ¢l trabajo conocido y seguro,
la propia casa, el protector espacio de una
vida estabilizada, la nacién de pertenen-
cia, en aras de un mundo por construir,
de un reino de los cielos misterioso y pa-
radajico, semilla de la nueva creacicn, de
la nueva humanidad, al impulso de un
Dios que todo lo hace nuevo.

Por el contrario, estar ubicados, en
este contexto, significa anclarse, elegir la
inmovilidad, la certeza de lo cotidiano,
la comoda rutina, la facilidad de hacer
lo que todos hacen y evitar los riesgos
que trae consigo romper las inercias, y
en efecto, animarse a salir de los espacios
conocidos, de la seguridad de la barca.

Estamos concluyendo las fiestas
anuales para celebrar el nacimiento

de Cristo, jcuando podremos ce-
lebrar el renacimiento de la Igle-
sia? El enorme mausoleo que pesa
sobre nosotros parece inamovible
y paralizante, lo que en algin mo-
mento se ofrecia como un logro o
ventaja, hoy se vive como un mo-
numental obstaculo, porque nos
impide movernos, desubicarnos,
ponernos en salida y hacerlo de
manera fructuosa, nos hemos ata-
do a tantas cosas que semejamos
momias en ataudes dorados, no
obstante Jesus tiene la suficiente
voz para gritarnos “sal fuera” asi
estemos muertos. Eso es precisa-
mente lo que celebramos, la Pascua
de Navidad que hizo salir del cielo
al Hijo de Dios, para que el Hijo de
Dios nos hiciera salir de nuestros
apegos y ataduras,

armando.gon@univa.mx
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CAJA FUERTE QJ

Imponzalez(@eleconamista. com.m
Luis Miguel Gonzalez

¢ Qué haria mds dafio:
los aranceles o las
deportaciones masivas?

nazas? Hace dos meses gand la elec-

cidn y sigue hablando de que cumplira
con lo que dijo en campafia: imposicion de aran-
celes y deportacion masivas de migrantes. No
son palabras al viento. Una razon por la que po-
demos pensar que va en serio es la seleccion de
sus colaboradores. Escogio halcones en temas
migratorios, politica exterior y asuntos comer-
ciales, personas que representan una linea dura,
en algunos casos con posiciones mas radicales
que las del propio Trump.

Esel casode Tom Homan, que seréd el Zar de
lafrontera; Marco Rubio, nominado para ocupar
la Secretaria de Estado, v Ronald Johnson, quien
sera el embajadoren México. Eltrabajoenla CIA
y fue boina verde.

Se desempend como embajador en El Sal-
vador y fue clave para apuntalar a Bukele. Para
la oficina de Comercio, €l elegido es Jamieson
Greer, quien participé en la negociacion del T-
MEC, como jefe de Oficina de Robert Lighthizer.
Elestaraacargodelarevisiondel TMEC, queen
la practica empezara en 2025, Sabemos poco de
Greer, pero en unas declaraciones al New York
Timesdejéclarogue suscribe lavision de Trump:
“Se trata de emparejar el terreno de juego, de tal
manera gue los [norte]americanos no tengan
que competir en desventaja”.

Meéxico es el pais mas vulnerable al riesgo
Trump, dejé claro la Unidad de Inteligencia de
The Economist desde julio del ano pasado. Nues-
tra vulnerabilidad en los frentes comercial y mi-
gratorio se expresa en dos datos: 83% de nues-
tras exportaciones no petroleras van al mercado
estadounidensey 10.3 millones de mexicanosvi-
vian en Estados Unidos en 2022, segiin el Pew
Center.

La imposicion de aranceles representaria
un golpe muy fuerte a la economia mexicana,
porque dos tercios del PIB mexicano dependen
del comercio con Estados Unidos. Estamos tan
integrados queesimposibleimaginarun escena-
rio de divorcio, pero esta claro que este matrimo-
nio se puede convertir en algo tremendamente
disfuncional. El tamaro de la afectacion depen-
derd de los aranceles que se impongan. dQué ta-
rifay por cuanto tiempo? Trump ha mencionado
10y 20%, pero también ha hablado de porcenta-
jes mas altos. Ha dicho que usaria los aranceles
para presionar a México y Canada para que de-
tengan el envio de drogas y el paso de migrantes.

- Cumpljr{l Daonald Trump con sus ame-

También ha mencionado que son una forma de
compensar a Estados Unidos por los abusos de
sus socios comerciales. En teoria, la imposician
de los aranceles se daria en el primer dia de go-
bierno de Trump con una orden ejecutiva. Po-
drian durar en vigor unas cuantas semanas o va-
rios meses, dependiendo del dnimo del
presidente de Estados Unidos. Para México, los
riesgos incluyen volatilidad en el tipo de cambio
(depreciacién del peso), despidos en empresas
exportadoras y caida del PIB. Mas alla, estaria-
mos en riesgo de despedirmos del suefo del
nearshoring, ¢se acuerdan que llevamos dos
anoshablandodel nearshoring comonuestrobo-
leto ala Disneylandia econdmica? ¢Cuantos pro-
yectos de relocalizacion se sostendrian enun es-
cenariodeproteccionismoextremo del gobierno
de Trump y los que vengan...?

Las deportaciones masivas impactarian en
Meéxico porgue hay mas de 10 millones de mexi-
canos viviendo en Estados Unidos. Ellos envian
5,000 millones de dolares mensualesderemesas,
que llegan a 4.9 millones de familias. En mas de
un sentido, equivalen a un programa social, por-
que 12% de las personas adultas en México reci-
ben remesas. Los mexicanos migrantes son fun-
damentales en el funcionamiento de algunos
sectores de la economia de Estados Unidos:
construccion, hoteleria, restaurantes, cuidados
personales y agricultura. {Cuanto caerian las re-
mesas v que pasaria con el mercado laboral me-
xicano, en caso de que regresaran miles o cien-
tos de miles de connacionales? No sera facil
instrumentar un programa de deportaciones
masivas, advierten los expertos. Costaria 88,000
millones de dolares, por afio, segun el American
Immigration Council. No hay el personal nilain-
fraestructura para hacerlo en el corto plazo. Sila
historia reciente nos sirve como referencia, hay
que tomaren cuenta que el maximo de personas
expulsadas por Estados Unidos no rebasa el me-
dio millon de personas en unano. El récord lotie-
ne la administracion de Barack Obama.

Tampocoseria facil imponer arancelesdela
manera en que Donald Trump esta amenazan-
do. Se dislocarian algunas cadenas productivas.
Meéxico es un proveedor clave para la industria
automotriz, pero también para las industrias ae-
rondutica y electronica, para la fabricacion de
equipo médico y en la produccion de alimentos.

Las empresas que estan en México y pro-
veen a Estados Unidos no estdn preparadas pa-
ra trabajar con aranceles de 10 o 20 por ciento.
No podrian estar listas para el 20 de enero, ni es-
tan preparadas para trabajar en un escenario
donde el TMEC esté sometido a los caprichos de
un gobierno. Los aranceles y las deportaciones
masivas provocarian danos severos a la econo-
mia mexicana, pero también a la estadouniden-
se. Es dificil cuantificar de qué tamano seria el
dario, porque lo absurdo es incuantificable. Para
Estados Unidos es un balazo en el pie. Para Mé-
xico, un tiro en la columna vertebral y algo mas.
Llevamos tres décadas construyendo alrededor
de una idea llamada América del Norte y en es-
tos dias podemos ver que lo que parecia fuerte es
fragil... extremadamente fragil.
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Su credo es la libertad, la verdad,

el trabajo honesto y la compasion
activa con quienes sufren.

ENRIQUE
KRAUZE

www.enriquekrauze.com.mx

M1 hijjo migrante

n nifo de nueve afos entrevis-

ta grabadora en mano a sus pa-

dres, a su hermano menor, asus
abuelos y bisabuela. Les pregunta sobre
sus gustos, sus experiencias, sus opi-
niones y sentimientos. Es un reportero
de la vida.

Mirando al cielo, escribe pequenas
fabulas. En “El escultor de nubes” un ni-
o llamado José ve desaparecer las ca-
prichosas nubes del horizonte y le pide
a su papa (que era inventor) un apara-
to que hiciera nubes bajo la forma que
José quisiera. Mirando a la tierra, se le
ocurren reflexiones morales como “El
gobierno de los nifios” donde dos malos
paises (Estados Unidos y la URSS) ha-
blan de paz pero fabrican bombas. “En
vez de luchar contra la muerte ellos la
hacen. Me imagino lo que seria si los
nifos gobernaran al mundo”. A veces
discurre epigramas altruistas: “Si me
das, te doy mas”. Por ese tiempo con-
trae la aficion del futbol y el Cruz Azul,
equipo que le ha llevado a aprender
las antiguas virtudes del estoicismo.

Pasaron los aios. Estudié en soli-

darios colegios de clase media en el sur
de la ciudad. Dirigio una revista esco-
lar, entre literaria y periodistica. En el
TEC curs6é comunicacion y aprendio
técnicas que puso en prictica en enero
de 1999, “Letras Libres debe nacer con
un sitio digital, un edificio de comunica-
¢idn, no solo escrito sino visual: la letra
y la imagen viva”. Puso los cimientos y
lo construyo, piso a piso.

Las vocaciones se hilvanaron. Par-
ticipé en una animada tertulia futbole-
ra que se transmitia en Radio Férmula.
Heriberto Murrieta y €l conversaban
con tres personajes legendarios: el filo-
sofico Fernando Marcos, el inspirado
Angel Fernandez, el experimentado Ig-
nacio Trelles. Tuvo la idea de editar en
Clio una serie de libros ilustrados sobre
la historia de la Seleccion Mexicana y
una monografia sobre el equipo de sus
amores y dolores. Asi también inven-
to y dirigié Hazana, serie documental
deportiva que atin se transmite.

Publico El vuelo de Eludn, una varia-
cion de fearo que se precipita al abismo
buscando a la mujer de sus suefios. (La

mujer llego y con ellaun primer hijoy lue-
o otros dos). Cred un programa de me-
diodia en la W, que no era solo un noti-
ciero sino una revista radiofonica donde
habia de todo: comentarios, satira, critica
de cine, guias para el bienestar, parodias
(impartidas por su hermano Daniel, ba-
jo el mote de “el hombre senssssualll”)
y una seccion llamada “Historias per-
didas”, escrita y narrada por él sobre
misterios irresueltos de la historia, que
escuchaban hasta las madres y los ninos
en ¢l coche al salir de las escuelas,

Foro TV fue su siguiente estacion:
un noticiero agil, informado, variado y
célido. Al poco tiempo, Televisa le en-
comendo el noticiero de Canal 34 en
Los Angeles. En esa ciudad mexicana,
comenzo a practicar un tipo de perio-
dismo distinto a la mera lectura de no-
ticias o incluso al reportaje. El le llama
“periodismo comunitario”. No sé por
cuantos anos, semana tras semana, iba
al corazon del barrio mexicano, se ins-
talaba en un lugar visible y transitado,
colocaba una mesa redonda y portatil
de plastico y esperaba a que cualquier

persona se sentara a narrar su vida. Me-
ses atrds habia escrito “La vida errante
de Benavides Huaroco”, un inmigrante
mexicano que tras indecibles esfuerzos
y sufrimientos habia podido construir
una empresa en Alabama, lugar extre-
mo del racismo americano. Tiempo
después conoceria a Itzedatl Ocampo,
heroico excombatiente en Irak que se
volvié un asesino serial. La mesa: cada
historia una odisea. Al final, los entre-
vistados estampaban su firma con un
grueso plumon sobre la superficie blan-
ca de la mesa y por la noche su historia
se transmitia en el noticiero.

Asi, practicando el “periodismo
comunitario”, cubrié la tragedia de la
Guarderia ABC del IMSS donde mu-
rieron calcinados 49 bebés. Asi acudit a
Uvalde, el pueblo de migrantes mexica-
nos en Texas, donde un demente ame-
trall6 a decenas de nifios y dos maestros.
Y asiviajo en octubre de 2023 ala Sierra
de Guerrero para darle voz e imagen a
la gente de la humildisima comunidad
de Los Coyotes, que perdio todo tras
el huracin Otis.

Sucredo: la defensay practica de la li-
bertad de expresion, la bisqueda de la
verdad, la independencia frente al poder
vy los poderes, el pan ganado con honesti-
dady esfuerzo, y la compasion activa por
la gente que sufre, sobre todo el migran-
te. Sabe lo que es el desarraigo y la nos-
talgia de la patria. Tendra mucho traba-
joen la proxima etapa de su vida. Padre
que enorgullece asu padre, el 4 de enero
mi hijo Ledn cumplié 50 anos de edad.
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AYER
DECIAMOS

Denngue_ruloaga
Carlos Enrigue

Predicciones politicas
y apoliticas, casi
exactas para
el afo 2025

na de las labores mas crueles del mun-
Udo de los adivinos, cuando menos en
este planeta, es el del sector politico,
porque los participantes de este género de
actividad, por decir la inmensa generalidad
de funcionarios de todos los partidos, y digo
todos, hasta un par que ain no se fundan, tie-
nen una pasion por el coleccionismo de bille-
tes verdes de preferencia, pero también aga-
rran dinero local y hasta clavos ardiendo,
tanto que en honor de uno de nuestros pro-
hombres se conjuga el verbo carrancear, que
se emplea a diario en lugar de robar, todo por
el mismo acto que consiste en apoderarse de
lo ajeno v si bien es un fenomeno mundial,
aqui tenemos el honor de tener grandes
maestros y ese magisterio hace dificil su pre-
diccion; de tal modo que hay temas en que
hay un 95% de posibilidades de que pase al-
go v después si el tema es politico, baja a un
50% de posibilidades de acertar.
Con 95% de posibilidades de que suceda,
estaran:
*El dia 6 de enero se festejaran los Reyes

¥, por consiguiente, se comera rosca de reyes
¥ quien se sague el monito, el de la rosca, ten-
dra que pagar los tamales, en este dia termina
el maraton Guadalupe-Reves v en ciertos ca-
s0s se inicia el Reyes-Guadalupe.

*El 2 de febrero se levanta al nino v el que
saco el monito de la rosca paga los tamales el
dia de la Candelaria y si no lo hace queda an-
te su pequena comunidad como rajon.

*El dia 18 de febrero conmemoraremos al
héroe bulgaro Vasil apodado Levski, quien
murio en Sofia, donde lo ahorcaron y como la
seniora presidenta proviene de aquellos rum-
bos, algiin barbero lo promovera como fiesta
nacional v a la mejor hasta nos traemos sus
restos, o cuando menos la soga con que lo
ahorcaron.

*El21 de marzofestejaremosde formaen-
tusiasta el nacimientoen Oaxaca—entonceste-
rritorio de la Nueva Espana- de don Benito
Judrez Garcia, hasta ahora uno de los presi-
dentes mas queridos del pais, por la mayoria,
porque siempre habra excepciones.

*El 17 v 18 de abril se festejara, este ano,
Jueves y Viernes Santo, y se celebraran las ju-
deas en vivo.

*El 10de mayoes Diadelas Madres, enque
el pueblo idolatra tanto a nuestras cabecitas
blancas que la festejan hasta aquellos que no
tienen madre. Es dia también del restaurante-
ro, porque en esa fecha se atascan todos, y digo
todos, los restaurantes, fondas y figones, ysino
se llena uno es porque es una senal divina de
que ese no era el camino de ese restaurantero.

*El dia 1, creo, de julio se celebrardn las
elecciones de jueces para hacerlo mas demo-
cratico (no fue posible democratizar el Ejérci-
to, Marina y Guardia, porque Claudita no qui-
s0) v de la votacion saldran buenos jueces,
malos juecesy jueces mediocres, porque asies
la vida.
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EDUARDO

CACCIA

aeduardo_caccia

Vivimos bajo tres escenarios: no todas las
noticias son ciertas, no todos los mexicanos
quieren un Estado de derecho y no todas
tus decisiones son realmente tuyas.

Optimismo 2025

niciar un nuevo ano con optimis-

mo siempre es buena idea. Pero

No un optimismo ciego, de euforia
desbordada o apalancado en un poder
superior. Propongo un optimismo ra-
cional, uno que nazca del reconoci-
miento de las amenazas que enfrenta-
mos; un optimismo que, como el agua
subterranea, se esconde bajo la aridez
del pesimismo. Tienes mas probabili-
dades de salir adelante si conoces a tu
enemigo que si lo ignoras. Les expon-
go tres circunstancias adversas bajo
las que vivimos y tomamos decisiones,
y qué podriamos hacer para gestionar
un mundo incierto v complejo.

Cada vez es mds dificil discernir la
verdad en un mar de noticias impre-
cisas y manipuladas. Recientemente
hubo un evento que fue noticia en di-
ferentes medios. Como tengo acceso a
informacion de primera mano por uno
de los protagonistas y conozco las cir-
cunstancias de fondo, me doy cuenta
de las serias imprecisiones con las que
diversas fuentes transmitieron o inter-
pretaron “los hechos”. No es la prime-
ra vez que escucho o leo datos equi-
vocados en los medios. Quiero pensar
que en la mayoria de las veces se trata
de falta de capacidad profesional de los
reporteros, quienes cometen pifias ga-
rrafales (cambian nombres, inventan
declaraciones, equivocan cifras) que
terminan tergiversando lo sucedido.
En otros casos seguramente hay la de-
liberada intencion de torcer la realidad
con fines inconfesables.

Deberiamos aceptar que no toda la

informacion que nos llega es veridica. Si
vo fuera gobernante, expuesto a malas
interpretaciones o notas malintencio-
nadas, por supuesto que haria las confe-
rencias mananeras. Asi como tememos
un escenario orwelliano, donde el Es-
tado controla la informacion, también
temamos la informacién equivocada.
El verdadero peligro radica en que las
personas no cuestionen lo que leen, ya
sea en los medios o en las conferencias
de quienes detentan el poder.
Segunda circunstancia: idealiza-
mos el bien y el mal, creemos que la
frontera de la moralidad es un muro,
acostumbramos pensar que todos los
mexicanos queremos vivir en paz y ba-
jo un Estado de derecho. La realidad
es que con frecuencia nos enteramos
de que hay familias enteras dedicadas
a actividades ilicitas, donde no solo
participan hombres, también madres,
hermanas, esposas y hasta menores de
edad, que se vuelven desde complices
hasta perpetradores directos. Abunda
en la sociedad mexicana un despre-
cio por la ley que, por cierto, tiene dos
caras, la escrita v la practicada. La se-
gunda vive bajo la corrupcion y la im-
punidad, sintomas de una cultura que
no acata el orden juridico, lo negocia, lo
transa, La banalizacion de las transgre-
siones cotidianas, como infracciones
de transito, sobornos menores, evasion
fiscal y mas, me llevan a pensar que no
tenemos el gobierno que merecemos,
tenemos el gobierno que somos.
Tercer contexto: los algoritmos
son la nueva mano invisible que guia

nuestras decisiones. Millones de datos

sobre nosotros son usados para prede-
ciry manipular lo que hacemos y como

pensamos (desde compras superfluas,
hasta el voto v el consumo de conteni-
dos). La era digital tiene un espejismo:

creemos que decidimos libremente. La

tecnologia conoce mucho sobre noso-
tros, mas de lo que probablemente nos

gustaria. No solo nos llegan mensajes

a nuestra medida, somos destinatarios

de realidades personalizadas. Los algo-
ritmos moldean nuestras creencias po-
liticas v sociales, crean burbujas ideo-
logicas donde solo recibimos informa-
cion que confirma lo que ya pensamos.
Como en “Un mundo feliz”, de Aldous

Huxley, la manipulacion no es por me-
dio del terror, sino del placer, el ego

y la comodidad (o sea, los “likes™).

Informacion falsa, desprecio por
el Estado de derecho y manipulacion
digital son parte del mismo coctel que
podriamos llamar degradacion sistémi-
ca. Necesitamos desarrollar la respon-
sabilidad individual en la construccion
de una mejor sociedad y un mejor pais.
El optimismo no consiste en ignorar
los nubarrones, sino en enfrentarlos
con estrategia. La esperanza radica en
nuestra capacidad de aprender a du-
dar, comprobar lo que leemos, actuar
con responsabilidad ante la ley, v des-
conectarnos de las burbujas digitales
que nos aislan.

Pensar criticamente es el acto mas
subversivo que podemos hacer en tiem-
pos de desconfianza y degradacion. Es
también el acto mas optimista.
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CARLOS

ELIZONDO MAYER-SERRA

acarloselizondom

La caida en la produccion de hidrocarburos
es el costo de una estrategia basada en criterios

ideoldgicos.

El desplome

a produccion de crudo de

Pemex en noviembre ca-

v0 10 por ciento respecto
a hace un afo. Con condensa-
dos y socios fue de 1.673 millo-
nes de barriles diarios. Si la so-
berania se iba a rescatar desde
Pemex, vamos mal.

Esel costo de decidir con cri-
terios ideologicos. Este gobier-
no, como el anterior, cree que es
moralmente incorrecto otorgar
a los privados el derecho a ex-
plorar y producir hidrocarburos
y tener utilidades. Esto a pesar
de que el Estado puede ganar
mas con un yacimiento explota-
do por privados que por Pemex,
como se vio en las rondas petro-
leras, donde varias empresas es-
tuvieron dispuestas a erogar ma-
yores regalias que las que paga
Pemex.

Los privados lo pueden ha-
cer porque al vivir en un mun-
do de competencia son mucho
mas eficientes. Un ejemplo: en
noviembre pasado, la empresa
italiana de energia Eni anuncio
Ia puesta en marcha de la super-
computadora HPC6, la quinta
mis poderosa del mundo, que
entre otras cosas permite ubicar
los yacimientos mds prometedo-
res vy la forma optima de explo-
tarlos. Costo 100 millones de eu-
ros. Es mucho dinero, pero me-
nos del 0.5 por ciento de lo que
ha costado Dos Bocas. Pemex no
tiene nada parenido ni lo podréa
tener. Se requieren capacidades
técnicas imposibles de adquirir
en un mundo sin competenciay
politizado, como el sector ener-
gético mexicano. El viernes el
ex gobernador de Veracruz Cui-
tlahuac Garcia fue nombrado
director del Cenegas...

Hoy los priv.xdus solo pue-
den ser contratistas de Pemex.
Como muchas veces no se les
paga lo convenido, hay cada vez
menos proveedores de calidad.
Si la clave estd en tejer redes
para ganar contratos y para ser
los primeros en cobrar por sus
servicios, llegardn los que sepan
enfrentar ese ecosistema, desde
pagar sobornos hasta cobrar de
mis por servicios muchas veces
de mala calidad.

El gobierno parece genui-
namente creer que sacar cru-
do no tiene mucha ciencia, co-
mo decia AMLO. En contraste,
cuando en 2012 la presidenta

argentina Cristina Fernandez
expropio a la espafiola Repsol el
51 por ciento de las acciones de
la empresa Yacimientos Petroli-
feros Fiscales, se preocupo por
encontrar un director general
competente y con experiencia
en el sector, Miguel Galuccio,
quien mejord la administracion
de la empresa y logro desarro-
llar un complicado yacimiento
no convencional de crudo.

El actual director general
de Pemex no tiene experiencia
operativa alguna. La calidad de
una empresa depende de la ex-
periencia y liderazgo de sus al-
tos funcionarios. En Morena son
estatistas, pero no parece preo-
cuparles construir capacidades
estatales, que se logran a partir
de procesos de contratacion de
laburocracia a partir del mérito,
no de la lealtad.

En Estados Unidos la vision
es laopuesta. Con el gobierno de
Trump se vaaapoyar con todo al
sector privado para que extraiga
los hidrocarburos a la mayor ve-
locidad posible. Se eliminard una
serie de restricciones ambienta-
les y de otro orden que han difi-
cultado la inversion privada. In-
cluso con estas restricciones han
tenido un boom extraordinario.
En el 2004 México producia 338
millones de barriles y Estados
Unidos 54. En el 2024 Estados
Unidos produjo 134 millones.
Ahora la brecha entre ambos
paises se ampliard atin més.

No solo ha caido la pro-
duccion de crudo en México,
también la de gas natural. Ca-
da vez dependeremos mis de
su importacion por ducto des-
de Texas, lo que significa que
no habra alternativa alguna
de suministro si Trump opta-
ra por prohibir o por gravar su
exportacion. Si lo que preocu-
paba era la soberania energética,
la estrategia es incomprensible.

Es revelador que, dado el
desplome en la produccion de
hidrocarburos y el desastre fi-
nanciero de Pemex, que arrastra
alas finanzas publicas, no haya
un debate sobre qué se puede
hacer para revertirlo. Tampoco
sobre qué podemos aprender
de los paises que han sido mas
exitosos que el nuestro. El go-
bierno, con todo su poder, im-
pone una narrativa ¥ supongo
se la terminan creyendo.
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DE POLITICA
Y COSAS PEORES

CATON

afacaton@yahoo.com.mx

n su noche de bodas la in-
genua ninfula gusto por vez
primera las mieles del amor,

mas dulces que las del Monte Hi-
meto cantadas por Virgilio. Precia-
do manjar era la miel en los anti-
guos pueblos. Con ella empezaban
sus banquetes los romanos -mella
principia convivii-, y la ofrecian a
los dioses como valioso don. Los
egipcios la usaban para embalsa-
mar los cuerpos, pues pensaban
que la miel era la sustancia mas pu-
ra de la naturaleza, y haria inmor-
tales los mortales restos. Pero ad-
vierto con alarma que me he apar-
tado del relato que apenas empecé.
Grande fue la sorpresa de la despo-
sada, y agradable, cuando después
del primer trance nupcial, y tras
un breve tiempo de reposo, su jo-
ven marido se puso en aptitud de
actuar de nuevo por segunda vez.
“Fantastico! -exclamo ella con ale-
gria-. ;La cosa ésa es reciclable!”...
Doiia Sufricia, la abnegada esposa
de Capronio, comento en la me-
rienda de los jueves: “Mi hora favo-
rita del dia es la de la siesta”. Opu-
so una de las presentes: “Siempre
has dicho que no duermes siesta”.
Replico dofa Sufricia: “Yo no, pero
mi marido si”... El novio de Glafira,
hija de don Poseidon, fue a pedir la
mano de la joven. El severo geni-
tor quiso saber si el pretendiente

disponia de un lugar adecuado pa-
ra llevar a la muchacha. Preguntd:
“Tiene donde ponerla?”. “No, se-
nor -se sincero el galan-. Preci-
samente por eso quiero casarme”,
(No le entendi)... Don Cucurulo,
sefor octogenario, caso con Tirilita,
madura dama de su misma edad.
El dia del casorio le indico: “Hare-
mos el amor dos veces al afo, una
en verano y en invierno la otra”,
“:Santo Cielo! ~exclamo llena de
alarma Tirilita—. ;Me casé con un
maniatico sexual!”... El gerente de
la empresa le dijo al nuevo ejecu-
tivo: “En su expediente dice que
es usted soltero, y luego se lee que
es padre de un hijo. Seguramente
fue un error de mi secretaria”. “No
~aclard el otro-. Fue un error de la
mia”... El esposo de dofia Chalina
falté a su casa tres noches seguidas.
Lo busco ella en las tabernas de ba-
rriada y demas sitios rufianescos
que el hombre solia frecuentar, v
luego pregunté por él lo mismo en
carceles que en hospitales. La buis-
queda resultd infructuosa. Acom-
panada por su comadre Ticha fue
entonces a reportar su desapari-
cion a la policia. Le pregunto el
oficial de guardia: “;Como es su
marido?”. Describio ella: “Es al-
to, guapo, esbelto, moreno, de ojos
verdes y cabello rizado”, El oficial
tomo nota de los datos v le dijo

La india piel roja le informo
a su novio: “Buenas noticias,
Ciervo Blanco. Ya no seras

el ultimo de los mohicanos”..

Un error

a dona Chalina que ese mismo dia
empezarian a buscar al sefior. A
la salida dofa Ticha, asombrada,
le preguntd a Chalina: “;Por qué
dijiste eso? El compadre es cha-
parro, feo, panzon, blanco panizo,
de ojos borrados y pelon”. Repli-
c6 doia Chalina: “;Y quién quie-
re un hombre asi?”.. A aquel va-
quero le decian The Loan Ranger
por su costumbre de pedir dinero
prestado que jamas pagaba. Era un
optimista irremediable que a todo
le veia el lado bueno. Se enteré de
que el sheriff ofrecia un délar por
cada piel roja que fuera aprisiona-
do, v salio en busca de los indios.
Fueron ellos quienes lo encontra-
ron, y formaron un cerco en torno
Suyo para que no escapara. “;Mag-
nifico! ~dijo The Loan Ranger para
si-. jEstoy rodeado por 200 déla-
res!”... Un pueblerino fue a la gran
ciudad. En una esquina vio a una
musa de la noche. Fue haciaellay
le preguntd el monto de sus hono-
rarios, tarifa o arancel. Le informo
la mesalina: “Mil pesos, y ti pagas
el cuarto”, “;Mil pesos! -se escan-
dalizo el fuereno-. En mi pueblo
puedo conseguirme una mujer por
un par de aretes de fantasia”. La
cellenca se atufo: “;Y entonces a
qué vienes a la ciudad?”. Replico
el otro, impertérrito: “A comprar
aretes de fantasia”... FIN.
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cCOMO EVlTAR I.OS BORRACHAZOS’

me agarro el
Torito!

Paco Navarrete -:- Twitter: @paconavarre7e
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Destinaran $4 mil millones

Alistan obras
ara el AMG

Preparan paquete
los Ayuntamientos
para la ejecucion
de varios trabajos

MAGGIE URZUA

Los Gobiernos municipales
del Area Metropolitana de
Guadalajara (AMG) preparan
su paquete de obras publicas
que, en conjunto, supera los 4
mil millones de pesos tan solo
€n egresos propios.

ZAPOPAN

Ejercera mil 600 millones
de pesos de ingresos muni-
cipales entre el presupuesto
participativo (por predial),
el fideicomiso Cusmax y las
partidas especificas.

Sus mayores proyectos
son terminar el Hospitalito
Sur y el centro de autismo;
rehabilitar parques o cen-
tros comunitarios en Valle
de Nuevo Meéxico, Villa del
Ixtépete, El Colli CTM, La-
gos Real, entre otras colonias.

Asimismo, prevén cons-
truir cinco nodos viales en
las Avenidas Patria y Univer-
sidad, Periférico Norte y Ta-
bachines, Juan Gil Preciado y
Aviacion, Vallarta v Aviacion,
Servidor Publico y Valle Real.
Algunos seran en conjunto
con la Administracion estatal.

TLAJOMULCO

Presupuesté mil 700 millo-
nes de pesos, 228 por ciento
mas que en 2024.

1 En Tlajomulco ejecutaran el término de la Linea 4,
coninversion estatal y federal.

Destaca la renovacion de
calles en delegaciones, una
Academia de Policia, la Cruz

Verde Chulavista, una nueva
Comisaria y el Parque Metro-
politano del Sur.

Con inversion estatal y
federal, este afio ejecutarin
el término de la Linea 4 del
Tren Ligero, laampliacion de
un tramo de Carretera a Cha-
pala para la Linea 5 del Tren
Ligero (zona del Acmpuc rto)
y la conservacion de Camino
Real a Colima.

TLAQUEPAQUE

Ejercera para obra publi-
ca 447 millones de pesos.
Aunque no hay proyectos
especificos anunciados con
recursos 100 por ciento mu-
nicipales, estd en planes ela-
borar los proyectos para la
estacion Artesanos de la Li-
nea 4 del Tren Ligero v un

Cablebus en el Cerro del
Cuatro.

Un tramo de Carretera
a Chapala pertenece a este
Municipio, ahi el Estado in-
vertird 510 millones de pe-
sos en el 2025 para comen-
zar con la pavimentacion con
concreto hidraulico entre el
Aeropuerto y Periférico, con
miras a construir la Linea 5
del Tren Ligero.

TONALA

Prevén gastar 210.5 millones
de pesos en la partida de in-
version publica municipal.

GUADALAJARA

Se consigno el enfoque en
el desarrollo de los servicios
publicos (como la recoleccion
de basura). Ese rubro absor-
bera 4 mil 600 millones de
pesos, 37 por ciento de los
egresos totales.
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Anuncian un muelle en Vallarta

Asignaran 430 mdp
al proyecto y estara
sobre Uruguay,
antes del Centro

MAGGIE URZUA

Puerto Vallarta tendra un
nuevo muelle anunciado el
viernes por el Gobernador de
Jalisco, Pablo Lemus.

La obra se plantea den-
tro de un paquete que in-
cluye infraestructura vial en
los ingresos —entre ellos el
nodo Las Juntas— y un nue-
vo sistema de transporte pi-
blico sobre el Bulevar Fran-

cisco Medina Ascencio.

En conjunto, ejecutar to-
dos los proyectos sumari al-
rededor de 3 mil 200 millo-
nes de pesos en inversion en-
tre el Estado, la Federacion y
el Municipio.

Al muelle, en particular,
le asignaran 430 millones de
pesos y se construira sobre
la Calle Uruguay, antes de
ingresar al Centro Historico
de Vallarta.

“Le estamos apostando a
la movilidad maritima tam-
bién, en una escala ndutica
que nos permita tener conec-
tividad desde Nayarit, hasta
el Municipio de Puerto Va-

1 El muelle que proyectan costruir busca homologar la imagen
urbana de Puerto Vallarta.

llarta y también incluyendo
a Cabo Corrientes”, apunto
Lemus.

Este seria el tercer mue-
lle que opere en el puerto,
junto con los que ya existen
en Boca de Tomatlin y Playa
de los Muertos; sin embar-
go, el de Calle Uruguay ur-
ge para atender a la zona del
malecon, menciono el Go-
bernador.

Aparte, en los siguien-
tes anos habria un cuarto
muelle,

“Luego nos vamos a ir a
Las Animas, para tener tam-
bién un muelle. (...) Para per-
mitir que lleguen turistas y

trabajadores y quienes quie-
ran digamos al Centro Histo-
rico por el otro lado”, anadié
el Mandatario.

Con estos muelles, ade-
mas, pondran el ejemplo pa-
ra comenzar a homologar
la imagen urbana de Puerto
Vallarta, en un plan donde
se pretende que el Gobierno
municipal intervenga para
poner lineamientos y que las
fachadas tengan las mismas
tonalidades.

Dentro del mismo anun-
cio, el Alcalde vallartense
Luis Munguia comprometio
rehabilitar la Avenida Mé-
xico.

1 Pablo Lemus, Gobernador de Jalisco, y Luis Munguia,
Alcalde de Puerto Vallarta.
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Desarrollo\

10 Omdp

seran asignados para el
desarrollo de 12 Pueblos
Magicos de Jalisco.

1 El Gobernador Lemus dio el anuncio de la inversion
en San Sebastian del Oeste.

Celebra IP

a la ‘magia’

Respaldan anuncio
de Gobemador
sobre inversion

a Pueblos Magicos

ROBERTO JIMENEZ

La Camara Nacional de Co-
mercio, Servicios y Turis-
mo de Guadalajara expreso
su respaldo al anuncio del
Gobernador de Jalisco, Pa-
blo Lemus Navarro, sobre
la asignacion de 100 mi-
llones de pesos para el de-
sarrollo de los 12 Pueblos
Migicos del Estado.

Los empresarios sefa-
laron en un comunicado
que este esfuerzo busca fo-
mentar el crecimiento eco-
nomico y social en estas re-
giones consideradas.

“Los 12 Pueblos Ma-
gicos de Jalisco son parte
de la identidad del Esta-
do, y su promocion conlle-
va desarrollo economico
y social para sus respecti-
vas regiones. Impulsarlos
es una tarea que debe ser
permanente, pues resulta
benéfica para todas y to-
dos”, menciono la Camara

de Comercio.

Asimismo, la Camara
destacd iniciativas como la
apertura de una delegacion
en la Zona Agavera, en si-
nergia con el comercio lo-
cal, y la implementacion
del recorrido turistico en
ferrocarril Tequila Express,
que ha incrementado el tu-
rismo nacional e interna-
cional.

Ademds, resalto la ex-
pansion del Encuentro In-
ternacional del Mariachi y
la Charreria a casi 20 Mu-
nicipios fuera de la Zona
Metropolitana de Guadala-
jara, promoviendo las tradi-
ciones del Estado.

El organismo empresa-
rial reiterd su compromiso
de colaborar en proyectos
que impulsan el turismo y
la promocion de Jalisco a
nivel nacional.

“Al ser el organismo
empresarial que represen-
ta al sector turismo, la Ca-
mara de Comercio se pone
a disposicion para sumarse
a estos esfuerzos que bus-
can la promocion de Jalisco
ante el Pais y ante el mun-
do”, finalizo.
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Albergaran en Jalisco foro del PND

MAGGIE URZUA

Jalisco albergara uno de los
14 foros de consulta donde
se discutira el Plan Nacional
de Desarrollo (PND) parael
periodo 2025-2030.

En Zapopan abordardn
el tema “Economia Moral y
Trabajo”, en un evento or-
ganizado por la Secretaria
de Economia,

El foro se realizara los
proximos 7 y 8 de enero
en el Auditorio Rauil Padilla
Lopez, en el Centro Univer-
sitario de Ciencias Econd-
mico Administrativas (CU-
CEA) de la universidad de

Guadalajara (UdeG).

La primera jornada serd
en horario de 16:00 a 19:50
horas, mientras la segunda
transcurrira entre 10:00 y
13:20 horas.

La Presidenta de Mé-
xico, Claudia Sheinbaum
Pardo, presento el viernes el
Plan Nacional de Desarrollo
y anuncio la celebracion de
los 14 foros entre el 6 y el 19
de enero,

“Un pais debe medirse
no solamente por cuanto
aumenta el Producto In-
terno Bruto, sino como se
distribuyen los recursos,
cuanto ganan sus ciudada-

nos, cudl es el salario que
perciben, a qué derechos
tienen acceso, y no sola-
mente los grandes indica-
dores del desarrollo o de
la economia”, expuso como
objetivos en su conferencia
mananera.

Jestis Ramirez Cuevas,
coordinador de Asesores de
la Presidencia, detallé que
estaran abiertos a recibir las
propuestas de diversos sec-
tores tanto en el evento pre-
sencial del CUCEA como en
la pagina web https://www.
planeandojuntos.gob.mx/,
que comenzara a funcionar
a partir de mafana lunes.
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Crece MiBici, usuarios piden
ampliacion a Tonald y Tlajomulco

El programa MiBici tiene planteada la construc-
cion de 60 nuevas estaciones, de las cuales ya se
llevaun granavance, perousuarios deestetrans-
porte plblico y especialistas reconocieron la ne-
cesidad de extender el servicio al Oriente del
Area Metropolitana de Guadalajara, hacia colo-
nias de Tonala y también hacia Tlajomulco.
Actualmente MiBicicuentacontresmil 972 bi-
cicletas v 360 estaciones en Guadalajara, Zapopan
v Tlaquepaque, pero la cifra esta por modificarse.
“Minoviayyolasutilizamos mucho paramo-
vernos en la ciudad, no tenemos carro. Son muy
eficientes v seguras en las zonas donde nos mo-
VEmos, PEro a Veces qUEremmos ir con amigos a
otras colonias y va no podemos porque no hay bi-
cis o no hay estaciones para dejar tu bici. Enton-
ces hay veces que de plano tenemos que pedirun
Uber”, dijo Luis Angel, usuario frecuente de Mi-
Bici en Avenida Avila Camacho, en Zapopan.
MiBici arrancd el 1 de diciembre de 2014 con
860bicicletasy8bestacionesenGuadalajara, Unafo
después se extendic a Zapopan v se sumaron 300
unidadesy 30 puertos. En 2016 llego a Tlagquepagque

B\
A\ I
- . ¥
CICLOPUERTOS. Con los nuevos planes, habitantes de untotal de 29 colonias seran beneficiados con estas ter-
minales en sus calles.

con 1 20estaciones nuevasy mil bicicletas, conlogque
conchuyd la segunda etapa de expansion. Desde en-
tonces, no ha aumentado la red a otros municipios
metropolitanos, algo que estd a punto de cambiar,
con 29 colonias que se agregaran a las beneficiadas
por estos ciclopuertos (ver nota de interiores).

“Buscamos modos de trasladarnos mucho
mis eficientes, amigables con el medio ambiente
vy decirte que hoy al dia, en el sistema de MiBici se
realizan 14 mil viajes diarios y el 70% de los usua-
rics utilizan la bicicleta del sistema para moverse
al trabajo, entonces esto nos habla de que el auto-
movil no es la tinica opcion v de que la gente esta
cotviviendo en la ciudad de una manera distinta®,
dijo Patricia Martinez Barba, directora del Institu-
to de Planeacidn y Gestion del Desarrollo.

La funcionaria explico que el plan a media-
no y largo plazo es impulsar un modelo de mo-
vilidad amigable con el medio ambiente, orde-
nado, accesible y seguro, asi como crecer la red
al Oriente de Guadalajara.

» Pagina 6
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AMPLIAN PROGRAMA CICLISTA EN LA CIUDAD

MiBici tendrd 60 nuevas
estaciones en la metropoli

£ Un total de 29 colonias de la urbe
e veran beneficiadas con mas
iclopuertos en sus calles

£ Usuarios piden que el programa
e amplie hacia Tonala y
lajomulco de Zuniga

Para la quinta etapa del programa MiBici se
plantea la instalacién de 60 nuevas estacio-
nes y 772 bicicletas para conectar hacia el
Oriente de Guadalajara, pero ain no se con-
templan mas expansiones hacia Tonala o
Tlajomulco.

Hasta el momento ya se han concluido
40 puertos y se han anadido 112 unidades
nuevas para beneficiara 98 mil personas, re-
forzando el corredor Tlaquepaque Centroy
las nuevas ciclovias de las avenidas Javier
Mina, Guadalupe y Gigantes. Cuenta conun
70 por ciento de avance, reconocio la pasa-
da Administracion estatal. Esto aumentara
la cobertura a 29 colonias y tendra un inver-
sién total de 74.2 millones de pesos; sin em-
bargo, no se han presentado avances de es-
ta etapa a la fecha.

Para Rafael Gonzalez Bravo, experto en
movilidadyacadémico dela UdeG, MiBiciesun
programa exitoso que fomenta las actividades
fisicas y recreativas al aire libre y el cuidado del
medio ambiente, pero atn falta mayor conecti-
vidad con otras zonas de ciudad para hablar de
un modelo justo y accesible para todos.

También senalo que la disponibilidad
de estaciones y bicicletas, asi como el man-
tenimiento de las mismas han sido aspectos
negativos que usuarios han reportado sobre
MiBici. Coment6 que con el crecimiento del
programa se deberia implementar un carril
de micro movilidad, que también incluya a
scooters y patines eléctricos.

Gabino Leyva, usuario frecuente en el
primer cuadro de la ciudad, aseguro que la
principal falla de MiBici es el balanceado, es
decir, la poca disponibilidad de estaciones y
el poco mantenimiento que tienen. El ano
pasado pagé mil 500 pesos en recargos por-
que no encontraba un lugar para dejar la bi-
cicleta y, en el tiempo que se excedi6 bus-
cando otra estacion, fue subiendo la tarifa;
ademas de que en mas de una ocasion los
puertos de recepcion de las unidades no fun-
cionaban, por lo que el sistema no concluyé
el viaje y le siguieron cobrando.

Por su parte, Renata menciono que en
algunas zonas, sobre todo en Santa Marga-
rita y Periférico, circular en bicicleta puede
ser peligroso debido a que los conductores
suelen invadir la ciclovia, los cruceros e, in-
clusive, no respetan los senalamientos y se-
maforos en rojo.

Yeriel Salcedo Torres, especialista en
movilidad y académico del ITESO, acentud
que el gobierno estatal debe invertir mas en
el sistema para ampliar la cobertura y mejo-
rar el estado de las bicicletas. Senalé que en
la Ciudad de México las administraciones
han apostado por este modelo de movilidad,
incrementando la red y brindando mas faci-
lidades de intermovilidad con otros siste-
mas de transporte publico de la capital.

Zonas beneficiadas

Estas son algunas de las colonias que tendrdn mas ciclopuertos con el nuevo proyecto

&) Alcalde Barranquitas

O Analco

€) Jardines Alcalde
©) colinas de la Normal
O El Retiro

O El Santuario

Simbologia
Colonias que
tendran nuevos
ciclopuertos

» Ciclopuertos
existentes

w®

Sergio, ciclista frecuente en el Centro de
Guadalajara, dijo estar convencido que en el
mediano y largo plazo MiBici abarcara algu-
nas colonias de Tlajomulco y Tonala gracias
alimpulso que han tenido las Lineas 4 y 5 del
Tren Ligero, ademas de las acciones que en
los ultimos anos se han destinado para el
transporte publico y ecolégico. “El sistema
poco a poco ha ido creciendo, quiza para el

&) Guadalupana Sur

) Independencia Oriente
O La Loma Poniente

(D LaPerla

m Mezquitén

(B Nifios Héroes

5 Revolucidn
lI) San Juan de Dios

D LaPaz
QI) Centro

ﬁD Los Maestros

final del sexenio de Lemus haya estaciones
hasta Tonala. Te aseguro que si las hay habra
gente que va a utilizar mas las bicicletas”.

Salcedo Torres puntualizo que se debe
realizar un diagnéstico de movilidad para
identificar los puntos de mayor concurren-
cia de paradas del transporte publico, como
estaciones de tren o de camioén en ambos
municipios.

5 San Miguel Mezquitin

EL INFORMADOR * L MARTINEZ

D ratria

) Vallarta Cuauhtémoc
#3) Jardin de San Ignacio
@) Jardines de Guadalupe
%) Jardines de Tepeyac

Ademas, acentud que “este sistema lle-
goparaquedarsey traspasar las administra-
ciones. Espero que el diagnéstico que se hi-
zo sea una planeacion a varios anos, a una
decada o dos, en las que poco a poco se va-
yaviendo lainversion. Que se vaya planean-
do la inversion anual para ir viendo las fa-
ses: una de mantenimiento y otra de
crecimiento del sistema”.
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A punto de ‘tronar’ plantas sobre LM

MAGGIE URZUA

A punto de “tronar” estaria
el sistema de plantas de tra-
tamiento ubicado sobre el
corredor Lopez Mateos Sur.

Los motivos: capacidad
rebasada por el “boom” in-
mobiliario, abandono de
constructoras y falta de un
colector de drenaje.

Sufren, por igual, las
plantas que opera el Munici-
pio de Tlajomulceo, la infraes-
tructura administrada por los
condominios y, todavia mas,

los cotos abandonados.

Enun rango que vade El
Palomar a la confluencia de
Avenida Pedro Parra Cente-
no y Carretera a Morelia, el
Gobierno municipal opera y
da mantenimiento a nueve
plantas, respondi6 la Direc-
cion General de Agua Potable
y Saneamiento a una solici-
tud via Transparencia.

La propia Administracion
Publica enfrenta complicacio-
nes. En agosto pasado, MU-
RAL dio a conocer el derrame
de aguas negras sobre el Bu-

levar Bosques de Santa Anita,
procedentes de Bosque Ce-
dros. El problema fue que el
sistema de tuberias cumplio
su vida util e instalaron una
nueva linea de alejamiento.

Del resto del corredor,
hay fraccionamientos v plazas
comerciales que se encargan
del tratamiento de sus pro-
pias aguas, mediante 29 plan-
tas. Las aguas se vierten sobre
los canales pluviales, pero en
éstos ya hay conflictos.

Y hay una situacion peor:
los desarrollos abandonados

por las constructoras, como
es el caso del coto Los Man-
zanos. El mantenimiento a
la planta corre a cargo de los
vecinos, pues la constructora
los abandond sin completar
la entrega-recepcion.

Como solucion, han
planteado que los vecinos
negocien directamente la
entrega-recepcion o que el
Ayuntamiento les permute
los pagos de agua, y que esos
iNngresos se usen para mane-
jar el suministro y tratamien-
to del agua y el drenaje.
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Pese a reduccién en contagios, se mantiene numero de victimas

Baja la influenza,
pero es mas letal

Superan 3 Estados
a Jalisco en casos,
pero solo aqui

se registra muerte

MAGGIE URZUA

En 2024 los casos positivos a
influenza en Jalisco disminu-
veron, aunque la enfermedad
resulté mas letal.

Durante la temporada
estacional, medida desde la
semana 40 del 2024 (1 de
octubre), el Estado acumuld
896 pacientes con infeccio-
nes respiratorias agudas gra-
ves (IRAG), de acuerdo con
los informes de la Direccion
Federal de Vigilancia Epide-
miologica de Enfermedades
Transmisibles.

Un total de 71 notifica-
ciones ocurrieron en la se-
mana epidemiologica 52, es
decir, entre el 24 y el 30 de
diciembre.

De los 896 pacientes re-
portados, 22 dieron positivo
a influenza y, dentro de esos
€asos, se presento una muer-
te durante la semana del 29
de octubre al 4 de noviem-
bre.

El afo pasado el registro
fue de 2 mil 347 pacientes
con IRAG durante el mis-
mo lapso, 47 detecciones de
influenza y también una de-
funcion.

Las entidades de la Rept-
blica con mas casos de infec-
ciones respiratorias e influen-
za fueron Ciudad de México,
al confirmar 6 mil 869; Pue-
bla registro 3 mil 386 y el
Estado de México cerrd en
3 mil 249 enfermos. A dife-
rencia de Jalisco, en ninguna
de ellas hubo muertes,

Mientras el registro por
Covid-19 alcanzé 405 casos
positivos en la entidad y 31

> \

e

4

i

ilas autondades hicieron un llamado a la poblacién a aplicar-
se las vacunas contra la influenza.

defunciones asociadas du-
rante todo el curso de 2024.
La Secretaria de Salud
Jalisco (SSJ) llama a la po-
blacién en situacion de ries-
go —ninos, adultos mayores
y pacientes con enfermeda-
des cronicas— a aplicarse las
vacunas contras las cepas de
influenza HIN1, H3N2, B/
Victoria y B/Yamagata.

RECOMIENDAN
VITAMINA D
Para frenar el contagio de
enfermedades respiratorias
o su desarrollo grave, es im-
portante consumir vitamina
D, recomiendan especialistas
de la Universidad Autonoma
de Guadalajara (UAG).
Monserrat Rodriguez
Leon, directora de la carrera

de Ciencias de la Nutricion,
sugirio su consumo directa-
mente de alimentos que con-
tienen la vitamina, en lugar
de buscar suplementos.

La vitamina D se en-
cuentra en pescados grasos,
huevos y productos fortifica-
dos. Sin embargo, Rodriguez
Ledn enfatizo que la mejor
manera de adquirirla no es
por ingesta, Sino por exposi-
cion al sol.

“Es conocida, principal-
mente, por su papel en la sa-
lud osea, tiene también una
funcion destacada en el for-
talecimiento del sistema in-
munologico. Mantener nive-
les adecuados de vitamina D
ayuda al cuerpo a responder
mejor ante infecciones res-
piratorias, como el resfriado

Pulmones

afectados

Estas son las estadisticas
en el Estado.

B nfecciones
respiratorias: 896
B Positivos a influenza: 22
W Muertes por influenza: 1
B Estadisticas del 1 de
octubre al 30
de dn:nembre de 2024

de Enferr jades Transmisibles

comun o la gripe”, explico.

Otra opcion dietética es
incluir probidticos de pro-
ductos fermentados, como
vogur a base de bulgaros o
keéfir



MURAL

EXPRESION JALISCO

| Fecha: Domingo 05 de enero del 2025

Seccion: Comunidad

Pagina: PP

El proyecto Rosca con Causa, impulsado por
la Direccion General de Fomento Artesanal
de la Sedeco, alcanzé su mayor participacion
en su cuarta edicion, al sumar siete talleres
artesanales de Tonala y Tlaquepaque, que
produjeron y vendieron 4 mil 150 piezas.
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Participan siete talleres artesanales de Jalisco en Rosca con Causa

s [ proyecto Rosca con Causa, impulsado por la Di-
reccion General de Fomento Artesanal de la Secre-
taria de Desarrollo Econdmico, alcanzo su mayor
participacion en su cuarta edicion, al sumar siete
talleresartesanales provenientes delos municipios
de Tonald y Tlaguepaque.

Estos siete talleres artesanales produjeron y
vendieron cuatromil 150 piezas, generandounade-
rrama economica directa de 116 mil 916 pesos pa-
ra los artesanos que participaron.

Ladependencia sefiala que este esfuerzo bus-
ca preservar las tradiciones de Jalisco al reempla-
zarlasfiguras deplasticoen lasroscas de reyes por
piezas artesanales elaboradas a mano, utilizando
técnicas comobarrobrufido, ceramicadealtatem-
| peratura y barro tradicional esmaltado.

Ademas, se logré la participacion de 16 pana-
derias de Jalisco, Ciudad de México, Nuevo Ledn y
Sonora, asi como panaderias en Estados Unidos,
ubicadasen ciudades como Nueva York, Las Vegas
y El Paso, Texas.

Las panaderias participantes fueron Yapa Pa-
* naderia, Pan Nuestro, 3 de Aztcar, El Apanpacho,

| Hilda Muriiz Reposteria, Erdita Di Pan, VuleVi Ba-

kery, We Love Cake, Mayte Okhuysen, Livicakes,

s Fvarte Candybar, Rome Cocina, Restaurante Los
llustres, Honoré Panaderia y Marianna Postreria.

Desde sus inicios Rosca con Causa ha vendi-
do mas de 13 mil 289 piezas artesanales, fortale-
ciendo las cadenas productivas y beneficiando a
| los artesanos del Estado.
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EL FESTEJO SE REALIZARA EL 7 DE ENERO

£ El evento tiene mas de 400 afios
de historia y atrae a méas de un
millon de visitantes cada afio

£ Preservar esta celebracion
Erepresenta un significativo
£ desafio para las autoridades

Asolo 40 minutos de Guadalajara, en el muni-

cipio de Tlajomulco, se encuentra Cajititlén,

un lugar donde la fe y la devocion se manifies-
d ‘Con mis de 400 afios d

historia, la celebracion que tiene lugar en esta
tierracombina tradiciony espiritualidad, con-
gregando a mas de un millon de personas, lo
que mpmsen(a un desafio logistico y organi-
zativo signific:

Esta lesnvldad orgullo jalisciense, honra
alos Santos Reyes Magos y es reconocida co-
mo la segunda mas importante del mundo,
después de la realizada en Espana, y la terce-
ra con mayor convocatoria en Jalisco.

Festejo de fusiones
De raices profundamente sincréticas, la cele-
braci6n tiene su origen en la fusion de tradi-

Los antiguos habitantes de la ribera de Caji-
titlan rendian culto a la deidad Machis, una fi-
gura mmca que segun laleyenda, habita en el

flores, arrojaban ofmndas alas aguas en bus-
ca de su favor para una pesca abundante.

Con la Ilegada de las 6rdenes francisca-
nas, la deve a los Reyes Magos se conso-
1idé en la region. En 1578, Fray Alonso Ponce,
encargado de supervisar las labores de evan-
gelizacion, impuls y promovié la veneracion
hacia los llamados Magos de Oriente, inte-
grandola como parte esencial de las tradicio-
nes locales.

Lallegada de la orden franciscana permi-
ti6 la construccion de un templo dedicado ala
veneracion de los Reyes Magos, cuyas image-
nes, talladas en madera de mezquite, repre-
sentan a Melchor, Gaspar y Baltazar. Este ac-
to marvo el inicio de una festividad que ha

estas fi 2s residenen; q
delos Santos Reyes, construida ensu honoren

1770, donde son objeto de profunda devocion.

La devocion q

ue ilumina a

Cajititlan en Santos Reyes

: 3

de ProteccionCh

(COORDINACION. E| alcaide de

Patrimonio de Jalisco para
disfrute de todo el mundo

En 2018, la relevancia hls(onca

La religiosay ivi-
Reyes Magos realizan un recorrido solemne ~ dad fue reconocida oﬁmalmeme
en canoas decoradas con banderines decolo-  al ser declarada Patrimonio Cul-
res, globos y flores, pormusica tural I ible de Jalisco.
festivay el estruendo de cohetes. Cajititlan se Losfestejosabarcanunaam-
llena de vida durante el novenario dedicado a plna variedad de

los Reyes Magos, que comienza el 30 de di-
ciembre y culmina el 7 de enero de cada ario,
consolidando su lugar como una de las cele-
braciones mas emblematicas de la region.

Los favores recibidos
Enlatierra de los Reyes, los fieles no piden re-
galos materiales, no dejan zapatos bajo el ar-

Ademas de las peregrinacio-
nes, destacan los bailes tradicio-
nales como el de los Danzantes
de los Reyes, la musica popular,
los juegos mecanicos y la venta
de artesanias. Esta celebracion,

refle-

giosas, culturales y gastron6mi-
cas en esta localidad.

ja el orgullo y la fe que permean

cada rincon de Cajititlan.

Programa de actividades

1 navidenio ni escriben cartas llenas de de- Martes 7 de enero
seos. En Cajititlan, el fervor hacia los Reyes  06:00 Alba y mananitas
agossezmduzen pe- 3; % gns L s
regrinaciones, danzasy ecori

Nuevacalle o e fe, comoagra-  08:40 Entrega de caela en calle
de ingreso decimiento _por mila- Hldalgny Consttucion

i 09:30 C: los Re-
El alcalde de Tlajomul- res recibidos. yes
co, Gerardo Quirino, re- Estafestividad des-

cordo que la semana
pasada se present6 la
nueva imagen de la ca-

taca por la participa-
cién de familias ente-
ras, que con dwoclon
se colocan

mente bajo el manto
protector de las capas
reales de los Reyes Ma-
gos. Los pobladores
transforman las calles
en alfombras de alfalfa
y madrugan durante to-
do el novenario para

&

cual es el principal in-
greso a Cajiitian. Esta
obra es una de las més
significativas de esta
nes de infraestructura
urbana que mejora las
condiciones de los ha-
bitantes, asi como de

portante destino. yofrecerpany caféalos
visitantes, que llegan
desde distintos puntos del pais para recibir las
bendiciones de los Magos de Oriente.

Aungue la tradicion catdlica celebra la
Epifania el 6 de enero, en Cajititlan el dia
culminante es el 7 de enero. Esta fecha mar-
ca el momento en que el pueblo se adapta
por completo para recibir a miles de pere-
grinos y visitantes, tanto nacionales como
extranjeros.

Elretode Iaorganiucién

EL MALECON. L3 tradicion dicta que las imagenes de los tres reyes realizan un
d band
y flor

10:00 Recorrido con las image-
nes de los Santos Reyes

12:00 Abordaje de las imagenes
delos Reyesala laguna

13:30 Misa de recepcion de las
imagenes de los Reyes

18:00 Misa
20:00Serenataelaplazaprincipal

esta celebracion, su olgamzackon representa
un desafio significativo para las autoridades
municipales. Estas han demostrado un com-
promiso ejemplar al coordinar esfuerzos en-

TOME SUS PRECAUCIONES VIALES

tre dxsnmas areas de Gobierno, garantizarla  El 7 3. Morelos:
el orden por 4. uauhtémoc.
piiblico y preservar las q f ] d . de Muralla a Guada-
que hacen tinica a esta festividad. gundady vigilanciaqueincluira el cie- lupe Victoria.
_La actual administracién municipal de e a la circulacion de las calles por 6. Guadalupe Vlﬂon:_ de Cuauhté-

lal
a

diciembre hasta Ia primera semana de enero

quna de Caittian, donde se sequira

maoc.
7. Emiliano Zap:h de Guadalupe
Vietara ndpendencia

8. Ind

de 2025 con el bj tantoa los : de Emiliano Zapa-
m a Juarez
regrinosy d 1. Javier Mina: de a
delos Reyes [agos. Constitucion. m Madero: de Jurezala Playa don-
F_Ipresniente Gerardo Quirino Ve]azquez 2. Constitucion: de Javier Minaa Al- - de se realizard el recorrido nautico.
Chaévez supervisé el op lqueel  dama,p: por Morelos. 1 i

qu
Gobierno municipal 1mplemen(a enlos entor-
nos de Cajititlan.

“Tenemos un despliegue de 100 elemen-
tos de seguridad y un total de 350 elementos
entre dreas operativasy de seguridad, que nos
permite que el comercio esté regulado, que
tengamos las areas hmpnas con servicios pu-

RESIDENTE: NO OLVIDAR SU TARJETON

El ingreso para los residentes de Ca-
jititlan se hace mediante un tarjeton
especial y personalizado, con la fina-

espacio establecido para estacionar
sus vehiculos de manera obligatoria
para evitar infracciones o levanta-

blicos, que de seguri-
dad. Tenemos ‘2l DIF que nos esta ayudando
con el tema de extravio de personas, es decir,
todas las dreas coordinadas”.

gan fluidas
Esimportantemencionar que los
visitantes tendran que ingresar a un

vialidades dentro de Ia poblaci6n, pa-
ra ello se han dispuesto al menos 31
espacios autorizados.

y

i PARA LLEVARSE EL RECUERDO

Andador cultural y una
gastronomla dehc1osa

GUISOS.

P enCajtitian

La celebracion de los Reyes Ma-
gos en Cajititlan combina arte,

su puesto de gorditas tradiciona-
les se convierte en un punto de

tradicion y g: , atra-
yendo a miles de visitantes entre
el 1yel 8 de enero de 2025. Uno
de los atractivos principales es el
andador culmlal ubicado emre

isi-
tantes. Estas gorditas, elabora-
das artesanalmente con masa de
maiz y cocidas al fogon, se relle-
nan con una variedad de gmsav
So- doscomo

ledad donde se exmben las arte-
sanias de la re-

jas, papas con chorizo y mule

gion. Estas incluyen productos
de crin de caballo (bolsas, pulse-
ras, sombreros, cintos), piedrade
basalto (molcajetes, metatesyes-
culturas), tule (canastas, sillas,
bolsas), barro brufiido (macetas,
jarrones, esculturas) y sogas cha-
rras, reflejando la riqueza cultu-
ral de Cajititlan.

En el ambito gastronémico,

por Cuca
bros de su familia, el negocio re-
cibe hasta 500 clientes diarios.
Cada gordita tiene un costo
de 30 pesos y se prepara al mo-
mento para garantizar frescura.
Ademas, los visitantes pueden
disfrutar de aguas frescas de sa-
bores frutales, ideales para
acompanar el recorrido, con pre-
cios de 30 a 45 pesos por litro.
Est: dacion do zal

dedo-
na Cuca Huerta, que por més de
35 anos ha sido un pilar en las
fiestas patronales. Ubicado en la
esquina de Cuauhtémoc #12-A,

y gastronomia refuerzala identi-
dad de Cajititlan, haciendo de es-
tafestividad una experiencia tni-
ca para quienes la visitan.
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Dan inicio las obras de rehabilitacion
en el fraccionamiento de Los Silos

Ayer comenzaron las obras de fresado
y reencarpetado de 880 metros de la
avenida principal en el fraccionamien-
to de Los Silos, en Tlajomulco. Los tra-
bajos sumaran una inversion total de
8.2 millones de pesos.
QuirinoVelazquez Chavez, alcalde
de Tlajomulco, indico que las obras de
rehabilitacion delavialidad formanpar-
te de las acciones para mejorar la in-
fraestructura y recuperar los espacios
publicos, una de las estrategias princi-
palesdesuadministracion: “Agquiarran-

camosestavialidadimportante,casiun
kilometro que se va a remozar en los
dossentidos, perotambiéndecirles que
viene mucho mas”.

Celso Alvarez Solérzano, direc-
tor de Obras Publicas de Tlajomulco,
detalld que se renovaralailuminacion
de la avenida, los camellones y Ia su-
perficie derodamiento del pavimento.
Ademas, las obras de rehabilitacion

también contemplan incorporacion =

de arbolado, cruceros seguros y ban-
guetas accesibles.

| Pagina: 04
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POR INCENDIOS BOMBEROS Y DEPENDENCIAS

Autoridades se coordinan
para proteger los bosques

La Secretaria de Medio Ambiente y
Desarrollo Territorial, la Unidad Es-
tatal de Proteccion Civily Bomberos
de Jalisco y la Comision Macional
Forestal firmaron ayer un convenio
de coordinacion para el manejo del
fuegocomopartedelaestrategia del
Gobierno estatal para proteger los
bosques de Jalisco.

“Este convenio permitira en-
marcar las acciones de combate en
materia de incendios forestales y
resguardar los recursos naturales
del estado de Jalisco. Es algo en be-
neficio de todos los ciudadanos”, di-
jo Paola Bauche Petersen, titular de
la Semadet. Se busca fortalecer el
Programa Estatal de Manejo del

Fuegoconlacreaciondel Comité Es-
tatal de Manejo del Fuego y el Man-
do Unificado, los cuales permitiran
una planeacion v respuesta efectiva
de emergencias.

También se contemplan la co-
ordinacion entre municipiosy laop-
timizacion de capacidades para la
atencion deincendios forestales, asi
como laimplementacion de estrate-
gias de prevenciony manejo del fue-
goenadreas prioritarias, como zonas
agricola-forestales yurbanas-fores-
tales. Se brindara capacitacion y
equipamiento especializado para
combatientes y brigadas comunita-
rias, ¥ se realizara monitoreo cons-
tante de riesgos.
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Reabre a medias mercado q

MAGGIE URZUA

El Mercado Plutarco Elias
Calles de la Colonia Obla-
tos, que se incendio el jue-
ves, comenzo aver a reabrir
en algunos locales, informé
el Gobierno de Guadalajara.

La operacion se da solo
en aquellos negocios que se
localizan en el exterior del in-
mueble y dentro del drea gas-
tronomica, detallo la Coor-
dinacion de Desarrollo Eco-
nomico.

Paraautorizar la apertura
se hizo una evaluacion a car-
go de la Coordinacion Mu-
nicipal de Gestion Integral
de Riesgos, Proteccion Civil
v Bomberos, la Direccion de
Obras Publicas y la Direccion
de Mercados, afirmaron.

“El Gobierno de Guada-
lajara trabaja de la mano con
los locatarios del mercado,

1 El fuego afectd locales, azotea y areas comunes.

por ello, para que puedan
continuar con sus activida-
des comerciales mientras se
realizan las labores de reha-

bilitacion en el interior. Se
instalaran toldos en la expla-
nada del mercado para que
puedan vender sus mercan-

uemado

cias”, detallaron.

A la par, ayer también
empezaron la limpieza y re-
habilitacion del mobiliario
afectado por el fuego en loca-
les, azotea y dreas comunes.

“Se realizaran revisio-
nes a las lineas eléctricas, de
alumbrado, gas v drenaje; asi
como retiro de elementos da-
nados, limpieza y sustitucion
de plafones, cortinas v herre-
ria, y se valoraran peticiones
de locatarios”, dijo el Gobier-
no municipal a través de un
comunicado.

De momento, queda
pendiente el dictamen peri-
cial del Instituto Jalisciense
de Ciencias Forenses para
conocer las causas del in-
cendio que inicid alrededor
de las 19:00 horas del 2 de
enero sobre la Avenida Ar-
tesanos, en la Colonia San
Isidro Oblatos.
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MERCADO FELIPE ANGELES. Aunque ldcteos y leguminosas han resentidola “cue

por la temporada, como las uvas que se consumen mas a finales de afio

Frutas, el producto con mayor
alza durante “cuesta de enero”

Alimentos con mayor incremento de precios

Los precios de algunas frutas se han incre-
mentado durante los primeros dias del ano,
ocasionando que haya un golpe al bolsillo
de los consumidores por la llamada “cues-
ta de enero”.

Entre las frutas mas caras estan las
uvas, muy consumidas durante los ultimos
dias del ano, o el mango, fruta que no es de
temporada, reconocen locatarios del mer-
cado Felipe Angeles, ubicado al Oriente del
municipio de Guadalajara y uno de los mas
populares de la ciudad.

“Las frutas son las que estan mas caras,
por ejemplo, las uvas quedan hasta en $160
las verdes; los mangos andan sobre los
$90", dijo Pedro Toro, vendedor de frutas y
verduras.

La mandarina o la guayaba son otras de
las frutas que se han encarecido, narré Mar-
cos, otro locatario del mercado: “La manda-
rina, laguayaba, inclusive el mango. La gua-
yaba anda en $18, pero es para que
anduviera mas barata; la mandarina hoy an-
da en $25 a $30 pesos; el mango empezo ca-
ro, anda como en $100 pesos, pero el ano pa-
sado estaba en $48 pesos”.

Luis Armas Romo, presidente de la Co-
mision de Honor y Justicia de la Unién de
Comerciantes del Mercado de Abastos, ex-
plica los precios que se ofertan por la man-
darina en el mercado, atribuyéndolos prin-
cipalmente a temas del clima, pero también
alabaja oferta, la cuesta de eneroy la varia-
cién del dolar.

“No hay la misma oferta (por la manda-
* rina) que en otros anos porque alla en el su-
reste cayo una plaga y mermoé mucho la pro-
duccién. Ahorita anda arriba de $25, pero su

sta” en sus precios, los mayores incrementos se dieron en las frutas, muchos deeflos

. \amnwum

Los costos aumentaron del tltimo mes de 2024 a la primera semana de enero

Producto Precio diciembre 2024 Precio enero 2025
Mandarina $18 $30

Uva $121 $138

Mango $48 $90-8100
Guayaba $13 $19.50

Frijol $35 $38

Fuente: SNIIM y precios en mercado Felipe Angeles.

precio regular deberia ser de 13 6 14 pesos.
El mango todavia no entra en temporada,
hay muy poco y eso encarece su precio”.

Por esa razén, los comerciantes acep-
tan que no hay una venta de mandarina tan
alta como en otros anos. “Estan mas caras
que en otros anos, aparte vine a buscar y
con trabajos encontré unas que se ven bue-
nas”, dijo Nallely, consumidora del merca-
do de Abastos.

No solo las frutas, sino que otros pro-
ductos de la canasta basica como los lac-
teos, galletas, entre otros productos de
usual consumo para la poblacién han teni-
do un aumento en sus precios, senalé
Cuauhtémoc Rivera, presidente de la Alian-
za Nacional de Pequenos Comerciantes.

“En los lacteos hubo un incremento
promedio de dos pesos dependiendo la pre-

sentacion de las marcas. Subieron las galle-
tas en promedio tres pesos, subio la panifi-
cacion; la tortilla que también ya rebasé los
30 pesos que es el precio promedio nacio-
nal; los panes en promedio un peso”.

Y consumidores lo han notado: “Ape-
nas vine después de varios dias que no lle-
gué por las fiestas navidenas y veo que han
subido, laleche, lastortillas otra vez, el pan.
Esta un poquito mas caro”, dijo Gustavo.

“Si ha aumentado el azucar y el huevo,
pero la canasta basica a veces baja, a veces
sube. El frijol ha aumentado unos tres o
cuatro pesos; por ejemplo, esta a $38 el pe-
ruano higuera, el peruano bola a $36, el te-
janito es el que esta un poco mas barato, a
$36. El ajo andaba sobre los $80, $90 pesos,
ahora anda en $140”, indicé Luis, comer-
ciante del mercado.
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Tapatios empeian perfenencias para salir de apuros

En Jalisco hay mas de 400 casas
de empeno; Condusef emite
recomendaciones para quienes
consideren recurrir a esta opcion

Ya estamos en el primer mes del afio, y con ello
llega la conocida “cuesta de enero”, en la cu-
al no solo deben saldarse pagos fijos como el
predial o el refrendo vehicular, sino que, ade-
mas, es el mes en el que la mayoria de los co-
merciantes hacen el ajuste en los precios de
los productos y servicios que impactan el pre-
supuesto de las familias.

Hay quienes tienen gastos extra, y que,
ante la falta de liguidez o recursos, optan por
la practica del empeno de sus bienes en las di-
versasinstituciones destinadas a prestar efec-
tivo a cambio de una prenda como garantia.

Asilohizo Julio César, quien decidid em-
pefar un rosario de plata por el cual le die-
ron 300 pesos en una casa de empeno del
Centro de la ciudad, dinero que, dijo, usara
para salir del apuro de acudir a una cita me-
dica.

“Desde hace unos dias me empecé asen-
tirmal deuna pierna, porlo que me recomen-
daron ir con un angiologo, pero ya no me
ajusto lo que me pagaron el mes pasado, v
por eso quise venir a empenar mi rosario. Me
dieron un mes para pagarlo, y espero que, si
todo sale bien, poder venira recuperarlo. 56-
lo me van a cobrar 90 pesos extra para sacar-
lo”, dijo el hombre.

Roberto es otro de quienes decidieron
acudir a solicitar dinero a cambio del empe-
fio de sus bienes. El llevé un sartén de gran
tamano que habia adquirido cuando se caso.
Suurgencia se debit a que esta enfrentando
un juicio y su agencia de publicidad no le ha
dado los recursos suficientes para pagar lo
que se requiere.

“He tenido dificultad con mi trabajo,
porque desde pandemia perdi algunas cuen-
tas de clientes que tenia v estoy pagando lo
de un juicio, entonces he gastado un monton
de dinero y pues ahorita ya se me dificultd.
Me separé, y como vivo solo, el sartén se me
hacia gigante para mi, por él me dieron tres
mil 200 pesos. Espero pronto poder salir,
porgue mi intencidn si es recuperarlo”, dijo
Roberto, quien senald que no es la primera
vez que acude a esta practica para poder sol-
ventar sus gastos.

De acuerdo con el Directorio Estadisti-
co Nacional de Unidades Economicas del
Inegi, en México existen al menos siete mil
649 empresas o negocios que fungen como
casas de empeno, de las cuales 449 se en-
cuentran en el Estado de Jalisco.

La Comision Nacional para la Protec-
cion y Defensa de los Usuarios de Servicios
Financieros recordd que las instituciones de
asistencia, como Nacional Monte de Piedad
o Fundacion Rafael Dondé, tienen montos de
operacion mas econdmicos que las empre-
sas privadas.

» La Condusef recomienda recurrir a este ti-
po de créditos en casas de empeno sélo en
casos de extrema urgencia, ¥ que antes de
empenar, se comparen al menos tres de es-
tos establecimientos.

» El porcentaje que prestan las casas de
empeno varia entre 25% y 45% del valor
del objeto a empenar, pero algunas pue-
den llegar hasta 85%, segtn los registros
de la Comisidn.

Enestapdginase puedecon-
sultar si una casa de empe-
fio estd o no registrada.
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ESTUDIOS CONFIRMAN

DE NUESTROS CEREBROS

Dominical

CULTURA

ALEJANDRA CARRILLO

1 U0 de redes sociales de manera
compuisiha y masia ha transforma-
do para siempre la forma en la que
nuestros cerebros se relacionan con
los contenidos que vemos todos los

dias en la television o en nuestros dispositivos

g
i

Aunque no hay

controlado de dispositivos digitales y redes
sociales puede contribuir a una disminucion
de la capacidad de atencion.

Los mexicanos, por ejemplo, pasan alre-
dedor de seis horas diarias en el uso de redes
sociales, segun revel un estudio realizado por
1a Universidad Nacional Auténoma de México
n 2023, titulado “Como utilizan los mexicanos

redes sociales”.

Sin embargo, este efecto no es irreversible

la magnitud del impacto, la mayoria de los es-
tudios coinciden en que el uso excesivo y des-

/"

y cien-
tes y limites saludables en el uso de la tecno-
logia.

Y UN CELULAR =
DE POR MEDIO®=A

PROBLEMA MENOS ATENCION INTOLERANCIA
QUESERECONOCE €1 tmpo promediouetasper-  de 2030 segundos s deluso compulsio dedis-  Segunelestudi el tempo | ALABURRIMIENTO
L ‘doomscro-  positivos. Por un lado sefialala  dedicado a los medios dlqvtales
El término liing’, a h
" fue la ivo por crea afectandoel la empatia cog» de contenido, el disefio de
afio 2024 elegida por el auge de como Tik i asi como [
diccionario Oxford. Descri- ok, Instagram Reels y YouTube  funciones ejecutivasylaatencion el desarrolio de problemas psi- oara it s srocknns y  kinghanreducido la capaci-
be un “deterioro del esta- Shorts. sostenida. Cada nuevo estimulo  coldgicos como la depresion, la pensamientos de los demés. El dad de los usuarios para la
mental o intelectual de Estas plataformas estan di- ansiedad y trast del suefio 0 estar haciendo atencién hacia videos indi-
una persona como resul- sefiadas para ofrecer contenido  finas y el cerebro viduales y ibilic
tado del i breve, ¥ dulte los dispositi mbién puede sentirse satisfechos eneluso
vo de material (particular- sumo: la mayoria de los videos varios estu-  contribuir a una disminucion del de su atencion. Cuando no
mente contenido en linea) en TikTok duran entre 15 segun-  més el contenido paraaccedera  dios sobre todo en el Reino unaumen-
considerado trivial 0 poco dosy 3 minutos, y segun lasmé-  estos estimulos. Unido el también contenido,
desafiante”. tricas del gigante del contenido El estudio titulado “Elim-  concluye que la exposicion  nopor otroen nos
La definicion fue elegi- instantaneo los usuarios suelen  pacto de la revolucion digital en  temprana y extensa a panta-  ractividad (TDAH).
da como la palabra del afio interactuar con ellos durante 10 e4 Cweblv humanoy suconduc-  llas en nmos pequefios pue- Finalmente también sefiala Un estudio realizado
graci 37 mi y de pas parados?”  de afect las  que do digital puede  por Katy Y. Y. Tam y Michael
personas. La frecuencia de siguiente. reaillaoo por el profesor Martin  redes celebmles relacionadas  influir en cémo se desarrolla el Inzlicht, profesores de psi-
De lar, los Reels  Korte del DepartamentodeNeu-  con el lenguaje; encontré una  sistema visual. Por ejemplo, se cologia de la Universidad
230 por cientoentre 2023 de Instagram tienen una dura-  robiologia Celular enlaa Univer-  correlacion entre el uso inten-  ha observado que los jugado-  de Toronto a finales de este
y 2024 segun revela la Uni- cién tipica de 15 a 60 segundos,  sidad Técnica de Braunschweig,  sivo de medios digitales yuna  res intensivos de vldeo}uegos aflo revela, por ejemplo, que.
versidad. con un tiempo promedio de vi-  Alemania, sefiala que el usoin-  menor - pueden tener el tiempo que las personas
Hablando sobre el pro- sualizacion de 15-20 segundos.  tensivo de estos medios afecta  tural en areas del cerebro cru-  cales Unicas al reconocer ﬁgu- pasan aburridas
<ceso de seleccion de este Por su parte, los Shorts de You-  lamemoria, lasalud mentaly las  ciales para la comprension del  ras especificas, lo que sugiere 'ha aumentado significativa-
afio y el ganador de 2024, a lenguaie, lo que puede com- I
Casper Grathwohl, presi- dos, aunque el compromiso pro- El estudio, realizado en  prometer habilidades lingdis-  terada debido al uso excesivo enloque llaman una ola glo-
dente de Oxford Langua- medio de los usuarios suele ser 2020, sefiala seis consecuen-  ticas y de lectura. bal de aburrimiento.
‘ges, dijoque enlas palabras “La tecnologla nos ha
del afio de Oxford duran- impulsado a una era de
te las dos ultimas décadas constante interaccion digi-
se puede ver la creciente tal. Con un sinfin de estimu-
preocupacion de la socie- los gratificantes al alcance
dad por cémo estan evo- de un dedo, uno podria su-
lucionando las vidas vir- poner que el aburrimiento

tuales y la manera en que se ha convertido en una
Ia cultura de Internet esta experiencia rara”, escribie-
permeando tanto en lo que ron los autores en la revista
somos con en lo que habla- Communications Psycho-
mos. A
"Me resulta fascinante “Las personas estan
que el término ‘brain rot” significativamente mas
ya sido adoptado por la aburridas en nuestra era
Generacion Z y la Genera- digital", como se titula el
<ién Alfa, esas comunida- estudio, analiza el aumen-
des en gran parte respon- to de los niveles de abu-
sables deluso y la creacion rrimiento en la era digital,
del contenido digital al que vinculdndolo al uso de me-
se refiere el término. Estas. dios digitales y sus efectos
‘comunidades han amplifi- enlaatencién, el sentido de
«cado la expresion a través significado y las estrategias
de los canales de redes so- ineficaces para lidiar con el
ciales, el mismo lugar que aourrimiento.
se dice provoca la ‘putre- Un experimento citado
faccion cerebral’. Esto de- en el estudio siguio a mas
muestra una especie de de 100 mil adolescentes
rada autoconciencia tadounidenses durante ca-
enlas generaciones mas j6- i una década. Se les pidi6
venes sobre el impacto da- que evaluaran en qué medi-
fino de las redes sociales da estaban de acuerdo con
han heredado”, dijo el la afirmacion: “A menudo
especialista. ABURRIRSE ESTA BIEN estoy aburrido?, utilizando
Esta sensacion de po- una escala de cinco puntos,
dredumbre cerebral podria Esto no tendria que ser nece- dundD un puntaje de cero
ser més que un sentido fi- sariamente malo. Esta cientifi-  aunque, segu in- Los estudios indican que el vida libre de
gurado. Algunos estudios camente probado que el abu- L de trastomo de déficit de aten- aburrimiento y cinco refle-
cientificos indican que es- rrimiento es parte esencial del  bian de tareas digitales aproxi- cion. Jjaba una existencia de te-
ta sobreexposicion digital desarrolio del cerebro de nifios ~ madamente cada 47 segundos  de informacion que generan las Otra investigacion en Fron- dio constante. Los resulta-
puede de hecho reducir la y adolescentes porque les obli-  en promedio. redes sociales, loqueincrementa  tiers in Psyd\doqyen 2020 en- dos mostraron un aumento
materia gris en el cerebro, 93 a buscar maneras de sentirse Esto sumado a las notifica- iony i contr6 que ificati
acortar la capacidad de ocupados oen controlyleslleva  ciones frecuentes, son conduc-  dimiento cognitivoentareasque  amas hempode pantalla mos- Que comenzd en 20T, sien-
atencion, debili arealizar i 2 tencion plena. i
ria y distorsionar procesos plorac»dn por ellos msmos atencion, dificultando la inmer- Unestudio publicado en JA-  mantener la atencion en tareas ciada en las mujeres que en
cognitivos. Eliminar i MA Pediatrics en 2018 identifico  escolares simples. los hombres.
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Investigaciones serialan que dar
las gracias, llevar un ‘diario de

agradecimiento' y practicar la atenciéon
plena en resultados positivos de la vida

(UANDO LA GRATTTUD

LIZABETH BEACH
NTRO MEDICO

xpresar gratitud
puede ser mas

pueden impactar el bienestar personal

AGRADECE

La investigacion de una egre-

que buenos mo- sada de la Universidad de Ro-
dales: puede me- chester, Stephanie O'Keefe, de-
jorar significativamente la muestra que la gratitud tiene
salud fisica y mental. un impacto positivo en las re-
“La gratitud es la prac- laciones saludables, lo que a su
tica de centrar nuestra aten- vez beneficia la salud humana.
cion en los resultados po-
sitivos de nuestra vida y la ™ Qué mostro su investiga-
fuente de esos resultados cion de los beneficios psicol6-
positivos”, sefiala Autumn gicos y sociales de la gratitud?
Gallegos, profesora asocia- “La gratitud, como experiencia
da de Psiquiatria y Funcio- emocional es positiva y proso-
naria de Bienestar Psiquia- cial”, dijo OKeefe. “Sentirse agra-
trico en el Centro Médico decido nos anima a ayudar a los
de la Universidad de Ro- demds y a centramos mas enlos
chester. dernds que en nosotros mismes.
“Por ejlemplo, si alguien me
hace un favor, b proxima vez que
DAR GRACIAS e contmperons
podiriarecogeralgoque sele ca-
ES SALUDABLE oo dkosemoeyooa:
ble por esa persona. Afecta no
Una investigacion realizada solo nuestras relaciones cerca-
por el Centro Médico de la nas, sino también las relaciones
Universidad de Rochester y dentro de nuestra comunidad.
otras universidades han re- “Cuando nos sentimos
lacionado la gratitud con la agradecidos, esto provoca com-
reduccion del estrés, la me- portamientos mas positivos y
jora del estado de animo y puede crear un circulo virtuoso
un mejor suefio. continuo de realizar comporta-
Cuando te concentras mientos sociales positivos”.
en aquello por lo que estas
agradecido, tu cerebro libera ™ Su investigacion reveld que
dopamina y serotonina, Es- el autocontrol se relaciona
tas son dos sustancias qui- con la expresion de gratitud.
micas que nos hacen sentir £Cémo vemos esto en la vida
bien y que pueden ayudar a cotidiana?
reducir la ansiedad y la de- “Descubri que existe una co-
presion. rrelacion positiva entre ef auto-
Una revision de investi- control y la expresion de grati-
gaciones realizada en 2021 tud. A veces, cuando estamos
encontr6 que llevar un “dia- abrumados con la vida diaria o
rio de gratitud” puede me- dedicamos todos nuestros re-
jorar la salud del corazon al cursos al trabajo y no tenemos
reducir la presion arterial y conciencia plena, es menos pro-
regular la respiracion y la fre- bable que expresemos gratitud.
cuencia cardiaca. “Tomamos un tiempo para
“Hay estudios intere- reenfocamos podria animamos
santes sobre la gratitud que { ) f Kl aexpresar gratitud a los demds
han descubierto que la prac- “.EVAR UN DIAR'O DE GRATITUD PRA(TKAI.O TODO EI. ANO con mas frecuencia o incluso
tica del agradecimiento -co- Una de las formas mas efectivas  hicieron sonreir hoy? Sentir gratitud y expresar agradecimiento durante todo el afio darnos cuenta de que lo es-
mo escribir una carta a una de fomentar la gratitud es llevar ~ ® ¢A quién agradeces en tu vida puede ayudar a reducir el estrés y mejorar las relaciones. tamos experimentando y que
persona que agradeces- un “diario de agradecimiento”. y por qué? Comienza con pequenos actos diarios de gratitud y deja podriamos tomamos el tiempo
cambia el lenguaje de “yo" Te ayuda a reflexionar cons-  ®¢Cual es un logro personal del que se conviertan en parte de tu rutina diaria. Los beneficios son para compartir nuestros senti-
a “nosotros”. En otras pa- tantemente sobre las cosas por  que estas orgulloso? profundos y la practica es sencilla: unos cuantos minutos al dia mientos con otra persona”.
labras, practicar la gratitud las que estas agradecido, yasean  ® Enumera cinco cosas que te pueden hacerte sentir mas saludable y feliz.
fortalece nuestros vinculos grandes 0 pequenias. gusten de tu entormno actual. W ¢Qué recomienda a quienes
sociales y nos recuerda con Este habito no sélo mejora ™ ¢éQué aprecio de mi mismo/a? ~ quieran aumentar su expre-
quién estamos conectados”, la salud mental, sino que tam- Ademés de llevar un diario, Y PARA LOS NlNOS sion de gratitud?
dijo Gallegos. bién sirve como un registro de  la meditacion de Ia gratitud pue- “Un punto de inicio seria pen-
Al centramos en los re- momentos positivos que puedes  de ser una practica poderosa. Inculcar la gratitud en los nifios @ Circulo de gratitud familiar; du- | sar en las relaciones con per-
sultados positivos de nuestra volver a visitar cada vez que ne- Témate unos momentos  puede ayudarlos a desarrollar  rante la cena o antes de acostarse, | sonas con 1as que ya estds ¢6-
vida, aumentamos las emo- cesites animo. cada dia para respirar profunda-  una mentalidad positiva desde  turnense para compartir algo por | modo expresando tus senti-
ciones positivas y entrena- Estas son algunas indicacio-  mente. Piensaencosasqueagra-  temprana edad. lo que cada miembro de lafamilia | mientos y con quienes tienes
mos nuestro cerebro para nes de gratitud para comenzar: deces, como el apoyo de un ser Estos son algunos ejercicios  esté agradecido/a. un alto nivel de intimidad. A
que sea mas sensible a la querido o un recuerdo feliz. de gratitud para nifios: Estos ejercicios hacen que la | partir de ahi, podrias sentirte
experiencia de la gratitud. ® Describe un momento en el Otras practicas incluyen lle-  ® “Frasco de gratitud™: Pideles  gratitud sea placenteray realpara | mas comodo explorando don-
Esto puede mejorar la salud que te sentiste agradecido por  var una lista de gratitud diaria 0 que escriban algo por lo que es-  los nifios, ayudandolos adesarro- | de podria ser un poco mas in-
mental y |a resistencia al es- algo pequerio. hacer una pausa para saborear  tén agradecidos todos los diasy  llar un hébito de agradecimiento | timidante expresar ese tipo de
trés con el tiempo. m (Cudles son tres cosas que te  los momentos positivos. meter el papel en un frasco. que perdura hasta laedad adulta. | emocion.
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Sownia Gaeriera Cepa Ramirez

| I n sabado por la tarde, Stephanie,

estudiante de preparatoria, leyd en

un grupo de WhatsApp el mensa-
je de un comparierito de la escuela don-
de este pedia ayuda. Decia sentirse muy
solo, deseaba mandar a la “fregada” todo
y querer descansar; el texto sefialaba que
de seguir con ese climulo de emociones
no podria seguir viviendo y expresaba
que en realidad no era una peticion de
ayuda sino un grito de auxilio.

Stephanie se alarmo en dos sentidos:
por una parte, el temor por la integri-
dad de su amigo; por otra, le disparaba
su ansiedad ya que, desde la pandemia
por COVID-19, ella esporadicamente
la padece.

De inmediato, Stephanie pidio ayu-
da y a través de sus adultos responsables
consiguié el apoyo de una psicéloga que
ayudo al chico para lograr salir de la cri-
sis y continuar con el apoyo terapéutico.

Este no es un caso aislado. Con la
pandemia también se vivié un notable
incremento en los trastornos psiquidtri-
cos, psicologicos y emocionales, de los
cuales todavia quedan secuelas.

Stephanie refiere que no fue la prime-
ra ocasion en que su compainero experi-
mento una crisis; también en la escuela
le daban ataques de ansiedad. Los pro-
fesores, al no saber como actuar, le pe-
dian que saliera del salon para que se
tranquilizara y mandaban a otro estu-
diante para acompanarlo y vigilar que
no se hiciera dafio.

En el salon de clases, el ambiente se
ponia tenso, los maestros trataban de
continuar su clase, pero tanto ellos co-

PARA SABER

Segun la Organizacidn Mundial
de la Salud, a partir de la pande-
mia de COVID-19 se ha registrado
un aumento del 20% en los casos
de depresion y ansiedad, factores
primordiales que acompafan a la
ideacion suicida.

En 2024, Jalisco se ubica en el
primer lugar a nivel nacional por
el mayor nimere de intentos de
suicidio, de acuerdo con datos
del Sistemna Nacional de Vigilan-
cia Epidemioldgica

PSICOEDUCACION
Depresion suicida al acecho de
los jovenes

mo los alumnos se estresaban; los alum-
nos se distraian y se sentian nerviosos.
Y es que un cuadro asi afecta no solo a
quien estd experimentando el episodio,
sino a todo su entorno.

UN PROBLEMA DE TODOS
“Afecta no solo a los adolescentes y jove-
nes, sino también a los nifios, a los adul-
tos de mediana edad (entre los 40 y 50
afos), a los adultos mayores, a todos”,
explico la psicologa Alicia Herndndez.
“La ideacion suicida es multifac-
torial. Puede ser derivada por crisis
econdmicas o incluso, en los adultos
mayores que pierden el sentido de la vi-
day viven en soledad. No solamente se
trata de depresién; hay aspectos psico-
logicos, clinicos, sociales, ambientales,
antecedentes familiares, hechos estre-

En ocasiones el silencio de los jovenes dice mucho mas que mil palabras.

Es importante que los docentes y autoridades escolares
aprendan a conocer a los alumnos para saber actuar a tiempo.

-

santes, sensacion de abandono; pueden
tener como origen una enfermedad o
discapacidad, etcétera’, puntualizo.

ABRIR LOS O1DOS Y LOS 0]0S
Cuando la persona empieza a verbalizar
su deseo de morir o hace comentarios
como “yo ya no quiero ser un problema
en esta familia’, hay que estar alerta, pe-
ro no solo cuando lo verbalizan, tam-
bién pueden decirlo de otras maneras.
“Puede haber chicos que comunican
sentimientos de soledad, conductas de
aislamiento o cambios de conducta; por
ejemplo, de ser muchachos fiesteros de-
jan de salir, hay desercidn escolar o baja
en sus calificaciones; cambian su apa-
riencia, ya no se quieren bafar, no se
arreglan, no quieren comer; creen y ex-
presan que los problemas no tienen solu-

EL DATO
Anteriormente se hablaba
de que por cada persena
que se suicidaba se afecta-
ba a 10 personas. Hoy, con
el uso de redes sociales, se
afecta a 30 o 40 personas,
mas aun si se trata de un
persenaje publico

cion. Empiezan a escuchar musica triste,
aver programas con la misma tematica.
Inician o aumentan su consumo de dro-
gas o alcohol. Tienen una relacion defi-
ciente con sus pares, es decir, se enojan
con los amigos, hermanos, etcétera’, ex-
plicé la especialista.

Continué: “Cuando los familiares o
amigos notan estos cambios, es impor-
tante acercarse y decirle a la persona:
‘He observado que tienes tal o cual cam-
bio, te veo triste, dime de qué manera te
puedo ayudar’ Es importante decirle a
la persona que percibimos un cambio,
porque de esta manera se siente visto y
le ayudamos a combatir los pensamien-
tos suicidas”.

Destaco el trabajo de dreas guberna-
mentales y asociaciones civiles que, sin
costo 0 con uno minimo, ayudan a las
personas en esta situacion; incluso hay
profesionales en el dmbito privado que
también estin dispuestos a brindar la
ayuda como un servicio social.

1A AYUDA TAMBIEN

TIENE LIMITES

Hay una gran diferencia entre ayudar
y ser salvador. Se puede ayudar desde
una red de apoyo, al proporcionar los
datos de algin profesional o preguntar
si el otro necesita ayuda. En todo mo-
mento, la persona tiene que autorizar el
apoyo. No se le puede obligar.

“En el caso de los menores de edad,
los padres de familia tienen la autoridad
moral y emocional, los amigos no pueden
cargar con esa responsabilidad’, sefialo.

“Los maestros a veces si se dan cuen-
ta, pero lo hacen hasta que los otros es-
tudiantes lo dicen. En ese momento,
hay que dar aviso a los padres de familia
o a los coordinadores de irea. No hay
que desestimar que el muchacho esta
externando el pensamiento de que su
vida no vale o de que preferiria estar
muerto’, explico.
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Los padres de familia deben aprender a dialogar con sus hijos de todas las edades. |

Wil 3

SIEMPRE HAY SENALES

Hay quienes dicen que quien expresa
una idea suicida solo busca llamar la
atencion, pero es importante distinguir
entre quien manipula para obtener una
ganancia y quien realmente tiene la idea
de quitarse la vida.

“Hay senales. Cuando las personas
empiezan a regalar sus objetos con va-
lor econémico o sentimental, se aislan,
se ven indefensos; no hay que desestimar
estos signos porque paradéjicamente si
necesitan atencion’, recomendo Alicia.

Por otra parte, explico: “;Por qué al-
guien tendria que llamar la atencion pa-
ra que sus padres volteen? Quiere decir
que entonces no se siente visto y llama
la atencién a modo de grito de auxi-
lio. Si un papa o mama dicen: ‘Si, es-
ta bien, matate. No vas a obtener lo que
quieres, le estd reafirmando al mucha-
cho que efectivamente no es importan-
te para ellos. Hay que tener muchisimo
cuidado con las expresiones que utili-
zamos y preguntarle directamente si en
verdad ha pensado en morir. Confron-
tarlo es mas efectivo que evitarlo”.

TODO COMIENZA EN CASA

En la familia se aprende el desarrollo de
la resiliencia y las habilidades de afron-
tamiento. Cuando la familia estd unida
ante las adversidades y los hijos ven c6-
mo los papis salen adelante, no estin
derrotados como tal, esa es una medida
que se aprende desde la infancia.

También puede tratarse de una en-
fermedad bioldgica que debilite la for-
taleza para desarrollar habilidades para
afrontar las situaciones.

“Es importante desarrollar la tole-
rancia a la frustracion. En la vida habra
cosas desagradables e inesperadas y, en
este sentido, es importante tener apoyo
y experiencia en el desarrollo de habili-
dades de tolerancia a la frustracion, con
ejercicios de autocuidado, de apreciar la
vida, de encontrar un sentido a la vida’,
senalo la especialista.

Continuo: “Ahorita esta sucediendo
un fenémeno muy interesante. Cuando
los chicos dejan de sentir el placer de una
emocion y solamente estan sintiendo la
temporalidad de un sentimiento y pier-
den el sentido de la vida, que viene des-
de los valores familiares, tu sistema, tu

estructura, hacia donde vas, sobre todo
en las etapas complicadas como la ado-
lescencia, por eso es importante desa-
rrollar habilidades autogestivas”

CULPA POR EL ABANDONO
Las nuevas generaciones no desa-
rrollan la tolerancia a la frustracion
porque sus padres no se
atreven a negarles nada.
Cuando los papis les nie-
gan algo como un celular
u otro objeto, se llenan de
culpa y ese sentimiento no ayuda a los
muchachos. Los papis sienten culpa
por no pasar suficiente tiempo con
ellos o por negarles algo.

“Los hijos deben saber que a veces se
puede y otras no. Se pierde, se gana y se

rd

No hay que dejar a la
persona sola sino ge-
nerar una red de apoyo

empata. En la vida no es todo si, aho-
rita. La culpa de los papas hace que los
hijos interpreten su vida como carente
porque no tienen todo lo que quieren’,
detallé la psicologa.

Recomendo transmitir el mensaje de
apreciar la vida y su realidad: “No pode-
mos negar el factor de influencia de las
redes sociales que nos mues-
tran “vidas perfectas donde
todo es facil, bonito, caro’,
pero cuando se presentan
complicaciones en la vida
real, los chicos no saben como hacerle”.

UNA VIDA ESPIRITUAL

SANA, AYUDA

Al ser considerado como una muerte
violenta y agresiva, el suicidio implica

ASi 10 D1JO

“Si tratamos de asumir el
papel de salvadores, puede
que nos hundamos junto
con la persona”: Alicia
Hernandez, psicologa

un duelo diferente, pues la familia en-
frenta el juicio social y la culpa. Este tipo
de duelo se debe atender con terapeutas
especializados en el tema (suicidologos).

“Para prevenir, es importante estar
atentos y lograr una auténtica conexion
con nuestros seres queridos’, refirio.

Agregd que “vivir nuestra espirituali-
dad, el tener un acercamiento a nuestra
fe nos ayuda a comprender que la vida
es bonita, pero también incluye momen-
tos dificiles. Jesucristo nos enseia como,
a través del sufrimiento y el dolor, po-
demos capitalizarnos y fortalecernos y
desarrollar la templanza”.

“Siempre hay que pedir ayuda, hay
Sacerdotes que son psicélogos o laicos
psicologos catdlicos que pueden ayudar-
nos asertivamente’, finalizo.

=

de tristeza profunda.
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cultura ambiental

Entre todos los vecinos se empezo6 a incentivar que en eventos no
usaramos desechables. Nos dimos cuenta que, entre mas te involu-
cras en separar tus residuos, la basura que te sale es menos”.

VERONICA

GARCIA

Un proyecto ciudadano logra crear conciencia en el Fraccionamiento Arauca,
en la Zona Real, transformando su cultura ambiental

MAGGIE URZUA
e una incipiente
idea ciudadana
nacio un centro
de reciclaje que

sorted obstaculos y trans-

formoé la cultura ambiental
de todo el Fraccionamiento

Arauca, en la Zona Real de

Zapopan.

A Veronica Garcia Cid
le preocupaba el destino de
los residuos generados en su
condominio, donde, como
en el resto de la Ciudad, el
tinico modelo que funciona-
ba era sacar las bolsas de ba-
sura para que un camion las
recogiera.

Era 2019 cuando su i
ciativa prendio en otra veci-
na. Juntas buscaron asesoria,
conscientes de que antes de
emprender seria necesario
reeducar para modificar un
hdbito... hasta dentro de sus
familias
mo le hacias para te-
ner una alternativa en tu con-
dominio, en el lugar donde
vives o en la comunidad don-
de vives, que sea facil y no
que sea sacar la basura y se
lo lleven todo a un tiradero”,
fue su prem

De boca en hnc el gru-
po fundador crecié a cinco

s. En casa comenzaron
los desechos a cen-
tros de reciclaje. Intentaron
persundir a la administra-
cién del condominio, pero al
inicio encararon resistencia.

“Habia mucha renuen-
cia y, sobre todo, la principal
era en no invertir en proyec-
tos que no mmdunh an que
eran prioritaric brayo.

LA PRUEBA PILOTO
Su tenacidad fue ganando
pequeiias batallas, Di
una campana de difusion y,
CONTECUrsos propios, comen-
ron la prueba piloto por
s meses en abril de 2019.
El proyecto cred un pro-

grama de recoleccion con
horarios y fechas y, al final,
los consejos de administra-
cion de los condominios
Arauca I y I accedieron a
darles un espacio para usarlo
como centro de acopio.

Pero atin faltaba resolver
cOmo separar, como trasladar
y con qué recursos humanos
contarian.

“Hicimos guardias pa-
ra programarnos dentro de

wia ESPERAINZA a nifios con re

iy anesperanza.ong

nuestros horarios libres, que
pudiéramos estar para de-
cirle a la gente como iba a
separar. Nos empezamos a
documentar de cémo sepa-
rar y clasificar.

npezame s a hacer se-
paracion de cinco grupos:
plasticos transparentes, que
era lo que es el PET; plis-
ticos como lo son botes le-
cheros, cubetas; vidrio claro,
oscuro y carton”, puntualizo

Garcia Cid.

LOGRAN CERTIFICARSE
Poco a poco los condéminos
se acercaron, hasta de cotos
vecinos llevaban desechos.
La prueba piloto se supero,
aunque significé el nuevo re-
to de cémo trasladar los re-
siduos.

“Las llevabamos con un
recolector. El nos pagaba
por este material y, de ahi,

LAS CLAVES

Comenzaron

Disefiaron una

Obtuvieron

lainiciativa campafia de un certificado
separando difusion ambiental en
los residuos y y arrancaron 2020 dela
llevéndolos a con una prueba Consultoria
un centro de piloto de un Terra
reciclaje. centro. Integra.

al principio creo que no al-
canzaba ni para el gasto de
la gasolina, porque en nues-
tros vehiculos los lleviba-
mos. Después empezamos
a tener mucho material y
empez6 a tener la problem:
tica de que en qué vehiculo”,
expuso.

Con el nuevo volumen
de recoleccion, y por el traba-
jo previo, el proveedor ofertd
cambiar la tarifa a cambio de

hacer un taller de concienti-
zacion,

El trabajo rindi6 frutos
y en el 2020 la Consulto
Terra Integra otorgd un cer-
tificado ambiental al centro
de reciclaje Arauca, tras ob-
tener un total de 6.6 tonela-
das de residuos valorizables.
Meses mas tarde llegaron a
12 toneladas. Estimaron que
el esfuerzo redujo las emisio-
nes de huella de carbonoy la
no contaminacion de 608 mil
litros de agua.

RESISTEN ALTIBAJOS

El proyecto tuvo embates du-
rante la pandemia por Co-
vid-19. Enfrentaron rumores
internos, hubo cambios en
los consejos de administra-
cion y en algin punto les re-
tiraron el espacio prt'xt’\d()

Inclusive, el mismo grupo
mnpnnded( or se deshizo. Ve-
ronica quedo sola y comenzo
practicamente de cero, pero
resurgio por la voluntad veci-
nal. Alrededor de 30 familias
de Arauca I se han ido acer-
cando y hoy dan de nuevo
forma al centro de reciclaje.

Sin embargo, para Gar-
cia el mayor legado es
impactar en la conciencia y
la cultura ambiental.

“Las vecinas me empe-
zaron a decir que conforme
mas empezaban a reciclar y
separar, se empezaban a dar
cuenta que habia muchas co-
sas que generaban basura.
Empezaron a modificar, in-
clusive, las maneras de com-
prar las cosas. Entre todos los
vecinos se empezo a incenti-
Var que en eventos no usdra-
mos desechables. Nos dimos
cuenta que, entre ms te in-
volucras en separar tus resi-
duos, lJ basura que te sale es
menos”, abundo.

Arauca se localiza sobre
la Avenida Ramén Corona
de Zapopan, entre Aviacion
v Paseo del Anochecer.
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Corazon docil,
noble y tierno

Lavra Castro GoLarTE

esde la entrega, pasada empe-

zamos una serie en la que nos

encaminamos hacia los tltimos
momentos en la vida de fray Antonio Al-
calde y Barriga, siervo de Dios.

Es ocasion para repasar aspectos de
su personalidad analizados por cercanos,
por contemporaneos y por sus biografos
desde muchos arios, particularmente, me
ha llamado la atencion y, en general, la
biografia que escribi6 Luis Pérez Verdia,
multicitada por todos los que han escrito
sobre el Fraile de la calavera: “Notdbanse
ya en ¢l aquellos rasgos de caricter que
hacen presumir a los grandes hombres
un corazén docil para recibir las impre-
siones de la verdad, noble para elevarse
muy por encima de las pasiones y de los
intereses, tierno para asistir a los desgra-
ciados y firme para resistir la iniquidad;
un espiritu pronto en concebir los mas
elevados conceptos de la metafisica, avi-
do de conocimientos y capaz de adqui-
rirlos; cierta facilidad de expresion que
le permitia lucir su aprovechamiento, y
un decidido amor por la investigacion
de la verdad”.

Esta cita, de manera muy especial,
nos revela aspectos de la personalidad
de fray Antonio Alcalde que, en general,
han sido escasamente abordados. Nos
hemos referido a sus dotes como admi-
nistrador, a su fortaleza de caracter, a
su valentia para enfrentarse al rey para
hacer valer sus opiniones, su vision pa-
ra emprender determinadas obras, pe-
ro no a cualidades tan especificas y bien
descritas por Pérez Verdia como las que
se enlistan en la referencia anterior: co-
razon docil, nobleza, ternura y firme-
za. Pensar en estas cualidades y su labor
como pastor de la Didcesis tapatia nos
lleva a concluir y a tener la certeza de
por qué fue y es tan querido; de por qué
trascendio en el tiempo, no solo por sus
obras, sino por su caricter, su persona-
lidad, su presencia.

El mismo historiador Pérez Verdia re-
produjo las consideraciones que Francis-
co Antonio de Lorenzana, Arzobispo de
la Ciudad de México y contemporaneo
de Alcalde, escribio sobre el dominico:
“Hombre de sentimientos, el profesor de
San Pablo (se refiere al convento de San
Pablo en Valladolid, perteneciente a la
Orden de Predicadores) era amante del
culto de Dios y de la naturaleza, porque
sentia toda su excelsitud; dominaba en
su pecho el afecto a todo lo grande, a to-
dolo bello, a todo lo bueno; por eso sen-
tia amor a la religion, amor a sus padres,
amor a sus amigos, amor a su patriay a

la humanidad entera; y como todo sen-
timiento es dolor, €l sufria con los pade-
cimientos ajenos, sufria con los errores
de otros y gustaba, por tanto, de prodi-
gar consuelo. Estaba predestinado desde
su juventud para curar enfermos como
San Juan de Dios, o para recoger nifios
abandonados, como San Vicente de Paul”.

Este amor que reitera Lorenzana y
que atribuye al fraile nacido en la Villa
de Cigales, fue demostrado también a
las mujeres desvalidas como hemos vis-
to en esta columna. Hay una anécdota,
convertida en leyenda o milagro, que se
identifica como un claro ejemplo de la
preocupacion de Alcalde por ayudar a
ninas, jovenes doncellas, mujeres solas
y viudas. Es la historia del escorpion.
Aquella mujer que llego desesperada a
pedir al Obispo su ayuda para sacar a
su esposo de la carcel. Alcalde se sintio
apesadumbrado porque no tenia dine-
ro, los 25 pesos que necesitaba la mujer
para entregar al juez, cuando de pron-
to apareci6 un alacrdn que subia por el
muro. En cuanto el Prelado lo vio, se ale-
gro y le dijo a la mujer que habian sali-

do de la dificultad. Acto seguido, tomé
el alacran, lo encerré en un estuche y le
indic, al entregdrselo, que fuera a em-
pefiarlo por 25 pesos. Cuando la sefio-
ra llegé al Monte de Piedad y abrieron
el estuche, aparecié un escorpion de oro
con esmaltes y piedras preciosas.

Cabe precisar que esta anécdota, tan
bien reconstruida por Carlos Ramirez Es-
parza, se atribuye a otro Obispo de Gua-
dalajara. El testimonio se ha transmitido

N
Retrato de fray Antonio Alcalde y Barriga.
Fuente: Biblioteca Nacional de Espafia.

de manera oral de generacion en genera-
cion y, 0 la memoria falla o las circunstan-
cias y las predilecciones hacen su trabajo.
La historia, en todo caso, es extraordina-
ria y propia, eso si, de una persona con el
corazon noble, tierno y firme.

Periodista e historiadora, docente de
Historia de México en el ITESO.
Correo electronico:
lauracastro05@gmail.com

Catedral en la Guadalajara antigua.
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Las escuelas deben ser escuelas de arte

Pepro MonTes

en el arte en los nifos de nuestro pais es uno de los

mejores propositos que nos debemos plantear, que
contribuye, ademas, a solucionar otro tipo de proble-
mas que se presentan en los centros de formacién pu-
blicos y privados.

| niciar este afo con la tarea de mejorar la educacion

&QUE ENTENDEMOS COMO ARTE?
Pensamos que el arte es solo una expresion material:
una pintura, una escultura, una fotografia, etcétera,
que es el producto final que se cuelga en las paredes
de las casas o se exhibe en museos.

Esta vision limitada omite lo esencial del arte,
que es el proceso creativo y su funcion va mas alla
de lo decorativo.

El arte es el reflejo del proceso intelectual, emocio-
nal y espiritual que precede a la obra, y la intencién
que perdura una vez completada.

Reside no solo en los materiales de una

En México padece-

TAN IMPORTANTE COMO

TODAS LAS MATERIAS

;Por qué no se integra mds ampliamente el arte en la edu-
cacion de los futuros ciudadanos de cualquier
pais que aspire a innovar y crecer?

i 5 A . mos de una formacion : -
pieza, sino en los habitos mentales de quien ciiotics iotscial dés: Por desgracia, a lo largo de los afios se le
lo crea. También nos mantiene vivos como de la edad '::' i ha considerado como una materia secunda-
sociedad y como cultura. PRMY. ria, pensando que no es algo practico. No
en sus profesores

Dicen las autoridades actuales que la
propuesta creativa de la Nueva Escuela Mexicana in-
cluye un gran cambio en la ensenanza del arte, con-
cebida como “una herramienta de comunicacién que
los seres humanos empleamos para crear y apreciar la
belleza’, y que sera “un lenguaje que los nifos y ado-
lescentes expresen a través de sus diferentes elemen-
tos y materiales” Como notamos, el arte se queda en
la expresion final, en el producto terminado.

ANALISIS Y EXPRESION DE LA REALIDAD
Para responder a la pregunta: ;para qué el arte (en la
escuela)? Tenemos que partir de la idea de que el arte
es una reflexion antes de actuar. La persona, a través
de sus habilidades, no solo crea obras, sino que culti-
va una forma de pensar y abordar las situaciones de la
vida antes de “hacer algo’, toma una decision y ejecu-
ta una idea. Esto, de entrada, ya le da al arte un senti-
do y una utilidad en la vida.

Entonces, tiene un sentido y una utilidad prictica que
en la educacion en México no alcanzamos a apreciar.

Recordemos la Carta a los Artistas del Papa Juan
Pablo 11, en la que afirmé que el arte, en efecto, nos
acerca a una comprension de la realidad. “Toda forma
auténtica del arte es, a su manera, un camino hacia la
esencia mas profunda del ser humano y del mundo”.

El arte tiene una utilidad practica y tangible, y de-
be tener cabida su ensenanza en el mundo académi-
o, no solo en escuelas especializadas.

olvidemos que es creacion. ;Hay algo mas
practico que crear?

Cuando hablamos de incluir el arte en las escuelas, no
significa que se deben terminar las materias del pensamien-
to logico, como las matematicas. Al contrario, un buen
desempeiio matemitico se logra cuando despertamos la
curiosidad natural del estudiante, estimulamos su deseo de
resolver problemas y fomentamos su imaginacion.

n nifio que se forma en el arte a temprana
edad, tendra otras maneras de afrontar la vida.

Con este articulo, por supuesto, no se agota la ex-
posicion del tema. Esperamos continuarlo y profun-
dizar al respecto.

CUESTIONA E INQUIETA

Debemos actuar para formar, a través del arte,
una herramienta de imaginacién y creacién. No
se trata solo de ensenar la teoria, sino los enfo-
ques artisticos aplicados a cualquier materia. De-
bemos aprender de todos los temas de manera
creativa y cuestionar todo, tal como lo hace un
artista. Ahi es donde realmente cumple el arte
y su ensenanza una funcién practica.

Las mamfestaclones artisticas deben ser parte importante de la educaclon en México.
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EVENTO 14 DE ENERO

Ed & L e 2NN ;
MUSEOCABANAS. £l recinto serd sede de lamesaso-
bre *Paliticas cinematograficas y medios publicos™

La cultura se
discute en el
Museo Cabanas

Jalisco se ha consolidado como uno de los
hubs audiovisuales mas importantes de Méxi-
coy por ello, este 14 de enero el Museo Caba-
nas sera sede de la mesa sobre “Politicas cine-
matograficas y medios publicos”, la cual
forma parte de las Reuniones de Consulta ha-
cia el Programa Sectorial de Cultura, convo-
cadas por el Gobierno de México.

La eleccion de Jalisco como sede de esta
mesa es resultado del crecimiento de la indus-
tria en el Estado en los iltimos anos y de la con-
solidacion del talento e industrias involucradas
en el quehacer audiovisual del Estado, cuyas
aportaciones seran de granvalor paraarticular
acciones en torno a las politicas nacionales en
materia cinematografica y audiovisual.

El foro, que sera coordinado por Daniela
Alatorre, Directora del Instituto Mexicano de
Cinematografia y por Alonso Millan, Director
de Canal 22, se realiza gracias a los acuerdos
logrados en la Reunién Nacional de Cultura,
en la que participo Gerardo Ascencio Rubio,
Secretario de Cultura de Jalisco, el pasado 9y
10 de diciembre, en Aguascalientes.

MNuestro Estado ha apostado a la industria
de manera estratégica con politicas plblicas, ta-
lento, infraestructura v programas de forma-
cion para lograr la atraccion de distintas pro-
ducciones, entre las que destacan la pelicula
“Poderoso Victoria®, del director Raul Ramon o
la serie “Pancho Villa®, del director Rafael Lara,
donde ademsis de haber grabado en locaciones
como el Edificio Arroniz, Palacio de Gobierno o
el Museo Lopez Portillo, se contd con la partici-
pacion de actores, actrices y staff del Estado.

Es por ello que se invita a creadores, ar-
tistas, investigadores, gestores, portadores de
tradiciones, agentes culturales y diversos pi-
blicos, a participar en este dialogo abierto re-
flextivo y propositivo, orientado a la profesio-
nalizacion del sector.

Los temas que se abordaran son la rela-
cion de los medios piblicos con las comunida-
des artisticas y cinematograficas; las politicas
de fomento a la produccion cinematografica
audiovisual; la formacion cinematografica v
audiovisual formal y no formal; la formacion
de piiblicos y derechos de las audiencias; y las
politicas para la circulacion en medios tradi-
cionales y plataformas digitales.

Puede seguirse la transmision en vivo de
las sesiones a través de la cuenta oficial de Fa-
cebook de la Secretaria de Cultura Federal.
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INICIATIVA REALIZARAN UNA COLECTA DE JUGUETES

Una opera joven con conciencia:
“Amahl y los visitantes nocturnos”

/.

ESCENARIOS. Escena de la 6pera *Amahl y los visitantes nocturmos”.

LAS FUNCIONES, EN EL FORO
DE ARTE Y CULTURA, SERAN
LOS DIAS 18 Y 19 DE ENERQ,
A LAS 19:00 Y 13:00 HORAS

— | espiritu navideno y sus celebra-

ciones se extenderan hasta los di-
b as 18 y 19 de enero, con un par de
presentaciones de la opera “Amahl
y los visitantes nocturnos”, de la
compania Hibrido Opera Lab, Laboratorio
de perfeccionamiento vocal y escénico, que
se realizaran en el Foro de Arte y Cultura,
como parte de la programacion de la Jefatu-
ra de Espacios Escénicos de la Secretaria de
Cultura de Jalisco.

Bajo la direccion escénica de César Pi-
naRiveroyeltrabajoartistico de los seis bai-
larines sobre el escenario, esta dpera escri-
ta y musicalizada por Gian-Carlo Menotti y
adaptada en conjunto con Opera Lab, lleva-
ra a la ninez y personas adultas por un via-

je fantastico y lleno de magia, en un reco-
rrido por los recuerdos de la infancia.

Ademas de la presentacion de la 6pera
“Amahl y los visitantes nocturnos”, impul-
sada por el arquitecto Jorge Velazquez, el
proximo 6 de enero se realizara en el lobby
del Foro de Arte y Cultura, desde las 12:00
yhastalas 16:00 horas, una actividad de do-
nacién de juguetes para nifos, ninas y ado-
lescentes de bajos recursos y en situacion
de calle.

“Amabhl y los visitantes nocturnos” es
una opera infantil de un acto que narra la
llegada de tres sabios de Oriente a Belénen
busqueda del Nino Dios, pero que en su ca-
mino se encuentran con la casa de Amahl,
un nino pobre y con problemas de cojera,
en donde pasan la noche. A la manana si-
guiente, los sabios continiian su camino
acompanados de Amahl, quien puede ca-
minar perfectamente.

César Pina es arquitecto de formacion,
pero haincursionado en el mundo de las ar-
tesvivas en pera, teatroy television, como
director de escena, productor ejecutivo,

iluminador, escendgrafo y vestuarista.

Debuto en 2004 con la Opera de Bellas
Artesdirigiendo “El elixir delamor”, de Do-
nizetti y ha sido invitado por distintas com-
panias para dirigir un repertorio de mas de
30 titulos.

Las entradas para las presentaciones
de esta dpera, que forma parte de las clasi-
cas de la temporada Navidena, que seran
los dias 18y 19 de enero a las 19:00 y 13:00
horas, respectivamente, pueden adquirirse
a través de la plataforma www.voyaltea-
tro.com con un costo de 300 pesos y de 150
pesos para espectadores frecuentes.

Las personas que asistan a donar un ju-
guete el dia 6 de enero, podran tomarse una
fotografia con los Reyes Magos, disfrutar
de promociones especiales para adquirir
boletos para la 6pera y recibir una cortesia
infantil al hacer una donacion de un jugue-
te enbuen estado, que aplicara directamen-
te en las taquillas del Foro al mostrar en sus
redes sociales una fotografia con los Reyes
Magos, etiquetando el Instagram de la
compania (@ hibrido_operalab.



EL INFORMADOR

DIARIO INDEPENDIENTE

| Fecha: Domingo 05 de enero del 2025

| Seccion: Local

| Pagina: 11

DESDE EL PRISMA CULTURAL

Arqueologia, serpientes y plumas
Vs politica, Santa y trineos

Por: Daniel Ruiz Cancino, investigador del
Museo Regional de Guadalajara

El 24 de diciembre de 1930 en diversos perié-
dicos, incluido EL INFORMADOR, se leia la
noticia sobre una pomposa ceremonia-festi-
val, donde un gentil Quetzalcéatl en sutemplo

- repartiajuguetesalainfanciamexicanaenesa
Navidad. La idea fue del presidente en turno,
Pascual Ortiz Rubio, la cual creé mucha con-
troversia. Lejos de ellas, este escrito busca
mostrar el valor de los estudios arqueoldgicos,
distante de la no siempre acertada utilidad pu-
blica que les da la politica.

La arqueologia en México posee una am-
plia tradicién, para 1930 ya se habian realiza-
do diversas investigaciones, dentro de las cua-
les sobresalen las de Teotihuacan entre 1918 y
1921. En ese periodo se realizaron los trabajos
de exploracion y restauracion al templo dedi-
cado a Quetzalcéatl, con lo que para la fecha
del acontecimiento que estamos refiriendo ya
se conocia. De estos estudios es posible se ex-
trajeralaidea dela maqueta que se puso, enlas
fotos que se conocen, donde se puede observar
algunos detalles que asi lo muestran. Primero,
la forma arquitectonica no es igual, pero res-
peta el aspectorectangular contalud, noasilas
escalinatas; sobresale la iconografia de los re-
lieves que simulan serpientes emplumadas,
con sus cabezas flanqueando las escaleras,
también se observan caracoles y chalchihuites
simbolos presentes en el templo original.

Lamismaimagenmuestraunpersonajecon
gran penacho, la representacion de la deidad se-
gunlas narraciones, rodeado por hombres y mu-
Jeres vestidos como indigenas; no es posible ob-
servar detalles, pero si se distinguen huipiles y
tilmas, ropaje representado en las figuras de ba-
rroy codices; elementos conocidos y analizados
por la arqueologia para ese entonces.

La motivacion de exaltar a Quetzalcoatl, ~

pudo originarse de los estudios que muestran
a este personaje como un hombre-dios. Como
humano, Topiltzin Quetzalcoatl, gobernante
de la ciudad de Tollan-Tula, consagro su vida
a la divinidad, por lo que fue conocido por
prohibir el sacrificio humano y por su sabidu-
ria. Mientras que la deidad Quetzalcoat] -Ser-
piente Emplumada—, es uno de los cuatro dio-
ses creadores del mundo; quien mezcla su
sangre con huesos para crear a la humanidad
y roba el maiz para alimentarla.

Asi, historicamente esta deidad humani-

zada o este humano deificado se asocia conla

sabiduria, el aprendizaje, la creatividad y la

bondad caracteristicas sin duda mejores que

las de Santa Claus, pero no suficientes para
cambiarla celebracion deunasociedad que no
defendio a Santa, sino el significado religioso.

A la fecha los estudios arqueologicos
han avanzado enormemente, lo que parece
no avanzar es la vision politica; ésta ve en
las investigaciones un gasto, pero las utili-
zan para justificar sus administraciones.
Constantemente recortan presupuestos y

con la misma constancia siguen llamandoa *

defender el patrimonio. Como ejemplo, la
gran maqueta del Templo Mayor de Te-

nochtitlan realizada en el Zécalo de la capi- &

tal en 2021; la motivacion pareceria otra, el
discurso también, pero éno estarian ambas
pensadas en un juego politico y de especta-
culo, mas que a un fin educativo? ¢Cual se-
ria la diferencia entre la maqueta de 1930 y
la de 2021? Finalmente, parafraseando a
Maquiavelo “cel fin justifica los medios o los
medios desintegran la justificacion?”.

Como dato curioso, en 1932 Brasil inicio
una busqueda por remplazar a Santa, asi sur-
gi6 Vovo Indio —abuelo indio— personaje de
esa nacion.

PARA SABER

Esta entidad esta compuesta por aspectos de indo-
le multicultural que durante su proceso evolutivoha
forjado de manera distintiva su identidad. Sus habi-
tantes como parte esencial de sus componentes

CENTRO
INAH
JALISCO

producen la herencia cultural matenial e inmaterial,
representada por su entomo natural, arquitectura,
urbanismo y tradiciones, los cuales, se encuentran
sujetos a un proceso constante.
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Es indispensable detallar el ilicito al presentar una denuncia

Aprenda a identificar
los delitos en la red

Llama especialista
a crear una Fiscalia
especializada

en la materia

TANIA CASILLAS

Al utilizar Internet puede
perder dinero o comprome-
ter datos personales al ser
victima de catfishing, phis-
hing, smishing o pharming;
si bien no tiene que aprender
todos los términos, puede co-
nocer lo que representan pa-
ra explicar a la autoridad qué
delito sufrio.

“No necesitamos saber
estos fraudes, los nombres
completos, pero si necesita-
mos tener una nocion de qué
fue lo que nos sucedio para
que el Ministerio Pablico o
sus auxiliares digan ‘enton-
ces lo que te sucedio es que
te robaron dinero, s robo. Lo
que te sucedio es que te dije-
ron que te iban a dar determi-
nado articulo y ti depositaste
dinero, es fraude. Lo que te
sucedio fue que una persona
se hizo pasar por alguien que
conocias, es usurpacion de
identidad™, explic6 Ramodn
Becerra Reynoso, secretario
del Colegio de Profesionis-
tas en Sistemas de la Infor-
macion de Jalisco (Copsijal).

Aclar6 que estos térmi-
nos en inglés describen las
técnicas delictivas, pero no
existen como tal en los codi-
gos penales,

“Lo peor de todo es que
no solamente las personas no
saben explicar, porque no tie-
nen o no conocen a un abo-
gado especialista en este tipo
de ataques, sino también los
propios Ministerios Publicos

Conozca las técnicas

Para presentar una denuncia, es importante identificar el

delito del que fue victima.

= Catfishing. Una persona
crea una identidad falsa en
linea para estafar o para
robar la identidad de al-
guien.

B Phishing. Delincuentes en-
vian correos electronicos
que dicen ser de compa-
fiias u organismos publicos
con enlaces donde solici-
tan informacién personal.
Pueden llevar a una pagina
web fraudulenta.

® Smishing. Comparten una
liga por SMS, fingiendo ser
de una empresa u organis-

mo publico, y buscan ro-
bar informacion bancaria o
personal.

® Vishing. Es una estafa in-

no saben encuadrar el delito
o lo desestiman porque es
algo que no comprenden”,
lamento.

Por ello consider6 que
deberia existir una Fiscalia
especializada en delitos in-
formaticos.

formdtica que se ejecuta

a través de una llamada
telefénica y que busca ob-
tener claves bancarias o
contrasefas. Puede ser una
grabacion idéntica a la de
los bancos.

# Whaling. Obtienen infor-
macién de grandes ejecu-
tivos y buscan robarles sus
datos.

® Pharming. Hackers suplan-
tan paginas de Internet
cambiando el dominio y
haciendo creer que es la
correcta, para robar infor-
macién. Comienza con un
virus en los aparatos elec-
trénicos que cambian el
dominio de la pagina.

“Desgraciadamente, co-
mo no tenemos una ley de
ciberseguridad en México y
mucho menos en el Estado,
no hay una Fiscalia especia-
lizada en este tipo de delitos”.

Aunque existe la Policia
Cibernética, esta agrupacion

funciona igual que las Poli-
cias municipales y no puede
actuar sin una solicitud del
Ministerio Publico o un juez.

“Es una Policia que no
actia por su propia cuenta,
ellos requieren que nosotros
vayamos a denunciar y, si la
autoridad ante la cual vamos
a denunciar no comprende
este tipo de delitos informa-
ticos, ;cuando va a pedirle
a la Policia Cibernética que
pueda actuar de forma rapida
y sobre todo enfocada espe-
cialmente a los delitos que la
persona reclama?”, cuestiono
Becerra Reynoso, quien tam-
bién es abogado e ingeniero
en sistemas,

El especialista recomen-
do a las victimas de delitos
cibernéticos acudir inmedia-
tamente a denunciar.

“(Es aconsejable) no mo-
ver absolutamente nada de
los aparatos o los dispositivos
en donde sucedio el delito.
Tener certeza de qué perso-
nas ellos consideran que co-
metieron esa conducta. Re-
cordar y anotar correctamen-
te como fue que sucedieron
las cosas v sobre qué dispo-
sitivos”.

Ademas, pidio informar-
se sobre los servicios tecno-
logicos,

“Qué es lo que tiene que
hacer el usuario? Capacitar-
se de forma correcta. ;Quién
compra un auto sin saber ma-
nejar? Por lo tanto, jquién
tiene una cuenta bancaria
en linea sin saberla utilizar?
Son cuestiones que el propio
usuario ya debe de comen-
zar a visualizar, el hecho de
capacitarse de forma cons-
tante y acudir a profesiona-
les”, indicd.
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instituciones que surgieron para investigar, per-

seguir los delitos y ejercitar la accién penal ante
los tribunales judiciales. Su funcién primordial es ga-
rantizar el acceso pleno a la justicia, el Estado de De-
recho v, en gran medida, la seguridad publica.

Su finalidad es la reparacion del dafio ala victima y
que el culpable no quede impune. Sin embargo, en mu-
chos casos, las instituciones de procuracion de justicia
son ineficientes, tienen injerencias politicas, muestran
corrupcion e impunidad, lo que ha afectado su credi-
bilidad y legitimidad ante la sociedad.

No obstante, las fiscalias son los eslabones mas dé-
biles de la cadena de la justicia penal en México. Los
altisimos porcentajes de impunidad que prevalecen
nos hablan en buena medida de la prevaleciente in-
capacidad de las fiscalias para integrar investigacio-
nes de calidad.

Sin duda, las fiscalias requieren una profunda re-
visién y la adopcion de un modelo de procuracion de
justicia que se centre en la prestacion de servicios de
alta calidad, la garantia de los derechos individuales,
atencion a las victimas y la reduccion de impunidad.

El Congreso de Jalisco respaldo el nombramiento
del abogado Salvador Gonzilez de los Santos como
titular de la Fiscalia del Estado. Con 30 votos a favor
(de las bancadas de Movimiento Ciudadano, Morena,
PAN, PRI y Hagamos) y los votos en contra del legis-
lador sin partido Alejandro Puerto, Mariana Casillas

l as fiscalias o procuradurias de justicia son las

Sal\rador Gonzalez de los Santos es el nuevo fiscal general del Estado de Jalisco.

- B e ST

Los retos de
las fiscalias en la
procuracion de justicia

de Futuro, e Itzul Barrera de Morena, en una sesion
que se extendio hasta la noche. Tonantzin Cdrdenas,
de Futuro, voté abstencion.
Algunos de los principales retos a los que se enfren-
ta el nuevo fiscal del Estado de Jalisco son:
1.Revision de todas las dreas para evitar que la de-
pendencia esté infiltrada por el crimen organiza-
do, tal como lo confirmé el exgobernador Enrique
Alfaro. El nuevo fiscal reitera que su trabajo esta-
rd centrado en la profesionalizacion de las corpo-
raciones, la prevencion del delito y el respeto a los
derechos humanos. Circula el deseo de la creacion
de una Fiscalia de Unidad de Igualdad de Género.
2.El reto de la busqueda de los desaparecidos. En el
Codigo Penal, la desaparicion forzada como un de-
lito imprescriptible, ya que, por su cardcter conti-
nuado, el delito permanece “mientras no se conozca
el paradero de la persona desaparecida o se iden-
tifiquen con certeza sus restos” y se extiende el de-
ber correlativo del Estado a través de la fiscalia, de
investigar y sancionar a las personas responsables.
Contintian las pricticas de omisién y negligencia
en las investigaciones, poca sensibilizacion e inade-
cuada atencion a las victimas, asi como la revicti-
mizacion y criminalizacién por parte del personal
de la Fiscalia Especial en Personas Desaparecidas.
Mas de 15 mil desaparecidos en Jalisco se repor-
tan de diciembre del 2018 a septiembre del 2024,
3.Erradicar la revictimizacion y malos tratos a los
denunciantes. Como institucion responsable de
ejercer la accion penal ante los tribunales, las fis-

PARA SABER

Datos de la Encuesta Nacional de Victimizacion
y Percepcicn sobre Seguridad Publica 2023 del
Instituto Nacional de Estadistica, Geografia 2 In-
formatica (Inegi) muestran que el 39% de perso-
nas a nivel nacional consideran el desempefic
de |z Fiscalia General de |a Republica (FGR) co-
mo inefectivo. El 45% considera inefectivo el
desempefio de las Fiscalias estatales.

Esta percepcion de ineficacia, se traduce en des-
confianza. La misma encuesta muestra que el
35% de las personas desconfia de la FGR y el
41% desconfia de |as Fiscalias Estatales

calias tienen un papel fundamental ante las victi-
mas. Los ciudadanos victimas de algtn delito se
acercan en busca de apoyo y acceso a la justicia y,
en lugar de ello, en muchos casos, se les hacen re-
vivir situaciones traumiticas, tratindolas de ma-
nera descortés o insensible, haciéndolas esperar
largos periodos de tiempo para realizar su denun-
cia, integrar la carpeta de investigacion o realizar
diligencias periciales. Se dan los casos en que se les
pide a las victimas que realicen tareas que por ley
le corresponden a la fiscalia.

4.Disminuir el rezago en carpetas de investigacion.
Segtin el Inegi, la Fiscalia del Estado acumula mas
de 526 indagatorias pendientes. “Es parte de las es-
trategias que tenemos que llevar a cabo para ver las
dreas donde haya mds rezago y establecer mecanis-
mos para poder comenzar a abatir el rezago. Una de
ellas va a ser impulsar el drea de métodos alternos
para evitar que se sigan incrementando las carpe-
tas de investigacion”. El nuevo fiscal sefialé que al
menos el 60% de las carpetas de investigacion pue-
den ser mediables.

Los jaliscienses necesitamos que las fiscalias, tanto
a nivel federal como estatal, se revisen y adopten un
modelo de procuracion de justicia que se enfoque en
garantizar los derechos individuales, prestar servicios
de alta calidad y atender a las victimas. Que las fiscalias
y los poderes judiciales cuenten con recursos huma-
nos y materiales suficientes y de calidad para atender
de manera oportuna el problema de la violencia.
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Vayse
entrega
ladron de
camion

TANIA CASILLAS

Se entregd a las autorida-
des José Ricardo R, uno
de los acusados de ro-
barle a los pasajeros del
camion Ruta C-07 o 153
el 2 de enero en Jardines
del Prado, Tonala

De acuerdo con la
Fiscalia de Jalisco, el
hombre se sintié aco-
rralado durante las bus-
quedas de la Unidad de
Investigacion Especiali-
zada en Robos Varios y
porque su complice José
Antonio L. ya habia sido
detenido.

Ambos hombres se-
ran acusados de robo ca-
lificado con la agravante
de uso de arma de fuego
en una unidad de trans-
porte puiblico por quitar-
le sus celulares, carteras
y mochila a los pasajeros
de la unidad 17 en Peri-
férico.

El robo se hizo publi-
co gracias a la grabacion
interior del camion.

Hasta ayer, tres pa-
sajeros afectados habian
presentado su denuncia
por el robo ante la Unidad
de Investigacion Especia-
lizada en Robos Varios,
ademas acudio el chofer
de la unidad a declarar.
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1 José Ricardo “R" y José Antonio “L"

Siente presion
y se entrega

Implicados en robo
a bordo de camion
fueron vinculados
a proceso penal

MURAL / STAFF

Luego del arresto de su
complice en el atraco a pa-
sajeros de un camion re-
gistrado en Tonala, José
Ricardo “R™ decidi6 en-
frentar la justicia y se en-
tregd a la Unidad de In-
vestigacion Especializada
en Robos Varios.

El atraco ocurrio el
jueves en la Colonia Jar-
dines del Prado, en Tona-
14, aproximadamente a las
6:00 horas.

José Ricardo “R” y su
complice, José Antonio
“L”, usaron un revolver ca-
muflado y una pistola tipo
escuadra para amagar a los
pasajeros del camion de la
Ruta C-07 0 153 y obligar-
los a entregar celulares,
mochilas y carteras.

Los sujetos fueron
captados por las cdmaras
de la unidad antes de ta-
parse el rostro y recorrer
el pasillo del vehiculo.

El video del camion
fue difundido en redes so-

ciales v la Fiscalia del Es-
tado abri6 una carpeta de
investigacion de oficio. Po-
licias estatales y agentes
investigadores capturaron
a José Antonio “L” el vier-
nes en la Colonia Arbole-
das de San Gaspar.

José Ricardo “R” sin-
tio presion y por eso se
entregd, de acuerdo con la
dependencia encargada de
indagar delitos.

“La Fiscalia del Esta-
do prosiguio con las labo-
res de seguimiento al ca-
so, que incluyeron el uso
de tecnologia avanzada,
recopilacion de informa-
cion en campo y otros tra-
bajos estratégicos para ce-
rrar el cerco sobre el se-
gundo probable participe”,
informo.

Ambos fueron presen-
tados ante un juez de con-
trol, quien encontro ele-
mentos suficientes para
vincularlos a proceso por
el delito de robo califica-
do v les impuso la prision
preventiva, como medida
cautelar, mientras la inda-
gatoria concluye.

Hasta ayer, tres pasaje-
ros y el chofer del camion
habian presentado su de-
nuncia por el robo.
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TONALA TRANSPORTE PUBLICO

Se entrega el segundo
asaltante de camion

El segundo asaltante de un camion de trans-
porte publico en el municipio de Tonala se
entreg6 ante la autoridad.

La Fiscalia de Jalisco confirmé que Jo-
sé Ricardo “R" se entreg6 ante el Ministerio
Piblico la manana de ayer tras haberse di-
fundido el video del asalto a una unidad del
transporte publico en redes, y debido a la
presion social.

Estosedioluegodelacaptura del prime-
ro de los senalados por los usuarios del ca-
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mion, identificado como José Antonio L., o
también llamado Edgar Jonathan L., deteni-
do la manana del viernes por parte de los ele-
mentos de la Fiscalia y la Policia del Estado.
El hecho fue registrado la manana del
pasado 2 de enero alrededor de las 06:00 ho-
ras, cuando en un video difundido en redes
sociales se observa como dos hombres des-
pojaron de sus pertenencias a pasajeros de
una unidad de la ruta 153 CTM, en la colo-
nia Jardines del Prado, en el municipio de
Tonala. i
A José Ricardo R. se le investigara por
el delito de robo calificado con la agravante |
de uso de arma de fuego en una unidad de |
transporte publico, por ello, en las préximas
horas seran puestos a disposicion del juez de
control para determinar su situacion legal.
Ademis, la Fiscalia del Estado informé
que han sido presentadas tres denuncias de
pasajeros y una del conductor del transpor-
te publico quienes fueronvictimas de ambos
delincuentes por el salto de la unidad.

PRESION SOCIAL. Ef hoy detenido (izquierda) acudio por su propio pie al Ministerio Pblico debido ala
fusion que tuvo la noticia del asalto al transporte.

grandi-



MURAL

EXPRESION JALISCO

| Fecha: Domingo 05 de enero del 2025 Seccion: Justicia Pagina: 05

Policias responden a amenaza de hombre armado

Abaten a un ladron

tras robo a tienda

Intentaba escapar
en una motocicleta
con un complice,
quien fue detenido

TANIA CASILLAS

Después de robar en un mi-
nistiper, dos sujetos fueron
perseguidos por policias,
quienes abatieron a uno de
los sospechosos y detuvie-
ron al otro.

De acuerdo con la Comi-
saria de Guadalajara, uno de
los hombres les apunté con
un arma v los oficiales res-
pondieron ante una posible
agresion.

Alrededor de las 13:00
horas de ayer, la Policia fue
alertada sobre el robo a una
tienda ubicada entre las co-
lonias Lizaro Cérdenas, en
Guadalajara, y Nueva Santa
Maria, en Tlaquepaque.

Oficiales tapatios co-
menzaron a buscar a los sos-
pechosos.

Agentes del grupo Ga-
mas encontraron a los pre-
suntos ladrones cuando via-
jaban en motocicleta y los
COMENZAaron a perseguir por
la Calle Othén Blanco.

Vecinos de la zona es-
cucharon cuando los uni-

1 El presunto ladron fue abatido

en la Calle Othén Blanco.

formados, que también iban
en motocicleta, les gritaban
que se detuvieran entre las
calles Miguel Bravo v Leo-
nardo Bravo.

“Les marcan el alto, es-
tos hacen caso omiso”, expli-
¢6 el Comisario de Agrupa-
mientos de la Policia de Gua-
dalajara, Omar Rodriguez.

El sospechoso que viaja-
ba de pasajero en la moto se
bajoé mientras ésta seguia en
movimiento y provoco que
el conductor chocara con un
vehiculo estacionado.

“El que baja de la moto-
cicleta le apunta con lo que
aparentemente es un arma
de fuego a uno de los com-
paiieros”, abundd el mando.

e

Ante el riesgo, explico
la corporacion tapatia, los
oficiales respondieron e hi-
rieron en el torax a un hom-
bre de aproximadamente 30
anos.

El sujeto que chocod no
tuvo heridas v fue deteni-
do. Autoridades lo identifi-
caron como José Luis “N”,
de 20 afios, quien fue tras-
ladado en una patrulla a las
instalaciones de la Fiscalia
del Estado.

En un video difundido
por vecinos, se observa a los
dos sospechosos en el suelo
y esposados.

Al respecto, la Comisa-
ria informo que le colocaron
aros aprehensores al herido

porque aun representaba un
riesgo, pero luego se confir-
mo su muerte. Se le asegurd
un arma.

Los dos hombres fueron
identificados como los auto-
res del robo por el dueio del
ministper.

“Se le hace una entrevis-
ta (al afectado), por medio
de lo que son unas fotos los
sefala”, agrego Rodriguez.

Una pareja acudio al lu-
gar donde termind la perse-
cucion para preguntar por
las caracteristicas del sujeto
abatido, pues creyo que se
trataba de su hijo, sin em-
bargo, las autoridades no le
proporcionaron informacion
y se retiro.
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1 Un corto circuito habria provocado el primer incendio.

Arrojan molotov
ante homberos

Cuando guardaban
su herramienta,
rescatistas vieron
caer el artefacto

TANIA CASILLAS

La vivienda de una mujer
de la tercera edad se in-
cendio ayer en la Colonia
Santa Cecilia, en Guada-
lajara; cuando los bombe-
ros guardaban su herra-
mienta, luego de atender
la emergencia, una bomba
molotov fue arrojada hacia
la casa quemada e inicio un
nuevo incendio en una ca-
mioneta.

Atin se investiga la cau-
sa del primer incendio y los
hijos de la sefiora afectada
decidirdn si presentan una
denuncia al respecto.

Eran aproximadamen-
te las 10:30 horas de ayer
cuando se pidi6 ayuda al
911 para atender el incen-
dio en una casa de la Calle
Ricardo Castro, cerca de
Joaquin Amaro.

Los bomberos acudie-
rony apagaron el fuego que
invadio una sala, un pasi-
llo y parte de la segunda
planta,

En la vivienda estaban
una mujer de la tercera
edad y su hijo de aproxi-
madamente 20 afios, quie-
nes salieron ilesos.

Los bomberos apa-

garon el fuego en la finca
y, mientras guardaban la
manguera en la pipa, una
botella de plistico con ma-
terial inflamable fue arroja-
da desde enfrente.

Se quemo parte de una
Chevrolet Blazer que esta-
ba estacionada y un drbol.

Los bomberos apaga-
ron el segundo incendio y
luego fueron a tocar a una
casa de donde considera-
ron que sali6 el artefacto,
aunque los habitantes di-
jeron que no habian sido
ellos.

De acuerdo con testi-
gos, en esa finca vive una
pareja de la tercera edad
que tiene un hijo de aproxi-
madamente 20 afios con
una enfermedad mental,
por lo que consideran que
pudo haber sido €l quién
avento6 la botella.

Los hijos de la sefo-
ra afectada hablaron sobre
la conveniencia de proce-
der de forma legal contra
el muchacho, pues normal-
mente no es agresivo.

Si deciden presentar su
denuncia, deberdn acudir
por el peritaje a la Direc-
cion de Proteccion Civil y
Bomberos.

El drea de investigacion
de incendios revis la casa;
de forma preliminar se in-
formd que el primer sinies-
tro fue ocasionado por un
corto circuito.

1 La bomba molotov causé dafos en una camioneta.
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Responden
a emergencia

Un incendio en un predio
llevé a bomberos de
Guadalajara a la Colonia
Loma Linda. Vecinos
reportaron que se que-
maba maleza y habia
riesgo de que el fuego
se extendiera. No hubo
lesionados.
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TANIA CASILLAS

Dos hombres que habian sali-
do a pasear a la Barranca del
Rio Santiago, en Colimilla, que-
daron varados debido a la cre-
ciente del rio y fueron rescata-
dos por personal de Proteccion
Civil y Bomberos de Tonala.

Lograron pedir ayuda con
su celular y guiaron a las auto-
ridades hacia donde se encon-
traban durante la madrugada
de ayer.

Los rescatistas usaron

RESCATAN A PASEANTES

cuerdas para subir a los dos
hombres por la zona conocida
como “Los Monos”,

Mas tarde, los afectados
explicaron que habian salido a
caminar, pero ya no pudieron
regresar. Paramedicos de la
Cruz Verde revisaron a los pa-
seantes y determinaron que no
tenian problemas de salud.

En caso de solicitar apoyo
en la barranca, dentro de terri-
torio de Tonald, puede llamar
a Proteccidn Civil a través del
numero 331-200-3931.
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Combaten incendio
en una recicladora

MURAL / STAFF

El reporte de un fuerte in-
cendio en una recicladora
llevé a bomberos de Tla-
quepaque a la Colonia El
Organo.

Todo comenzo alrede-
dor de las 20:30 horas del
viernes, cuando una llama-
da de auxilio alertd a las
autoridades de que habia
fuego en una finca situa-
da en el cruce de las calles
Prado v Antonio Alvarez
Esparza.

A su llegada, los equi-
pos de emergencia encon-
traron un predio en el que
las llamas estaban total-
mente propagadas, por lo
que iniciaron los trabajos
para evitar que el incendio
se extendiera a viviendas
cercanas.

Tardaron aproximada-
mente 40 minutos en con-
trolar el fuego, en los que
utilizaron por lo menos 40

mil litros de agua, pues el
sitio estaba lleno de ropa,
muebles y colchones.

Los bomberos rescata-
ron a dos perros que esta-
ban dentro de la finca vy no
se reportaron personas le-
sionadas.

Personal de Reglamen-
tos del Avuntamiento clau-
surg la propiedad.

Tras sofocar las llamas,
los rescatistas recibieron
otra llamada de auxilio
en la misma colonia, esta
vez en el cruce de Salva-
dor Orozco Loreto y Alva-
ro Obregon.

La segunda emergen-
cia se trato solo de un re-
frigerador incendiado.

Las personas en el sitio
explicaron que lo encen-
dieron para poder derretir
el plastico y obtener el co-
bre que estd en su interior,
pero el fuego se les salio de
control, por lo que pidieron
ayuda.

1 Bomberos controlaron el fuego; no hubo lesionados.
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Retiran letrero

Un letrero que da la bienvenida a la Ciudad fue
derribado por un trdiler y obstruyé parte de la

circulacion sobre la Avenida Lopez Mateos Sur,
cerca de San Agustin, en Tlajomulco. Autorida-
des lo retiraron durante la madrugada de ayer.
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Cae en Lagos de Oriente
presunto lider de banda

MURAL / STAFF

Un hombre que presunta-
mente lidera una banda

de ladrones que afectan
aempresas de paquete-

ria y cigarreras fue de-
tenido en la Colonia La-

gos de Oriente, en Gua-
dalajara.

Se trata de Oscar #Oscar
“N”, de 36 afos, tam- “N"

bién conocido como “El
Chatin”.

Personal del C5 detectd
una minivan que circulaba
por Periférico y luego por la
Avenida Malecon, y confirmé
que el vehiculo habia sido uti-
lizado como medio de esca-
pe por sujetos que cometie-
ron dos robos en diciembre
de 2024.

Policias de Guadalajara
comenzaron a perseguir el
automotor por la segunda
vialidad hacia la Calle Peso,

en la Colonia Lagos de Orien-
te, donde le marcaron el alto.

Oscar traia consigo 16

envoltorios de “crys-
tal” y tenia una orden
de aprehension vigente,
por lo que fue arrestado.

También se asegurd
la camioneta para con-
tinuar con las investi-
gaciones de los robos a
paqueterias y cigarre-
ras.

“De acuerdo al trabajo
de la Division de Inteligen-
cia, habria sido identificado
como el presunto lider de
una banda dedicada al robo
de empresas de paqueteria y
cigarreras y esta siendo inves-
tigado en una serie de robos
de este tipo”, indico la Comi-
saria tapatia.

El hombre fue llevado
ante un agente del Ministe-
rio Publico, quien se encar-
gara de investigarlo.

Pagina: 05
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Deja jornada dos homicidios en la metropoli

MURAL / STAFF

Dos homicidios registro ayer
la Zona Metropolitana de
Guadalajara.

Primero, un cadaver en
avanzado estado de descom-
posicion fue hallado semien-
terrado en una parcela ubica-
da cerca de un campo de fut-
bol, en las inmediaciones de
la Colonia Paseos del Prado,
en Tlaquepaque.

Una persona que cami-
naba por el sitio encontro a
la victima cerca de las 15:00
horas; en un inicio reportod
que el cuerpo parecia estar
quemado, pero los paramé-
dicos concluyeron que tenia
esa apariencia debido al gra-
do de descomposicion que

1 En Tlaquepaque fue localizado un cadaver semienterrado.

presentaba.

El cadiver fue hallado en
un predio situado sobre Ca-
mino Real a Agua Amarilla,
cerca del cruce con la Ave-
nida Jestis Michel Gonzilez.

Debido al estado que pre-

sentaba la victima no fue po-
sible determinar en el sitio la
causa de muerte, aunque los
paramédicos asentaron en su
descripcion que tenia proba-
bles huellas de violencia.

La zona donde fue loca-

lizado el cuerpo es poco po-
blada y no se localizaron tes-
tigos. La Fiscalia del Estado
inicio una carpeta de inves-
tigacion sobre el hecho.

Por otro lado, en la Colo-
nia Lagos de Oriente, en Gua-
dalajara, ocurrio una agresion
a balazos.

Alrededor de las 20:00
horas de aver, las autorida-
des fueron alertadas sobre
dos personas heridas en una
vivienda de la Calle Rublo, al
cruce con Dinar,

Paramédicos acudie-
ron al sitio y confirmaron la
muerte de un hombre dentro
de la finca; ademas, atendie-
ron a una mujer lesionada y
la trasladaron a un puesto de
socorro. No hubo detenidos.
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Rescatan
mascota

Oficiales de Proteccion
Civil de Tlajomulco
rescataron a un perrito
que cayo a un canal

de aguas pluviales, en
Cajititlan. Usaron equipo
de cuerdas para ponerlo
a salvo. El can estaba
sano y sin lesiones, por
lo que fue entregado a
su propietario.
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FALLECE
MENOR
EN CHOQUE

Una joven de 17 aifos
murié en la Colonia Emi-
liano Zapata, cuando la
moto en la que viaja-

ba se estrello de frente
contra un vehiculo. Tes-
tigos dijeron a la Policia
de Tlaquepaque que ¢l
accidente ocurrié cuan-
do intentd rebasar a un
camion y se encontro de
frente con un auto en el
carril opuesto, Staff

Pagina: 05
INVESTIGAN RESULTA
DECESO LESIONADO
DE HOMBRE EN ATRACO
El cadaver de un hom- Una agresién con arma
bre con cinco horas de de fuego fue reporta-
evolucion fue descu- da la noche del viernes,
bierto cerca del cru- en la Colonia Terralta, en
ce de la Avenida 18 de Tlaquepaque. La victima
Marzo y Lazaro Carde- fue un hombre a quien
nas, en Guadalajara. Ya sujetos intentaron robar-
que no se pudo deter- le la moto sobre la Calle
minar la causa de su Tierra de Edén. El lesio-

muerte en el sitio, se
inicio una investigacion.

- Junto al cuerpo perma-

necio su perro. Staff

nado explico que acelerd
para escapar, pero uno
de los hombres le dispa-
r0. Staff
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